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INTRODUCCION

Sin lugar a dudas el proceso Salud-Enfermedad es uno de los aspectos mas importantes que se
contemplan en el marco del Plan Estatal de Desarrollo en Nayarit; la salud es uno de los valores mas
preciados para el ser humano, ya que impacta en la vida, la economia, la educacion, asi como en el

bienestar del individuo y la familia.

Estd comprobada que la inversion en salud es una de las mejores inversiones dentro de la economia
nacional y estatal. A partir de los afios ochenta la entidad muestra una transicion demogréfica y
epidemioldgica, hoy los nayaritas viven mas y predominan como causa de muerte los padecimientos
cronicos degenerativos (diabetes, hipertension arterial, enfermedades del corazén y canceres), asi como
los problemas de salud mental (depresion, suicidio, adicciones, alcoholismo y tabaquismo), ademas de un

incremento de accidentes viales y muertes violentas.

Lo anterior, obliga a orientar las acciones y recursos hacia estos nuevos retos en salud, ademas de
fortalecer las sinergias con el Sector Salud, Federal y Estatal, e incrementar la coordinacién de acciones

con otros Sectores y promover estilos de vida saludables.

Nayarit también ha asumido los objetivos del desarrollo de la Declaracién del Milenio junto con sus
indicadores, en lo que a salud compete esta: reducir la mortalidad infantil, mortalidad materna, combatir el

VIH/SIDA, el paludismo y tuberculosis, metas que se plantean cumplir en el 2015.

A través del Plan Nacional y Plan Estatal de Desarrollo, se cumple el articulo 4° Constitucional que
garantiza el derecho a la salud a los mexicanos. El Plan Estatal se da en el marco de la planeacién de las
6 regiones geoecondmicas: la norte, costa norte, centro, sur, costa sur y la sierra; las cuales muestran
diferentes condiciones socioecondmicas, geogréficas, demogréficas, de salud y de infraestructura de la

misma; ademas el indice de desarrollo humano es diferente en cada una de ellas.

El Programa Estatal de Salud 2011-2017 concebido por el Ejecutivo Estatal, marca el rumbo para que la

poblacién nayarita goce una mejor salud.
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CONTEXTO NACIONAL E INTERNACIONAL

Nayarit al igual que el resto del pais estd sujeto a multiples movimientos poblacionales y comerciales,
rompiendo fronteras a diversos padecimientos. También las diversas crisis econémicas que se viven en

Norte América y Europa repercuten en la economia de la salud del pais y las entidades federativas.

México y las entidades siguen las politicas de salud emitida por la Organizacion Mundial de la Salud y su
organo regional que es la Organizacidon Panamericana de la Salud, politicas que son adecuadas por el

pais.

Dentro de este contexto internacional, ya fueron sefialados los objetivos de desarrollo de la Declaracién del
Milenio, a los que se ha adherido el pais y las entidades que tienen como reto su cumplimiento para el
2015. En el marco estatal las directrices normativas en las &reas de recursos humanos, financieros y de
programas aplicativos se dictan en el nivel nacional, el estatal las adecla, supervisa y evalla, en cada

regién geoecondmica a través de sus unidades médicas se aplican en base a la normativa.

MARCO JURIDICO

La Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos del 05 de febrero de 1917 publicada en el Diario
Oficial, en sus reformas y anexos, garantiza en el articulo 4° que “Toda persona tiene derecho a la
proteccion de la salud”; la ley define las bases y modalidades para el acceso a los servicios de salud y

establece la concurrencia de la federacion y las entidades federativas en materia de salubridad general.

La Ley General de Salud publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 07 de febrero de 1984, sus
reformas y adiciones, reglamenta el derecho a la proteccion a la salud y establece las bases y modalidades
para el acceso a los servicios de salud, asi como la concurrencia de la federacion y las entidades

federativas en materia de salubridad general.

La Ley de Salud para el Estado de Nayarit, publicada en el Periddico Oficial del Estado de Nayarit el 30 de
abril de 1994, con sus reformas y anexos, es acorde con lo sefialado en la Ley General de Salud,
sefialando que la Coordinacion del Sistema Estatal de Salud estara a cargo de los Servicios de Salud de

Nayarit, a quien corresponde establecer y conducir la politica en materia de salud.
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. OBJETIVOS SECTORIALES DE SALUD
1.1. OBJETIVO GENERAL

¢ Mejorar las condiciones de salud de la poblacion nayarita.

1.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Fortalecer de manera integral el sistema de salud.

¢ Disminuir las brechas o desigualdades en salud, mediante estrategias de intervencién focalizadas
en grupos vulnerables y comunidades de alto indice de marginacion.

e Brindar servicios de salud con calidad y seguridad.

¢ Evitar gastos catastréficos por motivos de salud.

¢ Contribuir a través de la salud al combate a la pobreza y al desarrollo en la entidad.

e Consolidar la cobertura universal de los servicios de salud.

II. DIAGNOSTICO SITUACIONAL DE SALUD

2.1. ANTECEDENTES

Antes de la conquista espafiola, Nayarit formé parte de los sefiorios de Xalisco y Aztatlan, en tiempos
de la Colonia del Reino de la Nueva Galicia, se decreta la primera Constitucion Politica de México en
1824, quedando como el Séptimo Cantdn del Estado de Jalisco, mismo que en 1867 se convirtio en el
Distrito Militar dependiente del centro del pais, el que a su vez se transformé en territorio federal en
1884; con la Carta Magna de 1917, inicia su vida como estado libre y soberano, adoptando el nombre

en honor del Rey Nayar, Nayaré o Nayarit, luchador del pueblo cora.

2.1.1. COLINDANCIAS Y EXTENSION

Se localiza en la zona noroccidental de la Republica Mexicana, atraviesa a lo largo del territorio estatal
la Sierra Madre Occidental y es bafiado por el Océano Pacifico; al norte colinda con Sinaloa y
Durango, al este con Durango, Zacatecas y Jalisco, al sur con Jalisco y el Océano Pacifico y Sinaloa;
tiene un promedio en su anchura de 180 Km y una longitud maxima de 277 Km, con una extension
territorial de 27 mil 864.801 Km?, representando el 1.4% de la superficie territorial del pais, ocupando

el 23° lugar nacional.
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2.1.2. DIVISION POLITICA

La division politica se conforma por 20 municipios, con el objetivo de una planeacion regionalizada y el

NAYARIT

Mapa No. 1 desarrollo se agrupan en 6 regiones geoeconémicas: La
REGIONES GEOECONOMICAS

: centro que incluye los municipios de Tepic y Xalisco, la

‘ ; :’;:_‘:’ region norte integrada por Acaponeta, Rosamorada,
\‘ Hl.- SUR Tuxpan y Ruiz; la costa norte conformada por Santiago
p V.- SIERRA . . .. .
; oo ron Ixcuintla, San Blas y Tecuala; la region sur con Santa Maria

V1.- COSTANORTE del Oro, San Pedro Lagunillas, Jala, Ahuacatlan, Ixtlan del

Rio y Amatlan de Cafas; la region sierra por Huajicori, La

Yesca y El Nayar, y la region costa sur que agrupa a
Compostela y Bahia de Banderas. (Ver mapa No. 1).

A nivel nacional la entidad forma parte de la regién centro-occidente con: Jalisco, Colima, Michoacén,

Aguascalientes, Zacatecas, Nayarit, San Luis Potosi, Guanajuato y Querétaro. (Ver mapa No. 2).
Mapa No. 2

UBICACION GEOGRAFICA DEL ESTADO DE NAYARIT
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2.1.3. OROGRAFIA

Nayarit orograficamente se integra por una serie de conformaciones montafiosas, que forman parte o

se derivan principalmente de la Sierra Madre Occidental; también en la entidad inicia el eje volcanico
transversal y la Sierra Madre del Sur la que inicia en la porcion sur del estado. El sistema montafioso
sefialado divide a la entidad en tres zonas geograficas; la sierra que representa el 53% de la superficie
territorial, el altiplano constituido por la parte central del estado, con el 30.7% y la costa en el litoral del
Pacifico, el 15.6%. Dentro de las principales elevaciones montafiosas estan: el Cerro del Vigia con
2,760 msnm, el Volcan Ceboruco con 2,280 y el Cerro de San Juan con 2,180. También existen

pequefios valles con gran fertilidad como los de Banderas, Labrador, Compostela y Tepic.
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2.1.4. HIDROGRAFIA

Se cuenta con cuatro regiones hidrologicas, la mayor es la de los rios Huaynamota — Santiago,
ubicada en la parte central y sureste del estado; la de los rios Cafias-Acaponeta-San Pedro, en el
norte y noreste de la entidad; la de los rios Santa Cruz-Huicicila, en los municipios de San Blas,
Xalisco y Compostela; la del rio Ameca en el suroeste. El rio Lerma-Santiago es el mas caudaloso
: con una longitud de 265 Km en la entidad, en su cauce en 1994 se
terminé la Presa de Aguamilpa, obra que incremento la generacion de
energia eléctrica, aumento las reservas de agua para la creacion de
zonas de riego y favoreci6 la comunicacion fluvial a través de su vaso;
el San Pedro y el rio Acaponeta le siguen en importancia dado su
longitud y volumen de escurrimiento, convirtiéndose anualmente
durante el verano factor de riesgo para las inundaciones en los

municipios costeros del norte del estado; el rio Ameca al sur de la

oA [ magase
§ Marcos!
Miillas do Abuo

apa No. 3
Valle de Banderas; el rio Cafas sirve de limite con Sinaloa. (Ver mapa No. 3).

entidad sirve de limite con Jalisco y es util para el riesgo en la zona de

Cabe sefialar que en el rio Lerma-Santiago, en el 2008 se concluyo la presa de El Cajén, obra que
involucra territorialmente a los municipios de Santa Maria del Oro y de La Yesca principalmente y en
menor proporcion, a los de Ixtlan del Rio y Jala; mientras que en el 2009 se inicié rio arriba la
construccion de la presa de La Yesca, en los limites con Jalisco, la cual ya fue terminada.

La zona estuarina de Nayarit, se ubica principalmente en la costa norte, con gran potencial pesquero y
camaronicola, siendo las lagunas de Agua Brava y Mexcaltitan. Las principales lagunas de agua dulce,
son Santa Maria del Oro, San Pedro Lagunillas y Tepetiltic.

2.1.5. CLIMAS Mapa No. 4

\ . Capital
DURANGO ‘T — L
@ Cabecera Municipal

ZACATECAS

SINALOA

Limite Municipal

Calido hiimedo con abundantes lluvias en verano

JALISCO

Calido subhiimedo con lluvias en verano

‘OCEANO PACIFICO

Semicdlido subhimedo con lluvias en verano

Templado subhimedo con lluvias en verano

%= Jausco

Semiseco muy célido y célido
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El clima que predomina en la mayor parte del estado de Nayarit es célido; prevalece en el occidente
del estado y cubre la totalidad de la zona perteneciente a la Llanura Costera del Pacifico y partes de la
Sierra Madre Occidental, del Eje Neovolcanico y de la Sierra Madre del Sur. En menor grado se
presentan los climas de tipo semicalido distribuidos de forma irregular en el territorio estatal, excepto
en la llanura costera. Tanto los climas templados como los secos se restringen a pequefias areas. Los
templados se ubican en las elevadas mesetas y partes altas de la sierra, mientras que los secos se

encuentran en los estrechos y profundos cafiones de los rios Bolafios y Ameca.

Como consecuencia del predominio de climas célidos, se ha desarrollado en el estado actividad
agricola con cultivos tropicales y anuales, como tabaco, cafia de azucar, frutales (mango y platano),

frijol, maiz y sorgo, entre otros.

La distribucién de los climas se debe a la interaccién de los factores: latitud, altitud, distribucion de

tierras y cuerpos de agua y relieve. (Ver mapa No. 4).

CLIMA CALIDO

Cubren la totalidad de la planicie costera, asi como algunos valles y cafiones situados entre la zona
montafiosa. Se caracterizan por su temperatura media anual mayor de 22°C y su temperatura media
mensual mas baja superior a 18°C. Abarcan 61.18% de la superficie total de Nayarit, de acuerdo con
su grado de humedad y su abundancia se presentan: célido subhimedo con lluvias en verano, de
mayor humedad; calido subhimedo con lluvias en verano, de humedad media; calido subhiumedo con

lluvias en verano, de menor humedad; y calido himedo con abundantes lluvias en verano.

CLIMA SEMICALIDO

Estos climas comprenden 32.05% de la superficie total de Nayarit, se distribuyen en la mitad oriental
del estado, en terrenos de la Sierra Madre Occidental y del Eje Neovolcanico cuya altitud varia entre
1000 y 2000 msnm. Son considerados climas de transicion entre los calidos y los templados. Con base
en sus temperaturas medias anual y mensual méas baja, unos pertenecen al grupo de los templados y
otros al de los calidos; por extension en la entidad (31.05%) son mas importantes los primeros, en
éstos la temperatura media anual es superior a 18°C y la temperatura media del mes mas frio fluctia
entre ese valor y -3°C; mientras que en los segundos, la primera caracteristica varia entre 18°y 22°C 'y
la segunda siempre es mayor a 18°C. De acuerdo con su grado de humedad, se encuentran:

semicalido subhtimedo con lluvias en verano, de mayor humedad; semicélido subhimedo con lluvias

DIAGNOSTICO DE SALUD SERVICIOS DE SALUD DE NAYARIT
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en verano, de humedad media; y semicélido subhimedo con lluvias en verano, de menor humedad.

(Ver mapa No. 4).

CLIMA TEMPLADO

Abarcan 5.83% del territorio estatal de Nayarit, en zonas de las sierras donde la altitud, por lo general,
va de 2 000 msnm en adelante. Las caracteristicas de estos climas son: temperatura media anual
entre 12° y 18°C, temperatura media mensual mas baja entre -3° y 18°C y precipitacion del mes mas
seco menor de 40 mm. Se presentan el templado subhimedo con lluvias en verano, de mayor

humedad, y el templado subhimedo con lluvias en verano, de humedad media. (Ver mapa No. 4).

CLIMA SEMISECO

Esta distribuido en las porciones sur y sureste de Nayarit y comprende cerca de 0.94% de la superficie
estatal. Se le denomina también seco estepario y se caracteriza porque la evaporacion excede a la
precipitacién; corresponde en particular al semiseco muy célido con lluvias en verano.
(Ver mapa No. 4).

2.1.6. VIAS DE COMUNICACION

El estado se comunica con las entidades de la costa del pacifico y centro del pais mediante el
ferrocarril del pacifico, el cual se ha convertido en un transporte de carga, ha suspendido el servicio de
pasajeros, también surcan la entidad la autopista de cobro México-Tepic-Nogales y la federal México-
Tepic-Nogales y la de Guadalajara-Puerto Vallarta. Suman a nivel estatal 265 kilbmetros de cuota, un
6% de la red carretera es troncal o primaria; el 18% secundaria, el 39% rural o vecinal y el 37% brecha
mejorada. Existe el aeropuerto nacional en la ciudad de Tepic, que comunica con el Distrito Federal y
vuelos en avioneta a la zona serrana. El proyecto hidroeléctrico de la presa de Aguamilpa, beneficio el
transporte acuatico a través de los rios Santiago y Huaynamota a un ndamero importante de
comunidades indigenas y mestizas, las cuales quedaban aisladas y al margen de una via de
comunicacion para atender cualquier urgencia, entre ellas las de salud; lo mismo ocurre con la presa

de El Cajon. La presa de La Yesca fortalece la comunicacion terrestre en la zona.

DIAGNOSTICO DE SALUD SERVICIOS DE SALUD DE NAYARIT
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2.1.7. ACTIVIDAD ECONOMICA

La Encuesta Nacional de Ocupacion y Empleo 2010, sefiala que la Poblacién Econémicamente Activa
(PEA) es decir la poblacion de 14 y mas afios, fue del 62.7%, un poco mas de 14 puntos que la del
Censo de Poblacion y Vivienda 2000; dentro de los sectores de la actividad econémica, el Sector
Terciario ocupa el 63.1% de los habitantes econémicamente productivos, un 19.8% al Primario y

16.6% al Secundario, al comparar con el Censo 2000, hubo una alza de casi 10% en el Primario.

2.1.8. METEOROS

Los fendmenos meteoroldgicos que impactan mas a la entidad son: heladas y granizadas. Las
primeras se producen en invierno y su frecuencia esta relacionada principalmente con los tipos de
clima y el relieve, de tal forma que su distribucion sigue un patrén acorde con esos factores; mientras
que las granizadas ocurren en verano y no guardan, en el estado, una correlacion evidente con los

climas.

2.1.9. AREAS PROTEGIDAS DECRETADAS

La Comision Nacional de Areas Naturales Protegidas administra actualmente 174 areas naturales de
caracter federal, de las cuales 5 pertenecen a nuestro estado. Estas areas se clasifican en las

siguientes categorias:

RESERVAS DE LA BIOSFERA

Son areas representativas de uno o mas ecosistemas no alterados por la accion del ser humano o que
requieran ser preservados y restaurados, en las cuales habitan especies representativas de la
biodiversidad nacional, incluyendo a las consideradas endémicas, amenazadas o en peligro de

extincion.

DIAGNOSTICO DE SALUD SERVICIOS DE SALUD DE NAYARIT
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Marismas 12 de mayo de 133,854 Nayarit Acaponeta, Son representativas de una gran
Nacionales 2010 Rosamorada, diversidad de ecosistemas como
Santiago Ixcuintla, vegetacion haldfila, selva baja
Tecuala y Tuxpan caducifolia, matorral espinoso,
vegetacion de dunas costeras, esteros,
lagunas, marismas y manglares.

Islas Marias 27 de 641,285 Nayarit Frente al Puerto de  Arrecifes, manglares, selvas bajas
noviembre de San Blas deciduas y selvas medianas
2000 subdeciduas.

PARQUES NACIONALES

Areas con uno o mas ecosistemas que se signifiquen por su belleza escénica, su valor cientifico, educativo
de recreo, su valor historico, por la existencia de flora y fauna, por su aptitud para el desarrollo del turismo,
0 por otras razones analogas de interés general.

Isla Isabel 08 de 194 Nayarit Santiago Selva baja caducifolia, vegetacion de dunas
diciembre de Ixcuintla costeras.
1980

Islas 25 de abril de 1,383 Nayarit Bahia de -

Marietas 2005 Banderas

AREAS DE PROTECCION DE RECURSOS NATURALES

Son &reas destinadas a la preservacion y proteccion del suelo, las cuencas hidrogréficas, las aguas y en

general los recursos naturales localizados en terrenos forestales de aptitud preferentemente forestal.

Cuenca Alimentadora del Distrito de 08 de junio de 1949 2,328,975 Durango, Jalisco, Nayarit,
Riego 043 Estado de Nayarit, en lo 07 de noviembre de Aguscalientes y Zacatecas
respectivo a las Subcuencas de los 2002

Rios Ameca, Atenguillo, Bolafios,
Grande de Santiago Juchipila, Atengo
y Tlaltenango

Fuente: Comision Nacional de Areas Naturales Protegidas, México, 2011.

DIAGNOSTICO DE SALUD SERVICIOS DE SALUD DE NAYARIT

13



2.2. ASPECTOS SOCIO - DEMOGRAFICOS

2.2.1. POBLACION Y TASA DE CRECIMIENTO

En la década 2000-2010 se observo a nivel de los municipios: con cero crecimiento poblacional
(Acaponeta), mientras que en 14 fue menor al 1%, los que tuvieron crecimiento fueron cinco:
Bahia de Banderas (7.3%), Xalisco (2.6%), Del Nayar (2.5%), Tepic (2.2%), y Huajicori (1.0%).
Llama la atencion el municipio de Bahia de Banderas que tiene el crecimiento mayor, dado por el
incremento turistico y econdmico de la zona, en que hay un desarrollo de la infraestructura
hotelera, nuevos asentamientos poblacionales; lo que trajo un movimiento migratorio estatal y de
otras entidades de trabajadores de la construccién y de la industria hotelera. Lo que tiene como
consecuencia la demanda de més servicios de todo tipo, entre ellos los de salud, es de llamar
también la atencion dos municipios de la Regién Serrana: Del Nayar (2.5%) y Huajicori (1.0%),
dados seguramente por un decremento de la mortalidad infantil y las tasas elevadas de

nacimiento. (Ver cuadro No. 1).

POBLACION Y TASA DE CRECIMIENTO
PROMEDIO ANUAL POR REGION Y MUNICIPIO 2012

Cuadro No. 1
., L ., Tasa de
Regidn Municipios Poblacion Crecimiento
Acaponeta 38,397 0.0
Norte Tuxpan 31,514 -0.4
Rosamorada 36,122 -0.1
Ruiz 25,092 0.8
Santiago Ixcuintla 99,155 -0.2
Costa Norte San Blas 46,638 0.1
Tecuala 41,746 -0.6
Centro Xali;co 53,446 2.6
Tepic 413,045 2.2
Santa Maria del Oro 23,432 0.7
San Pedro Lagunillas 7,832 0.3
Sur Jala 18,857 0.9
Ahuacatlan 16,127 -0.1
Ixtlan del Rio 28,778 0.7
Amatlan de Cafnas 11,770 -0.7
Costa Sur Compostela 75,673 0.6
Bahia de Banderas 148,004 7.3
Del Nayar 36,266 2.5
Sierra La Yesca 14,561 0.5
Huajicori 11,982 1.0
Nayarit 1,178,403
Fuente: Proyecciones CONAPO. 2010-2030.
DIAGNOSTICO DE SALUD SERVICIOS DE SALUD DE NAYARIT
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2.2.2. POBLACION POR REGION Y MUNICIPIO

El cuadro No. 2 sefiala que por regién concentran la mayor poblacion en orden decreciente: la Region
Centro (38.8%), Costa Sur (19.4%), Costa Norte (11.9%), Norte (11.9%), Sur (8.9%) y la Region Sierra
(5.2%); esta ultima junto con otros factores condicionantes tiene deficiente acceso geogréfico, cultural y
econodmico a los servicios de salud; respecto a los kildmetros cuadrados por superficie tienen las mayores
extensiones las regiones: Sierra (11,952), Norte (3,775) y Costa Norte (3,771). La Regién Centro es la mas
urbana con 2,068 km? y 255.6 habitantes por km?; concentrando el mayor niimero de servicios de segundo

y primer nivel, asi como unidades médicas de especialidades.

POBLACION POR REGION Y MUNICIPIO

2012
, Cuadro No. 2
., Clave del . Poblaciéon Km Habitantes Orden
REEIET Municipio Ml Total Superficie por Km? | Poblacional
001 Acaponeta
Norte 010 Rosamorada 143,107 3,775 37.9 4
011 Ruiz
018 Tuxpan
Costa 012 San Blas
015 Santiago Ixcuintla 187,539 3,771 497 3
Norte
016 Tecuala
Centro 008 Xalisco 466,491 2,068 255.6 1
017 Tepic
002 Ahuacatlan
003 Amatlan de Cafnas
006 Ixtlan del Rio
Sur 007 Jala 106,796 3,617 29.5 5
013 San Pedro Lagunillas
014 Santa Maria del Oro
Costa 004 Compostela
Sur 020 Bahia de Banderas 233,643 2,676 87.3 2
005 Huajicori
Sierra 009 Del Nayar 62,809 11,952 5.3 6
019 La Yesca
Entidad Nayarit 1,200,385 [ 27,864.80 43.0 [
Fuente: Proyecciones CONAPO. 2010-2030
DIAGNOSTICO DE SALUD SERVICIOS DE SALUD DE NAYARIT
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2.2.3. GRADO DE MARGINACION POR REGION Y MUNICIPIO
El cuadro nimero 3 muestra que cuatro municipios estatales se clasifican como de muy bajo nivel de

BN marginacion (Xalisco, Tepic, Ixtlan del Rio y Bahia de Banderas), de

GRADO DE MARGINACION POR REGION Y MUNICIPIO
2010

HUAJICORI

[Fuente: INEGI, Censo de Poblacion y vivienda 2010.

cinco (Tuxpan,

intervencion intersectoriales.

San Blas, Ahuacatlan,

GRADO DE MARGINACION POR REGION Y MUNICIPIO

nivel medio ocho (Acaponeta, Rosamorada, Ruiz, Santiago Ixcuintla,
Tecuala, Amatlan de Cafias, Jala, Santa Maria del Oro; de nivel bajo
San Pedro Lagunillas vy
Compostela). La Region Sierra tiene sus tres municipios clasificados
como de muy alto grado de marginacién: Del Nayar ocupando el 4°
lugar a nivel nacional, La Yesca el 152° sitio y Huajicori el 195°; siendo

como se ha sefialado la region de mayor prioridad para las medidas de

2010
Cuadro No. 3
., . . . Lugar a Nivel
Region Municipio Grado de Marginacion | Lugar a Nivel Estatal Neelened
Acaponeta Medio 11 1,789
Rosamorada Medio 4 1,326
Norte i
Ruiz Medio 1,545
Tuxpan Bajo 14 1,965
San Blas Bajo 12 1,840
Costa Norte Santiago Ixcuintla Medio 8 1,699
Tecuala Medio 10 1,755
Xalisco Muy Bajo 19 2,318
Centro i i
Tepic Muy Bajo 20 2,391
Ahuacatlan Bajo 16 2,033
Amatlan de Cafas Medio 9 1,738
s Ixtlan del Rio Muy Bajo 17 2,211
ur
Jala Medio 5 1,455
San Pedro Lagunillas Bajo 13 1,844
Santa Maria del Oro Medio 6 1,537
Compostela Bajo 15 2,022
Costa Sur i
Bahia de Banderas Muy Bajo 18 2,317
Huajicori Muy Alto 3 195
Sierra Del Nayar Muy Alto 1 4
La Yesca Muy Alto 2 152

Fuente: INEGI, Censo de Poblacién y vivienda 2010.
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2.2.4. PIRAMIDES DE POBLACION POR REGION Y MUNICIPIO

De 1990 al 2012 se nota a nivel estatal un decremento del 10.7% en el grupo de 14 y menos afios, como

consecuencia de la reduccion de la natalidad y mortalidad infantil. En el de 15-64 afios se observa un

incremento de la poblacién del 8.5% como parte de la mayor sobrevida de la poblacién. De 65 y méas afos

el incremento es del 2.2% como parte de la mayor esperanza de vida. En el 2012 la poblacion total es de
1,200,385 habitantes, 49.8% son hombres y 50.2% mujeres. (Ver gréficas: 1, 2, 3,4y 5).

ESTRUCTURA ESTATAL DE POBLACION, 1990, 2000, 2010 Y 2013
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PIRAMIDE ESTATAL DE POBLACION, 2013

GraficaNo. 5
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Al observar la informacién por regién, llama la atencién que la poblacién menos longeva se encuentra en
las regiones Sierra, Centro y Costa Sur; la region Sierra integrada por tres municipios: Del Nayar, La Yesca
y Huajicori, siendo Del Nayar el de menor indice de desarrollo humano, se observa que su base es ancha

por la poblacion de 0 a 9 y de 10 a 24 afios concentrando en esos grupos el 59.2% de la poblacién de esta
region. (Ver grafica: 6,7,8y 9).
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GraficaNo. 9
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2.2.5. PROMEDIO DE HIJOS NACIDOS VIVOS

A nivel estatal se observa que el promedio de hijos recién nacidos vivos fue 1.8 contra 1.7 del nivel
nacional, en once municipios el promedio fue menor a dos y en cinco es superior a dos; también llama
la atencion la Region Serrana: Del Nayar (3.0), La Yesca (2.5) y Huajicori (2.5); lo que ratifica en esta

region el nimero de nacidos vivos mas elevados en la entidad. (Ver cuadro No. 4)

PROMEDIO DE HIJOS NACIDOS VIVOS
DE LAS MUJERES DE 15 A 49 ANOS POR REGION Y MUNICIPIO

Cuadro No. 4
Region Municipios N\a/tici/lggs

Acaponeta 1.9

Norte Tuxpan 1.8
Rosamorada 2.1
Ruiz 2.1
Santiago Ixcuintla 1.9

Costa Norte San Blas 2.0
Tecuala 2.0

Centro Xalisco 1.7 Promedio
Tepic 1.6 Nacional:
Santa Maria del Oro 1.9 1.7
San Pedro Lagunillas 1.9 O ——

Sur Jala 2.0
Ahuacatlan 1.8
Ixtlan del Rio 1.8
Amatlan de Cafias 2.0

Costa Sur Compostela 1.9
Bahia de Banderas 1.8
Del Nayar 3.0

Sierra La Yesca 2.5
Huajicori 2.5

Nayarit 1.8

Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2010, INEGI.
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2.2.6. PORCENTAJE DE HIJOS FALLECIDOS DE LAS MUJERES DE 12 ANOS Y MAS.

En la década a nivel estatal se observa un decremento de este indicador en un 3%; las cifras mas
elevadas se dan en ambos censos en la region de la Sierra, sin embargo se observan decrementos: El
Nayar de 4.7%, el 2.4% en La Yesca y Huajicori; llama la atencion en la region del sur el municipio de
Jala que en el 2000 fue de 17.4% y el 2010 de 12.5%, la reduccion es del 4.9%, en un municipio con

poblacién mestiza con fuertes raices indigenas y alta marginacioén social. (Ver cuadro No. 5).

PORCENTAJE DE HIJOS FALLECIDOS DE LAS MUJERES
DE 12 ANOS Y MAS POR REGION Y MUNICIPIO

2000-2010
Cuadro No. 5
I?_orcentaje_ de Diferencia
Region Municipios Hijos Fallecidos %
2000 2010
Acaponeta 11.2 9.1 2.1
Norte Tuxpan 11.8 9.2 2.6
Rosamorada 13.0 11.0 2.0
Ruiz 12.7 10.2 2.5
Santiago Ixcuintla 12.4 9.5 2.9
Costa Norte San Blas 13.2 10.0 3.2
Tecuala 11.7 9.3 24 Promedio
Xalisco 10.7 7.5 3.2 Nacional 2010:
Centro -
Tepic 9.7 7.1 2.6 8.1
Santa Maria del Oro 13.6 11.2 2.4 TR
San Pedro Lagunillas 12.6 8.9 3.7
Jala 17.4 12.5 4.9
sur Ahuacatlan 135| 103 3.2
Ixtlan del Rio 12.1 9.6 2.5
Amatlan de Cafias 12.4 10.3 2.1
Costa Sur Compostela 11.8 8.6 3.2
Bahia de Banderas 104 6.6 3.8
Del Nayar 17.9 13.2 4.7
Sierra La Yesca 154 13.0 24
Huajicori 14.1 11.7 24
Nayarit 11.7 8.7 3.0
Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2010, INEGI.
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2.2.7. TASA DE ANALFABETISMO DE LA POBLACION DE 15 Y MAS.

A nivel estatal se observa un decremento del 3%, en la regidn Serrana existen los mayores rezagos en el

alfabetismo, sin embargo se observa en la década cierta mejoria, en El Nayar la reduccion es del 12.2%; la

region centro registra en el afio 2010 las cifras mas alentadoras: Xalisco 3.8% y Tepic el 3.1%. (Ver

cuadro No. 6)

TASA DE ANALFABETISMO DE LA POBLACION

DE 15 Y MAS POR REGION Y MUNICIPIO

2000-2010
Cuadro No. 6
» . % Diferencia
Region Municipios
2000 2010 %
Acaponeta 10.0 8.0 2.0
Tuxpan 8.4 6.4 2.0
Norte
Rosamorada 11.8 94 2.4
Ruiz 13.0 9.7 33
Santiago Ixcuintla 10.5 7.6 2.9
Costa Norte San Blas 10.0 7.2 2.8
Tecuala 11.3 8.1 3.2
Xalisco 6.8 3.8 3.0
Centro :
Tepic 4.3 3.1 1.2
Santa Maria del Oro 12.9 9.5 34
San Pedro Lagunillas 10.5 7.8 2.7
Jala 10.2 8.3 1.9
Sur
Ahuacatlan 9.9 6.8 31
Ixtlan del Rio 8.0 6.4 1.6
Amatlan de Cafnas 12.0 8.6 34
Compostela 10.0 7.2 2.8
Costa Sur
Bahia de Banderas 7.8 4.2 3.6
Del Nayar 45.9 33.7 12.2
Sierra La Yesca 184 14.0 4.4
Huajicori 19.3 14.0 5.3
Nayarit 9.0 6.3 2.7

Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2010, INEGI.

Promedio
Nacional 2000:

6.9
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2.2.8. PROMEDIO DE ESCOLARIDAD DE LA POBLACION DE 15 ANOS Y MAS.

A nivel de entidad el promedio de escolaridad es de 8.6 afios, por arriba estan: Xalisco (9.4), Tepic (10.2)

y Bahia de Banderas (8.7). Los indicadores mas bajos estan en la Regién Serrana: Del Nayar (4.5), La

Yesca (5.7) y Huajicori (6.7), en 14 municipios el indicador esta por debajo del estatal (8.6). Sigue siendo

la Region Serrana la de més dificil acceso cultural de los Servicios de Salud, en donde se debe respetar y

promover la medicina tradicional. (Ver cuadro No. 7)

PROMEDIO DE ESCOLARIDAD DE LA POBLACION DE 15 ANOS Y MAS

POR REGION Y MUNICIPIO

2010
Cuadro No. 7
., L Promedio de
Region Municipios -

Acaponeta 8.2

Tuxpan 8.0

Norte Rosamorada 7.1
Ruiz 7.3

Santiago Ixcuintla 7.5

Costa Norte San Blas 7.2
Tecuala 7.6

Centro Xalisco 94
Tepic 10.2

Santa Maria del Oro 7.0

San Pedro Lagunillas 7.4

sur Jala 7.7
Ahuacatlan 7.9

Ixtlan del Rio 8.2

Amatlan de Cafnas 7.0

Compostela 7.5

Costa Sur Bahia de Banderas 8.7
Del Nayar 4.5

Sierra La Yesca 5.7
Huajicori 6.7

Nayarit 8.6

Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2010, INEGI.
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2.2.9. PORCENTAJE DE POBLACION DE 3 Y MAS ANOS HABLANTE DE LENGUA INDIGENA.

Las lenguas que mas se hablan son: Huichol 47.7%, Cora 38.9%, Tepehuano 3.8%, Nahuatl 3.7% y

Purépecha el 0.5%. (Ver cuadro No. 8)

MUNICIPIOS CON MAYOR PORCENTAJE DE POBLACION DE 3 Y MAS
ANOS HABLANTE DE LENGUA INDIGENA,
POR REGION Y MUNICIPIO

2010
Cuadro No. 8
Region Municipios %

Ruiz 12.2
Norte Rosamorada 5.7
Acaponeta 4.1
Costa Norte San Blas 1.8
Xalisco 1.0

Centro :
Tepic 2.2
Sur Santa Maria del Oro 6.5
Del Nayar 87.2
Sierra La Yesca 41.9
Huajicori 14.4

Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2010, INEGI.
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2.2.10. VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS CON PISO DIFERENTE DE TIERRA.

En la década se observa una mejoria a nivel estatal de 8.4%, lo que significa que para el 2010, el 4.1% de
las viviendas aln tienen piso de tierra; la regién Serrana muestra las mayores deficiencias, Del Nayar con
el 29% de las viviendas en el 2010 tenian piso de tierra, La Yesca el 19.9% y Huajicori el 14.1%. (Ver

cuadro No. 9)

PORCENTAJE DE VIVIENDAS PARTICULARES
HABITADAS CON PISO DIFERENTE DE TIERRA,
POR REGION Y MUNICIPIO

2000-2010
Cuadro No. 9
., . %
Region Municipios
2000 2010
Acaponeta 86.1 94.0
Tuxpan 90.8 96.4
Norte
Rosamorada 79.7 93.1
Ruiz 79.1 92.7
Santiago Ixcuintla 88.6 96.2
Costa Norte San Blas 82.2 94.8
Tecuala 91.4 96.2
Xalisco 92.3 98.2
Centro -
Tepic 94.6 98.2
Santa Maria del Oro 77.8 91.2
San Pedro Lagunillas 89.3 96.8
Jala 72.1 91.6
Sur -
Ahuacatlan 91.0 97.9
Ixtlan del Rio 94.2 97.4
Amatlan de Cafias 89.7 94.8
Compostela 89.1 96.2
Costa Sur -
Bahia de Banderas 92.6 97.4
Del Nayar 19.9 71.0
Sierra La Yesca 36.9 80.1
Huajicori 40.3 85.9
Nayarit 87.5 95.9
Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2010, INEGI.
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2.2.11. VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS QUE DISPONEN DE ENERGIA ELECTRICA.

A nivel estatal en el ultimo Censo 2010 el porcentaje fue de 96.9%, en relacion a la década anterior se

observa un incremento del 1.9%; la region Serrana se mantiene con las menores coberturas, en el 2010

El Nayar con 39.6%, La Yesca 66.7% y Huajicori 70.1%, el resto de municipios y regiones superan el
94%. (Ver cuadro No. 10)

PORCENTAJE DE VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS QUE

DISPONEN DE ENERGIA ELECTRICA,
POR REGION Y MUNICIPIO

Promedio

Nacional 2010:

97.8

2000-2010
Cuadro No. 10
., . %
Region Municipios
2000 2010

Acaponeta 95.3 97.3

Tuxpan 97.8 99.1
Norte

Rosamorada 94.3 96.5

Ruiz 91.4 93.9

Santiago Ixcuintla 97.8 98.7
Costa Norte San Blas 96.3 98.4

Tecuala 96.7 98.5

Xalisco 97.0 99.3
Centro -

Tepic 98.1 99.3

Santa Maria del Oro 94.3 96.5

San Pedro Lagunillas 97.3 98.9

Jala 90.3 96.4
Sur -

Ahuacatlan 97.4 99.2

Ixtlan del Rio 98.0 99.0

Amatlan de Cafnas 97.4 98.7

Compostela 95.5 98.7
Costa Sur -

Bahia de Banderas 95.9 99.2

Del Nayar 40.6 39.6
Sierra La Yesca 64.3 66.7

Huajicori 67.1 70.1
Nayarit 95.0 96.9

Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2010, INEGI.
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2.2.12. VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS QUE DISPONEN DE DRENAJE.

A nivel estatal se observa una mejoria en el servicio de drenaje en la década del 14.1%, sin embargo el

6% de viviendas carecen de drenaje en el 2010. De manera persistente la region Serrana muestra las

menores coberturas con sus consecuentes riesgos: en El Nayar solo el 21.4% cuenta con este servicio

sanitario, La Yesca el 57.2% y Huajicori el 61.2%. (Ver cuadro No. 11)

PORCENTAJE DE VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS
QUE DISPONEN DE DRENAJE,
POR REGION Y MUNICIPIO

Cuadro No. 11

%

Promedio

Nacional 2010:

90.3

Regidn Municipios
2000 2010
Acaponeta 68.5 88.8
Tuxpan 78.3 95.7
Norte
Rosamorada 50.4 89.3
Ruiz 52.0 86.0
Santiago Ixcuintla 70.9 94.7
Costa Norte San Blas 76.9 94.7
Tecuala 82.4 95.6
Xalisco 89.4 98.8
Centro -
Tepic 93.1 98.6
Santa Maria del Oro 72.4 93.6
San Pedro Lagunillas 82.3 95.0
Jala 575 845
Sur -
Ahuacatlan 84.4 96.6
Ixtlan del Rio 92.7 98.2
Amatlan de Cafnas 85.4 96.2
Compostela 85.4 96.9
Costa Sur -
Bahia de Banderas 88.4 98.4
Del Nayar 7.7 21.4
Sierra La Yesca 38.6 57.2
Huajicori 29.0 61.2
Nayarit 79.9 94.0

Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2010, INEGI.
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2.2.13. VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS SEGUN DISPONIBILIDAD DE BIENES, 2000 Y 2010

En el gréfico 11 se observa que las viviendas han incrementado la disponibilidad de bienes en el periodo
de diez afios en 14.2% refrigeradores, 14.1%. Lavadoras, 18% autos, 5.9% television, 21.9% computadora,
13.2% linea telefénica y descendié en 10.8% la disponibilidad de radio.

Grafica No. 11
PORCENTAJE DE VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS SEGUN
DISPONIBILIDAD DE BIENES, 2000 Y 2010
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Fuente: Censo de Poblacion y Vivienda 2010, INEGI.
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2.2.14. VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS SEGUN FORMA DE ELIMINACION DE LA BASURA.

De una década a otra se observa una mejoria del 18.4% en el sistema de recoleccion de la basura a través
del servicio de camion; ha disminuido el sistema de quema en un 17.3%; tirarla a un contenedor ha

mejorado en un 2.3%. (Ver grafico No. 12).

Grafica No. 12
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LAS VIVIENDAS PARTICULARES HABITADAS SEGUN FORMA
DE ELIMINACION DE LA BASURA,
2012
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Fuente: Censo de Poblacion y Vivienda 2010, INEGI.
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2.3. DANOS A LA SALUD
2.3.1. MORBILIDAD GENERAL POR DEMANDA DE ATENCION POR PRIMERA VEZ EN NAYARIT
2013

En el afio 2013 se recibieron del Sector Salud 594,123 notificaciones de primera vez, las infecciones
respiratorias agudas (IRA) significaron el 54.2% de las notificaciones, seguido por las enfermedades
diarreicas agudas (EDA) con el 13.3%, ambas suman el 67.5% del total de diagnosticos. Le siguen las
infecciones de vias urinarias con el 9.7%, las Ulceras, gastritis y duodenitis con el 4.2%; las picaduras de
alacran (2.5%), el dengue clasico (2.1%), la otitis media aguda (2.0%) estas primeras siete causas suman
el 88.0% de los diagnosticos. Dos causas cronico degenerativas no transmisibles como son la hipertensiéon
arterial (0.8%) y la diabetes tipo Il (0.6%), ocupan el 12° y 15° lugar; el dengue hemorrdgico el 13° sitio
(0.7%) de casos; las neumonias el 20° sitio (0.3%). De las diez primeras causas nueve son infecciosas y

una es zoonosis (alacranismo). (Ver cuadro No. 12)

2.3.1.1. MORBILIDAD GENERAL REGION NORTE

El primer sitio lo ocupan las IRA con el 55%, le siguen las EDA con el 10.5%, las infecciones urinarias
7.2%, Ulceras, gastritis y duodenitis 5.1%, la intoxicacion por picadura de alacrdn 3.7%, la otitis media
aguda 3.5% y el 2.7% el dengue clasico, los que suman el 88% de las notificaciones, dos de esas causas
son transmitidas por vectores (alacranismo y dengue clasico). El dengue hemorragico ocupa el 12° lugar
(0.7%); la hipertension arterial el 13° (0.6%) y la diabetes tipo Il el 15° (0.4%). (Ver cuadro No. 13).

2.3.1.2. MORBILIDAD GENERAL COSTA NORTE

Las IRA representan 53.7% de las notificaciones, seguido por las infecciones urinarias con el 10.0%, las
EDA 9.5%, ulceras, gastritis y duodenitis 4.6%, las picaduras de alacran 3.5%, la otitis media aguda 2.6% y
la amibiasis intestinal 2.0%, las siete suman el 86.0% de las notificaciones. En 8° lugar esta el dengue
cldsico 1.5%, en el 14° el dengue hemorragico 0.6% de las notificaciones. En el 15° lugar esta la
hipertension arterial 0.6%, en el 17° la diabetes tipo Il 0.5% de casos; en el 20° las enfermedades

isquémicas del corazdén con el 0.2% de las notificaciones. (Ver cuadro No. 13).
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2.3.1.3. MORBILIDAD GENERAL REGION CENTRO

Las IRA significaron el 53.4% de las notificaciones, seguido por las EDA 15.7%, las infecciones de vias
urinarias 10.7%, ulceras gastritis y duodenitis 2.9%, dengue clasico 2.9% y gingivitis 2%, diagndsticos que
representan el 88.0% de las notificaciones; en 8° sitio estd la hipertension arterial 1.1%, en el 10° el
dengue hemorragico 0.9%, el 11° diabetes tipo IlI; la intoxicacion por picadura de alacran en el lugar 17°

con el 0.5% de las notificaciones y en el 18° estan las neumonias 0.5% de casos. (Ver cuadro No. 13).

2.3.1.4. MORBILIDAD GENERAL REGION SUR

El 56.9% de las notificaciones es por IRA, el 11.4% por EDA, el 7.8% por infecciones de vias urinarias, el
5.9% por ulceras, gastritis y duodenitis y 3.4% por alacranismo. Estos diagndésticos representan el 85.0%
de las notificaciones. El dengue clasico en 7° sitio 1.3% de las notificaciones, en 13° esta la hipertension

arterial 0.8% y la diabetes tipo Il en el 14° 0.7% de los diagnésticos. (Ver cuadro No. 13).

2.3.1.5. MORBILIDAD GENERAL COSTA SUR

Contintian en primer término las IRA con el 54.3%, luego las EDA 14.8%, las infecciones de vias urinarias
10.6%, problemas pépticos 5.6%, la picadura de alacran 3.1% vy la otitis media aguda; los cuales suman el
90.9%, en 7° lugar esta el dengue clasico 1.1%, en el 12° la hipertension arterial 0.6%, en el 13° el dengue

hemorragico 0.6% y 14° la diabetes tipo Il con 0.4%. (Ver cuadro No. 13).

2.3.1.6. MORBILIDAD GENERAL REGION SIERRA

El 54.6% de las notificaciones corresponden a las IRA, el 11.4% a las EDAD, en tercer sitio las picaduras
por alacran 8.4%, luego las infecciones de vias urinarias 6.2%, los problemas pépticos 2.8% y la otitis
media aguda 2.5%, los anteriores suman el 85.7% de los reportes. En el 14° sitio esta el dengue clasico
0.5%, en el 17° el paludismo por P. Vivax 0.3% y 93 casos; llama la atencién la desnutricion leve con 18

casos (18° sitio). (Ver cuadro No. 13).
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Principales Causas de Morbilidad General Estatal, en el 2013
Cuadro No. 12

ACUMULADO ESTATAL
No. DIAGNOSTICO CASOS TASA %
1 | INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 321,792 27,307.5 54.2
2 INFECCIONES INTESTINALES POR OTROS ORGANISMOS 79,162 6,717.7 13.3
3 | INFECCION DE VIAS URINARIAS 57,567 4,885.2 9.7
4 | ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS 24,721 2,097.8 4.2
5 | INTOXICACION POR PICADURA DE ALACRAN 14,648 1,243.0 2.5
6 | DENGUE CLASICO 12,285 1,042.5 2.1
7 | OTITIS MEDIA AGUDA 11,872 1,007.5 2.0
8 | GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERIODONTAL 8,362 709.6 14
9 | AMIBIASIS INTESTINAL 5,939 504.0 1.0
10 | CONJUNTIVITIS 5,304 450.1 0.9
11 | CANDIDIASIS UROGENITAL 4,779 405.5 0.8
12 | HIPERTENSION ARTERIAL 4,693 398.3 0.8
13 | DENGUE HEMORRAGICO 4,311 365.8 0.7
14 | OTRAS HELMINTIASIS 3,868 328.2 0.7
15 | DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE 3,678 312.1 0.6
16 | ASMA Y ESTADO ASMATICO 3,040 258.0 0.5
17 | HERIDA DE LA CABEZA 2,631 223.3 0.4
18 | VARICELA 2,352 199.6 0.4
19 | PARATIFOIDEA Y OTRAS SALMONELOSIS 1,999 169.6 0.3
20 | NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS 1,507 127.9 0.3
TOTAL 20 PRINCIPALES CAUSAS 574,510 48,753.3 96.7
TODAS LAS DEMAS 19,613 1,664.4 33
TOTAL ACUMULADO 594,123 50,417.6 100.0

Fuente: CONAPO. Proyecciones de la poblacién de los municipios de México 2010-2030 (abril 2013)

SS.DIGS. Desagregacion por grupo de edad quinquenal y sexo a partir de las proyecciones de la poblacion de los municipios de México 2010-2030 (abril 2013).
Poblacién 2013: 1,178,403 habitantes.

Tasa por 100 mil habitantes

Morbilidad General Estatal y por Region Segun Orden de Tasa Cuadro No. 13

DIAGNOSTICO ESTATAL NORTE COSTA CENTRO SUR COSTA SIERRA

NORTE SUR
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 1 1 1
INFECCTONES INTESTINALES POR OTROS ORGANISMOS
INFECCION DE VIAS URINARIAS
OTITTS MEDIA AGUDA
INTOXICACION POR PICADURA DE ALACRAN
CONJUNTIVITTS
VARICELA
AMIBIASIS INTESTINAL
ASMA Y ESTADO ASMATICO
OTRAS HELMINTIASIS
DENGUE CLASICO
GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERTODONTAL
HERIDA DE LA CABEZA
NEUMONITAS Y BRONCONEUMONIAS
PARATIFOIDEA Y OTRAS SALMONELOSIS
DENGUE HEMORRAGICO
CANDIDIASIS UROGENITAL
ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS
HIPERTENSTION ARTERIAL
DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE
ASCARIASIS
TRAUMATISMO DEL JO Y DE LA ORBITA
LUXACION, ESGUINCE Y TORCEDURA
ACCIDENTES DE TRANSPORTE EN VEHICULOS CON MOTOR
INTOXICACION AGUDA POR ALCOHOL
NFERMEDAD QUEMICAS D ORAZON
QUEMADURAS
TRICOMONIASIS UROGENITAL
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR
ENTEROBIASIS
INFLUENZA
ESCABIOSIS
NTOXICACION POR PONZONA DE ANTMA
RAUMA MO SUPER AL D A ABEZA
PALUDISMO PORP. VIVAX
DESNUTRICION LEVE
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2.3.1.7. MORBILIDAD DEL GRUPO DE 0-9 ANOS

Nivel Estatal:

De 188,947 registros, se notifica el 71.5% de casos de IRA, 14.9% de EDAD, el 2.8% infeccion de vias
urinarias, el 2.0% otitis media aguda, seguida por el alacranismo con el 1.2%; las cuales acumulan el
92.3% de casos. El 0.8% corresponden a asma, el 11° sitio el dengue con el 0.5% de notificaciones, en 14°

estan las neumonias 0.1% y el 16° el dengue hemorragico 0.1%. (Ver cuadro No. 14).

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD GENERAL ESTATAL EN EL GRUPO ETAREODEOA9

ANOS 2013
Cuadro No. 14
DE 0 A 9 ANOS
No. DIAGNOSTICO CASOS | TASA %
1 | INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 135,173 58,969.8 | 71.5
2 | INFECCIONES INTESTINALES POR OTROS ORGANISMOS 28,067 122444 149
3 | INFECCION DE VIAS URINARIAS 5,247 22890 28
4 | OTITIS MEDIA AGUDA 3732 16281| 20
5 | INTOXICACION POR PICADURA DE ALACRAN 2,201 9995 12
6 | CONJUNTIVITIS 1,906 8315 1.0
7 | VARICELA 1,789 780.5 0.9
8 | AMIBIASIS INTESTINAL 1,694 7390 09
9 | ASMA Y ESTADO ASMATICO 1,471 6417 08
10 | OTRAS HELMINTIASIS 1,158 5052 | 06
11 | DENGUE CLASICO 1,029 4289 05
12 | GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERIODONTAL 577 2517 03
13 | HERIDA DE LA CABEZA 454 1981 o02
14 | NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS 266 1160 o1
15 | PARATIFOIDEA Y OTRAS SALMONELOSIS 231 1008 o1
16 | DENGUE HEMORRAGICO 170 742 o1
17 | CANDIDIASIS UROGENITAL 24 105[ 00
18 | ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS 0 00| 00
19 | HIPERTENSION ARTERIAL 0 00| 00
20 | DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE 0 00| o0
TOTAL 20 PRINCIPALES CAUSAS 185,279 80,828.8| 98.1
TODAS LAS DEMAS 3,668 1,600.2 1.9
TOTAL ACUMULADO 188,947 82,429.0| 100.0

Fuente: CONAPO. Proyecciones de la poblacién de los municipios de México 2010-2030 (abril 2013)

SS.DIGS. Desagregacion por grupo de edad quinquenal y sexo a partir de las proyecciones de la poblacion de los municipios de México 2010-2030 (abril 2013).

Poblacién 2013: 229,224 habitantes.

Tasa por 100 mil habitantes
Regién Norte:
Se registran 16,920 notificaciones, el 70.1% son IRA, el 13.7% EDA, el 3.1% otitis media aguda, el 2.0%
infecciones de vias urinarias, en quinto lugar la amibiasis intestinal 1.5%, las cuales suman el 90.4% del
total de registros. En 7° sitio estuvo el dengue clasico 1.2%, en 9° el asma 0.5%, en 13° el dengue

hemorréagico 0.1%. (Ver cuadro No. 15).
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Regién Costa Norte:

Se mantienen en primer sitio las IRA 72.3%, en segundo las EDA 12.5%, luego las infecciones de vias
urinarias 2.5%, en cuarto la otitis media aguda 2.5%, en quinto la amibiasis intestinal 1.6% y sexto el
alacranismo 0.4%, en total acumulan el 92.8% de notificaciones, en 9° sitio el asma 0.8%, en 11° el

dengue clasico 0.4% y en 13° el dengue hemorréagico. (Ver cuadro No. 15).

Regidén Centro:

La IRA representan el 71.2% de las notificaciones, las EDA el 15.5%, luego las infecciones de vias
urinarias 3.2%, seguida la otitis media aguda 1.6%, la varicela 1.5%, en sexto sitio el asma 1.0%, en el 9°
dengue clasico 0.7%, en 12° el alacranismo 0.2%, en 13° las neumonias 0.2% y en 15° el dengue

hemorréagico 0.1%. (Ver cuadro No. 15).

Region Sur:
Las Ira representan el 75.6% de notificaciones, el 13.8% las EDA, el 2.0% las infecciones urinarias, luego
el alacranismo 1.3%, la otitis media aguda, las anteriores suman el 93.9%; el asma 0.7% en 8° lugar, el

dengue clasico en 10° con 0.2% y 12° la influenza con 0.1%. (Ver cuadro No. 15).

Region Costa Sur
Las IRA con el 71.5%, las EDA 16.1%, las infecciones de vias urinarias 3.3%, las otitis media aguda 2.0%
y el 1.3% el alacranismo, las anteriores suman el 94.2%. En 9° estd el asma 0.6%, en 12° el dengue

clasico 0.3%, en 15° el dengue hemorragico 0.1%. (Ver cuadro No. 15).

Region Sierra:

Las IRA con el 66.2%, las EDA 17.2%, el alacranismo 5.7%, la otitis media aguda 2.3%, las cuales suman
el 91.4%. En 9° la desnutricion leve 0.6%, en 13° el paludismo por P. Vivax 0.2%, en 14° el dengue clasico
0.2%. (Ver cuadro No. 15).
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Morbilidad de 0 a 9 afios, por Regidon Segun Orden de Tasa de Incidencia

Cuadro No. 15

COSTA COSTA
DIAGNOSTICO ESTATAL NORTE NORTE CENTRO SUR SUR SIERRA

1

INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS
INFECCIONES INTESTINALES POR OTROS ORGANISMOS
INFECCION DE VIAS URINARIAS

OTITIS MEDIA AGUDA

INTOXICACION POR PICADURA DE ALACRAN
CONJUNTIVITIS

VARICELA

AMIBIASIS INTESTINAL

ASMA'Y ESTADO ASMATICO

OTRAS HELMINTIASIS

DENGUE CLASICO

GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERIODONTAL
HERIDA DE LA CABEZA

NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS
PARATIFOIDEA Y OTRAS SALMONELOSIS
DENGUE HEMORRAGICO

CANDIDIASIS UROGENITAL

ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS
HIPERTENSION ARTERIAL

DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE
ASCARIASIS

TRAUMATISMO DEL OJO Y DE LA ORBITA
LUXACION, ESGUINCE Y TORCEDURA
ACCIDENTES DE TRANSPORTE EN VEHICULOS CON MOTOR
INTOXICACION AGUDA POR ALCOHOL
ENFERMEDADES ISQUEMICAS DEL CORAZON
QUEMADURAS

INFLUENZA

ENTEROBIASIS

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

TRICOMONIASIS UROGENITAL

ESCABIOSIS

INTOXICACION POR PONZONA DE ANIMALES
DESNUTRICION LEVE

PALUDISMO POR P. VIVAX

TRAUMATISMO SUPERFICIAL DE LA CABEZA

AW |N|[F-
| (AA|W|N |-
oAl |lw|N
W[ |O|N |-

OO (N~ |W[IN|F-

2.3.1.8. MORBILIDAD DEL GRUPO DE 10 A 24 ANOS

Morbilidad Estatal:

Se registraron 128,736 notificacioOnes sectoriales, el 51.7% correspondi6 a IRA, el 12.1% EDA, el 10.6%
infecciones de vias urinarias, el 4.9% a problemas pépticos, el 3.6% al alacranismo, en sexto lugar el
dengue clasico 2.7%, acumulando el 85.6%; en 14° sitio el dengue hemorragico 0.6% y el 0.1% las
neumonias. (Ver cuadro No. 16).
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PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD GENERAL ESTATAL EN EL GRUPO ETAREO DE 10 A 24

ANOS 2013
Cuadro No. 16
DE 10 A 24 ANOS

No. DIAGNOSTICO CASOS | TASA %
1 | INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 66,609 | 20,658.5( 51.7
2 | INFECCIONES INTESTINALES POR OTROS ORGANISMOS 15521 | 48138 121
3 | INFECCION DE VIAS URINARIAS 13,601 | 4,2183| 106
4 | ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS 6,265 | 19431 49
5 | INTOXICACION POR PICADURA DE ALACRAN 4586 | 14223 36
6 | DENGUE CLASICO 3532 | 10954 27
7 | OTITIS MEDIA AGUDA 3367 | 10443 26
8 | GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERIODONTAL 2,060 6389| 1.6
9 | CANDIDIASIS UROGENITAL 1,646 5105| 13
10 | AMIBIASIS INTESTINAL 1,446 4485 11
11 | CONJUNTIVITIS 1,098 3405| 09
12 | HERIDA DE LA CABEZA 862 2673| 07
13 | OTRAS HELMINTIASIS 841 2608| 07
14 | DENGUE HEMORRAGICO 746 231.4| 06
15 | ASMA Y ESTADO ASMATICO 530 1644 | 04
16 | PARATIFOIDEA Y OTRAS SALMONELOSIS 526 1631 04
17 | VARICELA 364 1129 03
18 | NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS 102 316 01
19 | HIPERTENSION ARTERIAL 59 183] 00
20 | DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE 33 102] 00
TOTAL 20 PRINCIPALES CAUSAS 123,794 | 38,394.2| 96.2
TODAS LAS DEMAS 4942 | 15327 38
TOTAL ACUMULADO 128,736 | 39,926.9 | 100.0

Fuente: CONAPO. Proyecciones de la poblacién de los municipios de México 2010-2030 (abril 2013)

SS.DIGS. Desagregacion por grupo de edad quinquenal y sexo a partir de las proyecciones de la poblacion de los municipios de México 2010-2030 (abril 2013).
Poblacién 2013: 322,429 habitantes.

Tasa por 100 mil habitantes

Regién Norte:

Las IRA con el 54.5%, las EDA 9.2%, las infecciones urinarias 6.5%, los problemas pépticos 5.6%, las otitis
media aguda 5.5%, picadura de alacran 4.7% y dengue clasico 3.4%, suman el 89.4%.
(Ver cuadro No. 17).

Regién Costa Norte:

De 21,557 notificaciones, en primer lugar se mantienen las IRA 50.0%, le siguen las infecciones urinarias
11.0%, las EDA 8.6%, la picadura de alacran 4.6% y los problemas pépticos 4.3%, las cuales suman el
78.5% del total de notificaciones. En 8° lugar esté el dengue clasico 2.4%, en 14° el dengue hemorragico
0.7%, en 15° accidentes de transporte 0.6%, en 18° la diabetes mellitus tipo Il con 6 casos, 19° la
hipertension arterial con 6 casos y 20° las enfermedades isquémicas del corazén con 3 casos.
(Ver cuadro No.17).

Regidén Centro:

Las IRA con el 54.0%, las EDA 14.6%, infecciones de vias urinarias 11.1%, dengue clasico 3.8%,
problemas pépticos 2.6%, sumando el 86.1%; la picadura de alacran se encuentra en el 10° con 0.8% de
notificaciones, en 13° el dengue hemorragico con 0.7%, el asma en 14° 0.6%, neumonias en 18° con 0.2%
y la hipertension arterial el 0.1%. (Ver cuadro No. 17).
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Region Sur:

Las IRA el 50.2%, las EDA el 10.7%, infecciones de vias urinarias 10.0%, problemas pépticos el 8.9%, el
alacranismo 4.8%, las cuales suman el 84.6%, en 8° lugar el dengue clasico 1.8%, la influenza en el 18°
con 0.1%. (Ver cuadro No. 17).

Regién Costa Sur:

Las IRA con el 47.7%, las EDA el 14.0%, las infecciones de vias urinarias 13.6%, los problemas pépticos el
8.4%, el aclacranismo 4.0% y la otitis media aguda 2.5%, suman el 87.7% de las notificaciones. El dengue
clasico en 7° sitio con el 1.6%, en 12° el dengue hemorragico 0.6%. (Ver cuadro No.17).

Region Sierra:

El 50.5% las IRA, con el 11.9% las EDA, el 7.4% las infecciones urinarias, la otitis media aguda 3.5%, los
problemas pépticos 2.6%, en 14° el dengue clasico con el 0.8% de los registros, en el 16° el paludismo por
P. Vivax 0.5%. (Ver cuadro No. 17).

Morbilidad de 10 a 24 afios, por Region Segun Orden de Tasa de Incidencia

Cuadro No. 17
COSTA
DIAGNOSTICO ESTATAL NORTE NORTE CENTRO SUR COSTA SUR SIERRA
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 1 1 1 1 1 1 1
INFECCIONES INTESTINALES POR OTROS ORGANISMOS 2 2 3 2 2 2 3
INFECCION DE VIAS URINARIAS 3 3 2 3 3 3 4
ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS 4 4 5 5 4 4 6
INTOXICACION POR PICADURA DE ALACRAN 5 6 4 10 5 5 2
DENGUE CLASICO 6 7 8 4 8 7 14
OTITIS MEDIA AGUDA 7 5 6 7 7 6 5
GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERIODONTAL 8 11 11 6 9 13 11
CANDIDIASIS UROGENITAL 9 9 9 9 6 8 8
AMIBIASIS INTESTINAL
CONJUNTIVITIS
HERIDA DE LA CABEZA
OTRAS HELMINTIASIS
DENGUE HEMORRAGICO
ASMA Y ESTADO ASMATICO
PARATIFOIDEA Y OTRAS SALMONELOSIS
VARICELA

NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS
HIPERTENSION ARTERIAL

DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE
ASCARIASIS

TRAUMATISMO DEL OJO Y DE LA ORBITA
LUXACION, ESGUINCE Y TORCEDURA
ACCIDENTES DE TRANSPORTE EN VEHICULOS CON MOTOR
INTOXICACION AGUDA POR ALCOHOL
ENFERMEDADES ISQUEMICAS DEL CORAZON
QUEMADURAS

TRICOMONIASIS UROGENITAL

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

ENTEROBIASIS

INFLUENZA

ESCABIOSIS

INTOXICACION POR PONZONA DE ANIMALES
PALUDISMO POR P. VIVAX

TRAUMATISMO SUPERFICIAL DE LA CABEZA
DESNUTRICION LEVE
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2.3.1.9. MORBILIDAD DEL GRUPO DE 25 A 44 ANOS

Morbilidad Estatal:

Las IRA representaron el 43.1%, las EDA el 14.0%, el 13.0% las infecciones de vias urinarias 13.0%,
seguida por los problemas pépticos 6.3%, luego el dengue clasico 3.5%, la picadura de alacran 3.5%, en
10° lugar el dengue hemorragico 1.3%, en el 14° la hipertension arterial 0.7%, en 16° la diabetes tipo I

0.5% y en 19° las neumonias 0.2%. (Ver cuadro No. 18).

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD GENERAL ESTATAL EN EL GRUPO ETAREO DE 25 A 44

ANOS 2013
Cuadro No. 18
DE 25 A 44 ANOS

No. DIAGNOSTICO CASOS TASA %

1 | INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 53,418 | 15516.3| 43.1
2 | INFECCIONES INTESTINALES POR OTROS ORGANISMOS 17,477| 5,0765] 14.1
3 | INFECCION DE VIAS URINARIAS 16,153 | 4,691.9] 13.0
4 | ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS 7,760 22540] 6.3
5 | DENGUE CLASICO 4369 | 12691 35

6 | INTOXICACION POR PICADURA DE ALACRAN 4282 12438]| 35

7 | OTITIS MEDIA AGUDA 2,377 6004 1.9
8 | CANDIDIASIS UROGENITAL 2,251 6538 1.8
9 | GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERIODONTAL 2,210 6419 1.8
10 | DENGUE HEMORRAGICO 1,636 4752 13
11 | AMIBIASIS INTESTINAL 1,160 3369| 09
12 | CONJUNTIVITIS 952 2765 08
13 | OTRAS HELMINTIASIS 903 2623 07
14 | HIPERTENSION ARTERIAL 838 2434 07
15 | PARATIFOIDEA Y OTRAS SALMONELOSIS 628 1824 05
16 | DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE 607 176.3| 05
17 | HERIDA DE LA CABEZA 594 1725 05
18 | ASMA Y ESTADO ASMATICO 401 1165 03
19 | NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS 190 552 0.2
20 | VARICELA 175 508]| 01
TOTAL 20 PRINCIPALES CAUSAS 118,381 | 34,386.0 955
TODAS LAS DEMAS 5518 1,602.8| 45
TOTAL ACUMULADO 123,899 | 35,988.8| 100.0

Fuente: CONAPO. Proyecciones de la poblacién de los municipios de México 2010-2030 (abril 2013)

SS.DIGS. Desagregacion por grupo de edad quinquenal y sexo a partir de las proyecciones de la poblacion de los municipios de México 2010-2030 (abril 2013).

Poblacién 2013: 344,271 habitantes.

Tasa por 100 mil habitantes
Regién Norte:
La IRA con el 45.0%, las infecciones urinarias el 9.6%, las EDA el 9.4%, los problemas pépticos 7.8%, la
picadura de alacran 5.3%, el dengue clasico 4.2%, la otitis media aguda 3.3%, suman el 84.6%; el dengue
hemorragico en 10° sitio con 1.1%, la hipertension arterial en 13° con 0.6%, la diabetes tipo Il en el 15°

lugar con 0.5%. (Ver cuadro No. 19).
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Regién Costa Norte:
Las IRA con el 41.8% de notificaciones, el 13.6% las infecciones urinarias, las EDA el 8.1%, los problemas
pépticos el 7.6%, el alacranismo con el 5.6%, la otitis media aguda el 2.8%, en 8° sitio el dengue clasico
con 2.4%, estas causas suman el 81.9%, en 11° sitio estd el dengue hemorrdgico 1.6%, en 15° la
hipertension arterial 0.5%, la diabetes tipo Il con 0.5%, los accidentes de vehiculo de motor 0.4%.
(Ver cuadro No. 19).

Regién Centro:

En primer sitio las IRA con el 43.1%, las EDA 18.0%, las infecciones urinarias 13.3%, el dengue clasico
4.8%, los problemas pépticos 4.7%, en séptimo lugar el dengue hemorragico con 1.6%, estos diagndsticos
suman el 85.5%. En 11° sitio la hipertensién arterial 0.8%, en 12° el alacranismo 0.7%, en 15° lugar la

diabetes mellitus tipo 11 0.5%, en 19° estan las neumonias 0.3%. (Ver cuadro No. 19).

Region Sur:

En primer lugar las IRA 44.8%, las infecciones urinarias 11.5%, las EDA 9.6%, problemas pépticos 8.2%, la
picadura de alacran 5.4%, en 7° sitio el dengue clasico 2.4%, estos diagndsticos suman el 81.9%; en 14°
lugar esta la hipertension arterial 0.7%, la diabetes mellitus tipo Il en 15° con 0.6%, violencia intrafamiliar

en 17° con 0.3% y en el sitio 20° la influenza con 0.1%. (Ver cuadro No. 19).

Region Costa Sur:

Las IRA con el 42.7%, las EDA 15.4%, infecciones urinarias 14.8%, enfermedades pépticas 7.7%, el
alacranismo 5.1%, otitis media aguda 2.0%, dengue clasico 2.0%, las cuales suman el total de
notificaciones 89.7%. En 9° lugar el dengue hemorragico 1.0%, en 12° la hipertensién arterial 0.6%, en 15°

la diabetes mellitus tipo 11 0.5%. (Ver cuadro No. 19).

Region Sierra:
El 42.6% corresponde a IRA, el 11.1% a infecciones urinarias, el 10.6% a picadura por alacran, el 7.9% a

EDA, el 5.0% a enfermedades pépticas, sumando el 77.2% de notificaciones. (Ver cuadro No. 19).
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Morbilidad de 25 a 44 afios, por Regidon Segun Orden de Tasa de Incidencia

Cuadro No. 19

COSTA COSTA

DIAGNOSTICO ESTATAL [ NORTE [ \~°*| CENTRO | SUR SUR | SIERRA
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 1 1 1 1 1 1 1
INFECCIONES INTESTINALES POR OTROS ORGANISMOS 2 3 3 2 3 2 4
INFECCION DE VIAS URINARIAS 3 2 2 3 2 3 2
ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS 4 4 4 5 4 4 5
DENGUE CLASICO 5 6 8 4 7 7 15
INTOXICACION POR PICADURA DE ALACRAN 6 5 5 12 5 5 3
OTITIS MEDIA AGUDA 7 7 6 9 8 6 7
CANDIDIASIS UROGENITAL 8 9 7 8 6 8 6
GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERIODONTAL 9 8 9 6 9 13 10
DENGUE HEMORRAGICO 10 10 11 7
AMIBIASIS INTESTINAL 11 11 10 13 12 11 11
CONJUNTIVITIS 12 12 14 14 13 14 9
OTRAS HELMINTIASIS 13 | 13 10
HIPERTENSION ARTERIAL 14 13 15 11
PARATIFOIDEA Y OTRAS SALMONELOSIS 15 16
DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE 16 15
HERIDA DE LA CABEZA 17 14
ASMA Y ESTADO ASMATICO 18 20
NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS 19
VARICELA 20

LUXACION, ESGUINCE Y TORCEDURA
TRAUMATISMO DEL OJO Y DE LA ORBITA
ASCARIASIS

ACCIDENTES DE TRANSPORTE EN VEHICULOS CON MOTOR
INTOXICACION AGUDA POR ALCOHOL
ENFERMEDADES ISQUEMICAS DEL CORAZON
QUEMADURAS

TRICOMONIASIS UROGENITAL

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

ENTEROBIASIS

INFLUENZA

ESCABIOSIS

INTOXICACION POR PONZONA DE ANIMALES
TRAUMATISMO SUPERFICIAL DE LA CABEZA
PALUDISMO POR P. VIVAX

DESNUTRICION LEVE

2.3.1.10. MORBILIDAD DEL GRUPO DE 45 A 59 ANOS

Morbilidad Estatal:

De 85,124 notificaciones sectoriales, el 44.8% fueron IRA, el 13.7% infecciones urinarias, 11.6% de EDA,
el 7.1% enfermedades péptica, luego el dengue clasico 2.5%, en el 7° sitio el alacranismo 2.4%, la
hipertension arterial 2.0%, en el 10° lugar la diabetes mellitus tipo Il 1.7%, en 11° el dengue hemorragico
1.2% y en el 19° las neumonias. (Ver cuadro No. 20).
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PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD GENERAL ESTATAL EN EL GRUPO ETAREO DE 45 A 59

ANOS 2013
Cuadro No. 20
DE 45 A 59 ANOS

No. DIAGNOSTICO CASOS | TASA %
1 | INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 38,166 | 23,614.2 | 448
2 | INFECCION DE VIAS URINARIAS 11,676 72242 | 137
3 | INFECCIONES INTESTINALES POR OTROS ORGANISMOS 9,861 6,101.2 [ 11.6
4 | ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS 6,037 3,735.2 7.1
5 | DENGUE CLASICO 2,114 1,308.0 25
6 | GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERIODONTAL 2,102 1,300.6 25
7 | INTOXICACION POR PICADURA DE ALACRAN 2,001 1,238.1 2.4
8 | HIPERTENSION ARTERIAL 1,703 1,053.7 2.0
9 | OTITIS MEDIA AGUDA 1,578 976.3 1.9
10 | DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE 1,444 893.4 17
11 | DENGUE HEMORRAGICO 1,032 638.5 12
12 | AMIBIASIS INTESTINAL 969 599.5 11
13 | CONJUNTIVITIS 821 508.0 1.0
14 | CANDIDIASIS UROGENITAL 674 417.0 0.8
15 | OTRAS HELMINTIASIS 489 302.6 0.6
16 | PARATIFOIDEA Y OTRAS SALMONELOSIS 431 266.7 0.5
17 | HERIDA DE LA CABEZA 383 237.0 0.4
18 | ASMA Y ESTADO ASMATICO 347 214.7 0.4
19 | NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS 147 91.0 0.2
20 | VARICELA 19 118 0.0
TOTAL 20 PRINCIPALES CAUSAS 81,094 | 50,731.6| 96.3
TODAS LAS DEMAS 3130 1,936.6| 37
TOTAL ACUMULADO 85,124 | 52,668.2 | 100.0

Fuente: CONAPO. Proyecciones de la poblacién de los municipios de México 2010-2030 (abril 2013)

SS.DIGS. Desagregacion por grupo de edad quinquenal y sexo a partir de las proyecciones de la poblacion de los municipios de México 2010-2030 (abril 2013).
Poblacién 2013: 161,623 habitantes.

Tasa por 100 mil habitantes

Regién Norte:

En primer sitio estan las IRA con 49.0%, luego las infecciones urinarias 10.0%, las EDA 8.8%, problema
péptico 7.6%, la picadura por alacran 3.9%, otitis media aguda 2.9%, el dengue clasico 2.3%, las cuales
suman el 84.5% de lo notificado. En 9° lugar la hipertension arterial 1.6%, en 12° la diabetes mellitus tipo Il
1.0%, en 13° el dengue hemorragico 0.9%. (Ver cuadro No. 21).

Regién Costa Norte:

Las IRA con el 44.9%, las infecciones urinarias 13.8%, los problemas pépticos 8.2%, las EDA 7.2%, la
picadura de alacran 3.8%, estas causas suman el 77.9%, el dengue clasico ocupa el 9° sitio 1.7%, en 11°
la hipertension arterial 1.5%, en 12° el dengue hemorragico 1.3%, la diabetes tipo 1l 1.3%, la enfermedad
isquémica del corazén 0.2%. (Ver cuadro No. 21).

Regién Centro:

Se mantienen las IRA 44.0%, las infecciones de vias urinarias 14.9%, las EDA 14.4%, los problemas
pépticos 5.1%, el dengue clasico 3.6%, sumando el 82.0% de las notificaciones. En 7° esté la hipertension
arterial 2.4%, en 8° la diabetes mellitus tipo Il 2.0%, en 9° el dengue hemorragico 1.5%, en el sitio 14° esta
la picadura por alacrdn 0.5% y en 18° las neumonias 0.3%. (Ver cuadro No. 21).
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Region Sur:

Las IRA ocupan el primer lugar con el 42.8%, infecciones urinarias 12.3% los problemas pépticos 10.8%,
las EDA 9.8%, picadura por alacran 3.4%, la hipertension arterial 2.5%, la diabetes mellitus tipo Il 2.3%,
estas causas suman el 83.9% de las notificaciones. En 10° lugar el dengue clasico 1.6%, en 18° esta la
influenza 0.2%. (Ver cuadro No. 21).

Regién Costa Sur:

Las IRA representan el 43.9%, las infecciones urinarias 15.0%, las EDA 12.5%, los problemas pépticos
10.4%, la picadura de alacrdn 3.2%, estos diagnosticos suman el 85.0% del total. En 7° lugar esta la
hipertension arterial 1.9%, en 8° la diabetes mellitus tipo 1l 1.6%, en 9° el dengue clasico 1.1%, en el 11°
dengue hemorragico 0.9%. (Ver cuadro No. 21).

Region Sierra:

Las IRA 50.8%, infecciones de vias urinarias 9.4%, EDA 7.9%, picadura de alacran 6.4%, problemas
pépticos 5.2%, los cuales suman el 79.7% de los diagndsticos. En el 15° sitio esta el dengue clasico 0.7%,
en el 18° el paludismo por P. Vivax 0.1%. (Ver cuadro No. 21).

Morbilidad de 45 a 59 afios, por Region Segun Orden de Tasa de Incidencia

Cuadro No. 21

COSTA COSTA
DIAGNOSTICO ESTATAL | NORTE | o2 | CENTRO SUR SUR SIERRA
TNFECCTONES RESPIRATORIAS AGUDAS T T T T T T T
INFECCION DE VIAS URINARIAS 2 2 2 2 2 2 2
INFECCIONES INTESTINALES POR OTROS ORGANISMOS 3 3 4 3 4 3 3
ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS 4 4 3 4 3 4 5
DENGUE CLASICO 5 7 9 5
GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERIODONTAL 6 ) ) 6
INTOXICACION POR PICADURA DE ALACRAN 7 5 5
HIPERTENSION ARTERIAL 8 9
OTITIS MEDIA AGUDA 9 6
DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE 10 12
DENGUE HEMORRAGICO 11 13
AMIBIASIS INTESTINAL 12 11
CONJUNTIVITTS 13 10
CANDIDIASIS UROGENITAL 14
OTRAS HELMINTIASTS 15
PARATIFOIDEA Y OTRAS SALMONELOSIS 16
HERIDA DE LA CABEZA 17
ASMA Y ESTADO ASMATICO 18
NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS
VARICELA

LUXACION, ESGUINCE Y TORCEDURA

TRAUMATISMO DEL OJO Y DE LA ORBITA
ASCARIASIS

INTOXICACON AGUDA POR ALCOHOL
ENFERMEDADES ISQUEMICAS DEL CORAZON
QUEMADURAS

TRICOMONIASIS UROGENITAL

INFLUENZA

ENTEROBIASIS

VIOLENIA INTRAFAMILIAR
ESCABIOSIS

INTOXICACION POR PONZONA DE ANIMALES
TRAUMATISMO SUPERFICIAL DE LA CABEZA

PALUDISMO POR P. VIVAX
DESNUTRICION LEVE
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2.3.1.11. MORBILIDAD DEL GRUPO DE 60 Y MAS ANOS

Morbilidad Estatal:

Se notifican 67,417 casos, el 42.2% por IRA, el 16.2% de vias urinarias, el 12.2% por EDA, siguen las
enfermedades pépticas 6.9%, la hipertension arterial 3.1%, diabetes mellitus tipo Il 2.4%, picadura de
alacran 2.2%, las cuales acumulan el 85.2% de registros; en 9° el dengue clasico 1.8%, en 11° sitio las

neumonias con el 1.2% y el 12° el dengue hemorragico con 1.1%. (Ver cuadro No. 22).

PRINCIPALES CAUSAS DE MORBILIDAD GENERAL ESTATAL EN EL GRUPO ETAREO DE 60 Y MAS ANOS

2013
Cuadro No. 22
DE 60 Y MAS ANOS

No. DIAGNOSTICO CASOS | TASA %

1 | INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 28,426 | 235206 | 422
2 | INFECCIONES INTESTINALES POR OTROS ORGANISMOS 8236 | 68147] 122
3 | INFECCION DE VIAS URINARIAS 10,890 [ 9,007 | 16.2
4 | ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS 4659 | 38550 6.9
5 | INTOXICACION POR PICADURA DE ALACRAN 1,488 12312 22
6 | DENGUE CLASICO 1,241 1,026.8 1.8
7 | OTITIS MEDIA AGUDA 818 676.8 12
8 | GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERIODONTAL 1,413 11692 | 21
9 | AMIBIASIS INTESTINAL 670 554.4 1.0
10 | CONJUNTIVITIS 527 436.1| 08
11 | CANDIDIASIS UROGENITAL 184 1522 03
12 | HIPERTENSION ARTERIAL 2,093 1,731.8| 31
13 | DENGUE HEMORRAGICO 727 601.5 1.1
14 | OTRAS HELMINTIASIS 477 3047 07
15 | DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE 1,594 1,3189 | 24
16 | ASMA Y ESTADO ASMATICO 201 2408 04
17 | HERIDA DE LA CABEZA 338 2797 05
18 | VARICELA 5 41| 00
19 | PARATIFOIDEA Y OTRAS SALMONELOSIS 183 1514 03
20 | NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS 802 663.6 1.2
TOTAL 20 PRINCIPALES CAUSAS 65,062 | 53,834.3| 96.5
TODAS LAS DEMAS 2355 19486 35
TOTAL ACUMULADO 67,417 | 55.782.9| 100.0

Fuente: CONAPO. Proyecciones de la poblacién de los municipios de México 2010-2030 (abril 2013)

SS.DIGS. Desagregacion por grupo de edad quinquenal y sexo a partir de las proyecciones de la poblacion de los municipios de México 2010-2030 (abril 2013).
Poblacién 2013: 120,856 habitantes.

Tasa por 100 mil habitantes

Regién Norte:
Las IRA con el 45.9%, infecciones urinarias 12.9%, EDA 10.2%, enfermedades pépticas 8.4%, picadura de
alacran 3.2%, dengue clasico 3.1%, hipertension arterial 1.9%, las cuales suman el 85.6%, en 12° la

diabetes tipo Il con 1.2% y 13° el dengue hemorragico 1.0%. (Ver cuadro No. 23).
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Regién Costa Norte:

Con el 43.9% las IRA, las infecciones de vias urinarias 16.3%, EDA 8.3%, las enfermedades pépticas
7.6%, la picadura de alacran 3.7%, las que suman el 79.8%. En 7° sitio se ubica la hipertension arterial
1.8%, en 9° lugar la diabetes mellitus tipo Il 1.6%, en 11° el dengue clasico 1.3%, en 12° el dengue

hemorréagico 1.3% y en 15° la enfermedad isquémica del corazén 0.9%. (Ver cuadro No. 23).

Regién Centro:

Se mantienen las IRA 39.4%, las infecciones urinarias 18.3%, las EDA 15.0%, las enfermedades pépticas
4.7%, la hipertension arterial 4.1%, diabetes mellitus tipo Il 3.3%, las cuales suman el 88.4%, en 8° sitio
estan las neumonias 2.3%, en 9° el dengue clasico 2.2%, le sigue el dengue hemorragico 1.3% y en 15°

esta la picadura de alacran 0.4%. (Ver cuadro No. 23).

Region Sur:

El 42.4% corresponde a IRA, el 11.6% a infecciones urinarias, problemas pépticos 10.1%, las EDA 9.8%,
el 4.0% la hipertension arterial, le sigue la picadura de alacran 3.8%, la diabetes mellitus tipo 1l 2.8%, las
cuales suman el 84.9% de las notificaciones. En el 10° lugar esté el dengue clasico 1.5% y en el 19° la

influenza 0.1%. (Ver cuadro No. 23).

Region Costa Sur:

Las IRA en el 43.3%, las infecciones urinarias 16.2%, las EDA 12.8%, las enfermedades pépticas 10.6%,
la hipertension arterial 3.0%, la picadura de alacrdn 2.7%, la diabetes mellitus tipo Il 1.7%, suman el
89.9%. En 10° sitio estd el dengue cladsico 0.8% y en 13° el dengue hemorrdgico 0.6%.
(Ver cuadro No. 23).

Region Sierra:

Las IRA con el 48.9%, las EDA el 9.1%, la picadura de alacran el 7.8%, las infecciones urinarias el 9.2%,
las enfermedades pépticas 6.4%, las que suman el 81.4% de notificaciones. En 14° sitio esta el dengue
cladsico 0.2%, en el 16° el paludismo por P. Vivax 0.3%, en 18° la desnutricion leve con un caso.
(Ver cuadro No. 23).
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Morbilidad de 60 y mas afos, por Regién Segun Orden de Tasa de Incidencia

Cuadro No. 23

COSTA COSTA

DIAGNOSTICO ESTATAL | NORTE | <P | CENTRO |  SUR SUR | SIERRA
INFECCIONES RESPIRATORIAS AGUDAS 1 1 1 1 1 1 1
INFECCION DE VIAS URINARIAS 2 2 2 2 2 2 4
INFECCIONES INTESTINALES POR OTROS ORGANISMOS 3 3 3 3 4 3 2
ULCERAS, GASTRITIS Y DUODENITIS 4 4 4 4 3 4 5
HIPERTENSION ARTERIAL 5 7 7 5 5 5
DIABETES MELLITUS NO INSULINODEPENDIENTE 6 12 9 6 7 7
INTOXICACION POR PICADURA DE ALACRAN 7 5 5 15 6 6 3
GINGIVITIS Y ENFERMEDAD PERIODONTAL 8 1 8 7 8 1 10
DENGUE CLASICO 9 6 1 9 10 10 14
OTITIS MEDIA AGUDA 10 9 10 1 11 8 8
NEUMONIAS Y BRONCONEUMONIAS 11 [ 8 |
DENGUE HEMORRAGICO 12 13 12 10
AMIBIASIS INTESTINAL 13 8 6 16 12 9 11
CONJUNTIVITIS 14 10 14 14 13 12 6
OTRAS HELMINTIASIS 15
HERIDA DE LA CABEZA 16
ASMA Y ESTADO ASMATICO 17
CANDIDIASIS UROGENITAL 18
PARATIFOIDEA Y OTRAS SALMONELOSIS 19
VARICELA 20

TRAUMATISMO DEL OJO Y DE LA ORBITA
LUXACION, ESGUINCE Y TORCEDURA
ASCARIASIS

ENFERMEDADES ISQUEMICAS DEL CORAZON
INTOXICACION AGUDA POR ALCOHOL
ACCIDENTES DE TRANSPORTE EN VEHICULOS CON MOTOR
QUEMADURAS

ENTEROBIASIS

VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

INFLUENZA

TRICOMONIASIS UROGENITAL

ESCABIOSIS

INTOXICACON POR PONZONA DE ANIMALES
PALUDISMO POR P. VIVAX

TRAUMATISMO SUPERFICIAL DE LA CABEZA
DESNUTRICION LEVE
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ALGUNOS FACTORES DE RIESGO PARA ENFERMEDADES CRONICO DEGENERATIVAS

Para conocer la existencia total de casos de un padecimiento cronico, la mejor medida es la prevalencia
(casos acumulados a través de los afios); en el 2012 se realiz6 la encuesta nacional de salud y nutricion,
en 50,528 hogares nayaritas, en donde se aplicaron 14,104 cuestionarios; muestra que es representativa
para el estado o a nivel regional. En ella se encontré que el 9.2% de la poblacion de 20 y mas afos es
diabética, lo cual se comprobd con el examen de hemoglobina glicosilada y con hipertensién arterial resulté
el 31.5%, la tension arterial fue medida con esfingo baumanometro de mercurio. Se hizo determinacién

laboratorial de colesterol; encontrando en el mismo grupo de edad hipercolesterolemia el 31.5%.

Otras cifras arrojadas por esta encuesta son la desnutricion en menores de 2 afos, por medicion del peso,
talla y edad, encontrando que el 2.8% fueron de bajo peso (con mayor riesgo de infeccion y muerte), con
baja talla el 13.6% (presentando los efectos negativos acumulados en los afios); el 1.6% emaciacion y el

9.7% sobrepeso.

En el grupo de 5 a 11 afios se determind el estado nutricional a través del indice de masa corporal,

encontrando en los escolares 21.3% con sobre peso y 12.7% con obesidad.

En los adolescentes se utilizé el mismo indice que el grupo anterior, encontrando al 35% con sobrepeso y
obesidad. En la poblacion de 20 y mas afos se midi6é por el indice de masa corporal y circunferencia de

cintura, resultando con sobrepeso el 39.5% y obesidad al 30.3%

Acd se identifican factores de riesgo para padecimientos cronico degenerativos, como son la
hiperglucemia, hipertensién arterial, sobrepeso y obesidad, ademas de sedentarismo, tabaquismo, una

dieta baja en frutas, verduras, asi como el mal manejo del estrés
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2.3.1.12. POBLACION CON ALGUNA DISCAPACIDAD POR MUNICIPIO Y REGION

En el cuadro anexo se observa un incremento absoluto en el nimero de personas con discapacidad del
44.5%, dado por el incremento de la esperanza de vida, el incremento poblacional y la incidencia de los
accidentes viales. Otra acotacion es que los municipios con mayor desarrollo socioeconémico y con un

namero de habitantes mayor presentan, mas casos con discapacidades.

POBLACION CON ALGUNA DISCAPACIDAD POR MUNICIPIO Y REGION

2000 - 2010
Cuadro No. 24
» - Discapacitados
Region Municipios
2000 2010
Acaponeta 804 1,654
Tuxpan 998 1,844
Norte
Rosamorada 859 1,777
Ruiz 548 1,050
Santiago Ixcuintla 2,342 5,458
Costa Norte San Blas 978 2,626
Tecuala 920 2,686
Xalisco 743 1,616
Centro :
Tepic 6,478 14,179
Santa Maria del Oro 666 1,135
San Pedro Lagunillas 500 550
Jala 422 744
Sur
Ahuacatlan 484 1,142
Ixtlan del Rio 802 1,562
Amatlan de Cafnas 383 1,026
Compostela 1,600 3,226
Costa Sur
Bahia de Banderas 1,308 4,399
Del Nayar 335 1,048
Sierra La Yesca 283 521
Huajicori 147 310
Nayarit 21,600 48,550
Fuente: Censo de Poblacién y Vivienda 2010, INEGI.
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Conviene sefialar que en el 2010 a nivel estatal del total de discapacitados, el 88.1% tiene una limitacion,
el 9.3% dos, con 3 limitaciones 1.6%, cuatro limitaciones 0.4% y no especificado el 0.6%. Llama la

atencion que la region sierra es la que tiene el mayor porcentaje con una limitacion de sus discapacitados

Discapacidades en la poblacién, segin niumero de limitaciones y regién geoeconémica

2010
., 1 limitacién 2 limitaciones | 3 limitaciones . 4.6 rr_1és No
Region | Total limitaciones especificado
No. % No. % No. % No. % No. %
Norte 3,209| 2,801| 87.3| 308 9.6 64 2.3 18 0.5 18 0.5
Costa
Norte 4,240 3,805| 89.7| 350 8.5 58 1.3 10 0.2 17 0.4
Centro 7,221| 6,336| 87.7| 690 95| 118 1.6 23 0.3 54 0.7
Sur 3,257 | 2,843| 87.3| 323 9.9 57 1.7 20 0.6 14 0.4
Costa Sur 2908 | 2542| 87.4| 300| 10.3 38 1.3 12 0.4 16 0.5
Sierra 765 707 | 92.4 48 6.3 7 0.9 3 0.4 0 0
Total 21,600 | 19,034| 88.1| 2,019 9.3| 342 1.6 86 0.4 119 0.6
Fuente: INEGI, Censo de Poblacion y Vivienda 2010
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2.3.2. MORTALIDAD EN NAYARIT

Mortalidad General Estatal

La tasa estatal de mortalidad es de 595.51 defunciones por 100 mil habitantes, la cual es superada por las
regiones Norte (826.13), Costa Norte (793.23) y la Sur (749.99). Dentro de las 10 primeras causas cinco
son cronicas no infecciosas (enfermedades del corazon, diabetes, enfermedad cerebro vascular (ECV),
enfermedad pulmonar obstructiva cronica (EPOC), insuficiencia renal), estdn también las degenerativas
como los tumores malignos y enfermedades del higado, dos tipos de muertes violentas: los accidentes de

vehiculo de motor y los homicidios; asi mismo una infeccién que son las neumonias. (Ver cuadro No. 25).

Regién Norte

Se encuentran en primer lugar los tumores malignos, siguiendo el mismo orden que el nivel estatal el resto
de las causas, todos los padecimientos notificados presentan tasas superiores a la media estatal.
(Ver cuadro No. 25).

Regién Costa Norte

La tasa general de mortalidad de esta region supera a la estatal (793.23 Vs 595.51); lo mismo acontece
con la mortalidad por enfermedades del corazén, diabetes, tumores malignos, los accidentes,
enfermedades del higado, la enfermedad cerebro vascular, neumonia, enfermedad pulmonar obstructiva

cronica e insuficiencia renal; la Unica que es menor a la estatal es accidentes. (Ver cuadro No. 25).

Regién Centro
La tasa de mortalidad general es menor que la estatal (496.76 Vs 595.51), lo mismo acontece con las
demds causas; excepto en la de accidentes que es superior (72.89 Vs 55.23) siendo la tasa mas elevada a

nivel estatal. (Ver cuadro No. 25).

Region Sur
La tasa de mortalidad general es superior a la estatal (749.99 Vs 595.51), de igual manera de las 10

primeras causas excepto el accidentes, superan las tasas estatales. (Ver cuadro No. 25).

Region Costa Sur

La tasa de mortalidad general es menor a la estatal (487.91 Vs 595.51), las Unicas tasas que superan por
causa a la estatal son diabetes mellitus (80.60 vs 77.92) y enfermedades del higado (460.76 Vs 45.89).
(Ver cuadro No. 25).
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Region Sierra

La tasa de mortalidad general de la region es menor a la estatal (452.42 Vs 595.51), cifra que se debe
tomar con todas las reservas, existen pocas oficialias del registro civil, hay predominio de poblacién
indigena y no hay la suficiente cultura de la certificacion. Con estas observaciones, se nota que los
accidentes tanto laborales y en vehiculo de motor, se asocian al alcoholismo entre los indigenas; otra tasa
superior a la estatal son las enfermedades del higado (52.61 Vs 45.89), la cual también se asocia al

alcoholismo. (Ver cuadro No. 25).

TASA COMPARATIVA DE REGIONES DE NAYARIT
PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN LA POBLACION GENERAL

2011
Cuadro No. 25
No. Diagnostico Estatal Centro Norte Costa norte Sur Costa Sur Sierra
1 | Enfermedades del corazén 81.10 70.48 90.55 121.50 109.56 75.68 21.04
2 | Diabetes mellitus 77.92 70.00 93.35 97.06 96.01 80.60 22.80
3 | Tumores malignos 67.14 52.20 102.68 110.33 84.71 47.99 28.06
4 | Accidentes 55.23 72.89 75.61 41.90 19.20 16.00 89.43
5 | Enfermedades del higado 45.89 34.88 73.74 47.48 55.35 46.76 52.61
6 | Enfermedades cerebrovasculares 29.36 22.85 42.01 43.99 44.05 25.23 5.26
7 | Agresiones (homicidios) 23.92 19.49 25.20 38.40 33.89 21.53 7.01
8 | Neumonia e influenza 23.41 18.04 39.21 41.90 23.72 16.61 5.26
9 | Enfermedades pulmonares obstructivas 17.76 12.99 24.27 25.14 27.11 16.61 12.27
cronicas, excepto bronquitis, bronquiectasia,
enfisema y asma
10 | Insuficiencia renal 14.06 8.42 25.20 18.85 24.85 12.92 8.77
Total 435.78 382.25 591.83 586.54 518.44 359.93 252.51
Mal definidas 12.32 3.13 14.94 10.47 21.46 13.54 61.37
Las demas 159.73 114.51 234.30 206.69 231.55 127.98 199.91
Total general 595.51 496.76 826.13 793.23 749.99 487.91 452.42

Fuente: SEED 2011/INEGI, Proyecciones de la Poblacién de México CONTEO2005 1990 - 2012, CONAPO
Tasa por 100,000 habitantes
Estatal Centro Norte Costa Norte Sur Costa Sur Sierra
Total de habitantes: 974,122 415,693 107,126 143,212 88,534 162,530 57,027

2.3.2.1. MORTALIDAD EN POBLACION DE 0-9 ANOS DE EDAD:

De primera intencion resulta complejo realizar el analisis de tres grupos etareos tan diferentes: infantil,
preescolar y escolar, donde los riesgos y casusas de muerte son diferentes. Sin embargo, destaca que la
mortalidad en estos grupos de edad de las regiones Sierra y Sur superan a la estatal, la primera es una zona
de menor indice de desarrollo humano en que se percibe una sub notificacién de la mortalidad que pudiera
elevar aun mas las tasas, mientras que en la region Sur la certificacion de las defunciones puede

considerarse aceptable.

Por causa de muerte, las causas perinatales observan las mayores tasas la regién Centro que corresponde
a zona conurbada de la capital del estado y el municipio de Xalisco, zonas urbanas y donde se cuenta con
el Centro Estatal de Perinatologia, también debe cuestionarse la calidad del control del embarazo y atencion

del parto. La segunda causa de muerte son los accidentes con las tasas mas altas en las regiones costa
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Sur, Sur y Costa Norte, donde se asocian a los accidentes viales que afectando también a los conductores

adultos.

Las malformaciones congénitas que son causa de muerte sobre todo en los primeros afios de vida,
observan las tasas mas elevadas las regiones Sur, Sierra y Norte. Dentro de otras causas de muerte que
llaman la atencion, estan los homicidios, siendo en la region Sierra la de mayor tasa, la desnutricién y otras

deficiencias nutricionales observadas en las regiones Costa Sur, Costa Norte y Centro.. (Ver cuadro No.

26).
TASA COMPARATIVA POR REGIONES DE NAYARIT
PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN LA POBLACION DE 0-9 ANOS
2011
Cuadro No. 26
) . Costa Costa .
No. Diagnostico Estatal Centro Norte o~ Sur Sur Sierra
1 | Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal 35.07 42.58 25.36 34.45 3144 34.99 18.24
2 | Accidentes 27.02 26.30 25.36 25.06 31.44 32.49 18.24
3 | Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias 21.80 12.52 33.81 21.92 36.67 19.99 36.48
cromosémicas
4 | Desnutricion y otras deficiencias nutricionales 7.58 8.77
5 | Neumonia e influenza 3.32 2.50
6 | Tumores malignos 3.32
7 | Agresiones (homicidios) 2.37
8 | Anemias 2.37
9 | Deplecién del volumen 2.37
10 | Septicemia 2.37
Total 107.59
Mal definidas 3.79
Las demas 21.33
Total general 128.92 118.98 |  126.80 | 12528 | 136.22 | 122.45 194.58

Fuente: SEED 2011/INEGI, Proyecciones de la Poblacién de México CONTEO2005 1990 - 2012, CONAPO
Tasa por 100,000 habitantes

Costa
Estatal Centro Norte Norte Sur CostaSur  Sierra
Total de habitantes: 210,987 79,848 23,660 31,929 19,087 40,017 16,446

2.3.2.2. MORTALIDAD EN POBLACION DE 10-24 ANOS:

Este grupo que comprende a los adolescentes y jovenes, llama la atencioén que la primera causa de muerte
son los homicidios, los cuales se dan en la poblacion de jovenes, asociado al problema de la narcoviolencia
que vivé el pais y el estado; teniendo las tasa més elevadas en las regiones Sierra, Centro y Norte; la
segunda causa de muerte son los accidentes, donde predominan los viales, ocasionadas en los joévenes al

conducir vehiculos en estado de ebriedad, las regiones mas afectadas son las regiones: Norte, Sierra y Sur..

Los tumores malignos tienen mayores tasas en las regiones: Norte y Centro. (Ver cuadro No. 27).
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TASA COMPARATIVA POR REGIONES DE NAYARIT
PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN LA POBLACION DE 10-24 ANOS

2011
Cuadro No. 27
No Diagnostico Estatal Centro Norte ﬁgftt: Sur Costa Sur Sierra
1 | Agresiones (homicidios) 51.37 70.83 71.97 24.40 24.01 13.00 80.18
2 | Accidentes 36.80 28.67 61.69 29.82 40.01 36.85 58.80
3 | Tumores malignos 5.83 8.43
4 | Lesiones autoinfligidas intencionalmente (suicidios) 4.74 5.06 |
5 | Enfermedades del corazén 2.91 0.84
6 | Neumonia e influenza 2.55 1.69
7 | Enfermedad por virus de la inmunodeficiencia humana 1.82
8 | Insuficiencia renal 1.46 2.17
9 | Pardlisis cerebral y otros sindromes paraliticos 1.09
10 | Malformaciones congénitas, deformidades y anomalias 1.09
cromosémicas
Total 109.66
Mal definidas 1.09 |
Las demas 14.57
Total general 124.23 126.49 174.78 94.89 96.03 82.36 229.84

Fuente: SEED 2011/INEGI, Proyecciones de la Poblacién de México CONTEO2005 1990 - 2012, CONAPO
Tasa por 100,000 habitantes
Estatal Centro Norte Costa Norte Sur Costa Sur Sierra
Total de habitantes: 274,490 118,588 29,180 36,883 24,992 46,138 18,709

2.3.2.3. MORTALIDAD EN POBLACION DE 25-44 ANOS:

A nivel estatal destaca que la regién Norte tiene la mayor tasa de mortalidad en este grupo etareo, donde
sobresalen las muertes por homicidio, asociadas a violencia y segunda por accidentes viales, siguiéndole la
region Sierra por la misma causa y en tercer lugar se ubica la region Costa Norte por la mismos motivos de
muerte, ademas de la violencia originada por el alcoholismo. Los accidentes tienen mayores tasas donde
influye la gran movilizacion poblacional y vehicular a través de la autopista y carretera federal hacia zonas
turisticas, aunado al estado de alcoholizacion al conducir; en la zona Serrana contribuyen a los accidentes
viales la orografia, imprudencia al conducir y el alcoholismo. Los tumores malignos tienen sus mayores
tasas en las regiones; Costa Sur, Norte y Sur; en la entidad actualmente predominan los tumores de
pulmones, de prostata, mama y cérvicouterino. Las enfermedades del corazén predominan en las regiones:
Costa Norte, Norte y Centro, asociadas a obesidad, hipertension arterial, alimentacion no saludable,
sedentarismo y estrés; llama la atencion las muertes por SIDA que la mayor tasa en el 2011 se ubica en la
regién Norte, es decir la transmisidbn mayor junto con las précticas de riesgo se dan en los municipios de
Tuxpan, Acaponeta, Ruiz y Rosamorada. Las enfermedades del higado muestran las mayores tasas las
regiones: Norte y Sur.

La diabetes mellitus tiene las mayores tasas en las regiones Norte y sur, donde los factores de riesgo tienen
una elevada prevalencia, siendo el factor hereditario el mayor. Finalmente, es de llamar la atencién los
suicidios en este grupo de edad, las regiones con las mayores tasas son: la Sur y Norte. (Ver cuadro No.
28).
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TASA COMPARATIVA SEGUN REGIONES DE NAYARIT
PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN LA POBLACION DE 25-44 ANOS

2011
Cuadro No. 28
No. Diagnostico Estatal Centro Norte Costa norte Sur Costa Sur Sierra
1 | Agresiones (homicidios) 97.89 126.49 133.78 79.63 33.75 23.91 190.53
2 | Accidentes 53.17 40.88 84.49 74.50 59.07 47.83 53.35
3 | Tumores malignos 18.31 13.88 21.12 17.98 21.10 29.89 7.62
4 | Enfermedades del corazén 15.14 15.43 21.12 23.12 4.22 11.96 7.62
5 | Enfermedad por virus de la inmunodeficiencia humana 10.56 10.03 14.08 10.28 12.66 9.96 7.62
6 | Enfermedades del higado 8.80 5.40 14.08 10.28 12.66 7.97 22.86
7 | Diabetes mellitus 7.39 7.71 17.60 _ 12.66 5.98
8 | Lesiones autoinfligidas intencionalmente (suicidios) 6.69 5.40 14.08 7.71 16.88 1.99
9 | Insuficiencia renal 6.34 5.40 7.04 7.71 5.98 7.62
10 | Neumonia e influenza 5.28 4.63 10.56 5.14 5.98 7.62
Total 229.59 235.24 151.46 304.85
Mal definidas 1.06 . 4.22 1.99
Las demés 41.20 80.97 54.85 29.89 106.70
Total general 270.79 | 263.78 | 418.94 | 274.87 | 236.28 181.35 | 411.55 |
Fuente: SEED 2011/INEGI, Proyecciones de la Poblacién de México CONTEO2005 1990 - 2012, CONAPO
Tasa por 100,000 habitantes
Estatal Centro Norte Costa Norte Sur Costa Sur Sierra
Total de habitantes: 283,989 129,655 28,405 38,928 23,701 50,179 13,121

2.3.2.4. MORTALIDAD EN LA POBLACION DE 45-59 ANOS:

A nivel estatal las tasas méas elevadas se observan en las regiones del Norte, Costa Sur y Costa Norte;
predominan las enfermedades cronico no transmisibles, enfermedades del higado y accidentes viales, en la
region Costa Sur, también predominan los homicidios. El SIDA tiene las mayores tasas en las regiones Sur,
Costa Sur y Costa Norte. (Ver cuadro No. 29).

TASA COMPARATIVA SEGUN REGIONES DE NAYARIT
PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN LA POBLACION DE 45-59 ANOS

2010
Cuadro No. 29
No. Diagnostico Estatal Centro Norte Costa norte Sur Costa Sur Sierra
1 | Tumores malignos 95.24 92.52 134.51 84.85 68.33 126.37
2 | Enfermedades del corazén 69.89 73.37 40.94 88.89 60.74 81.23 16.44
3 | Diabetes mellitus 69.89 70.18 70.18 68.68 75.92 67.70 65.77
4 | Enfermedades del higado 56.87 62.21 87.72 56.56 15.18 27.08 115.09
5 | Agresiones (homicidios) 48.65 51.04 40.94 56.56 60.74 36.10 16.44
6 | Accidentes 41.11 31.90 70.18 36.36 53.15 45.13 32.88
7 | Enfermedades cerebrovasculares 19.18 15.95 29.24 24.24 30.37 13.54
8 | Enfermedad por virus de la 13.70 9.57 11.70 16.16 22.78 18.05 16.44
inmunodeficiencia humana
9 | Neumonia e influenza 11.65 15.95 5.85 12.12 7.59 451 16.44
10 | Insuficiencia renal 7.54 4.79 12.12 22.78 9.03
Total * 433.70 427.49 456.55 417.58 428.74 279.51
Mal definidas 7.54 8.08 7.59 18.05 49.33
Las demés 97.29 84.85 121.48 126.37 147.98
Total general 530.99 | 497.67 | 637.46 | 541.39 539.06 555.10 427.49
Fuente: SEED 2011/INEGI, Proyecciones de la Poblacién de México CONTEO2005 1990 - 2012, CONAPO
Tasa por 100,000 habitantes
Estatal Centro Norte Costa Norte Sur Costa Sur Sierra
Total de habitantes: 145,953 62,692 17,099 24,751 13,171 22,158 6,082
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2.3.2.5. MORTALIDAD EN LA POBLACION DE 60 Y MAS ANOS:

A nivel de la entidad superan las tasas de mortalidad estatales las regiones de: Costa Norte, Norte y Sur, en

las tres hay predominio de las enfermedades crénicas no transmisibles.

A nivel de las regiones se observa un franco predominio de los padecimientos antes sefalados; la zona
Serrana con poblacion indigena muestra las menores tasas por estos padecimientos. (Ver cuadro No. 30).

TASA COMPARATIVA SEGUN REGIONES DE NAYARIT

PRINCIPALES CAUSAS DE MORTALIDAD EN LA POBLACION DE 60 ANOS Y MAS

2011 Cuadro No. 30
No. Diagnostico Estatal Centro Norte Costa norte Sur Costa Sur Sierra

1|[Enfermedades del corazén 649.41) 621.20| 615.65 773.57 714.70| 667.3 192.86

2[Tumores malignos 530.62 530.16| 501.11 538.37 581.73| 576.99 289.30

3[Diabetes mellitus 519.73| 444.48| 672.92 705.62 515.25| 410.15 216.97|

4|Enfermedades cerebrovasculares 245.51 214.21 279.19 297.93 274.25| 257.21] 48.22]

5|Enfermedades pulmonares obstructivas cronicas, excepto 220.76| 192.79 300.67] 303.16 174.52) 187.70 72.32

bronquitis, bronquiectasia, enfisema y asma

6|Enfermedades del higado 183.14] 133.88 293.5]] 198.62) 257.62 139.03] 120.54]

7|Neumonia e influenza 138.59 112.46 107.38| 198.62) 141.28] 173.79 48.22

8|Insuficiencia renal 126.72) 101.75) 143.17| 146.35) 166.21] 125.13 120.54]

9[Accidentes 115.83 80.33 178.97| 120.22) 166.21] 111.23| 72.32

10[{Desnutricion y otras deficiencias nutricionales 88.11 74.97 121.70| 62.72 91.42 118.1§| 96.43

Total 2,818.42 2,506.23 3,214.2 3,345.18] 3,083.19 2,766.77| 1,277.72

Mal definidas 94.05 26.78 100.22| 67.95 141.28] 104.2¢| 241.08

Las demés 789.00| 615.85| 909.1 940.83 964.02 653.46| 1,205.40|

Total general 3,607.42 3,122.07| 4,123.42| 4,286.01 4,047.20] 3,420.23] 2,483.12
Fuente: SEED 2011/INEGI, Proyecciones de la Poblacion de México CONTEO2005 1990 - 2012, CONAPO

Tasa por 100,000 habitantes
Estatal Centro Norte Costa Norte Sur Costa Sur Sierra
Total de habitantes: 101,014 37,347 13,969 19,132 12,033 14,385 4,148
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2.3.3. MORTALIDAD MATERNA

De 1990 al 2011 se ha incrementado en el estado la mortalidad en un 25%, es decir el 12.5% por década,;
en 1990 fueron las regiones Norte, Costa Norte y Sur las que superaron la tasa estatal; para el 2011 son
las regiones Sierra de muy alta marginacion y Norte las que presentan las tasas més altas, ingresando la
regiéon Centro, sitio donde se concentran los servicios de primer y segundo nivel de atencién. Por otro lado,
predomina como causa de mortalidad materna la enfermedad hipertensiva, seguida por las hemorragias.
(Ver cuadro No. 31).

2.3.4. MORTALIDAD INFANTIL

De 1990 — 2011 a nivel estatal hubo una reduccion del 24.76%, es decir 12.38% por década, importante
dada por el nuevo esquema de vacunacion y la continuidad de los programas de infecciones respiratorias y
enfermedades diarreicas, padecimientos que se han reducido sustancialmente y ocupando los primeros
lugares las causas perinatales y las congénitas. En el 2011 superan la tasa estatal las regiones Sur, Norte

y Costa Sur. (Ver cuadro No. 31).

2.3.5. MORTALIDAD PREESCOLAR

En las dos décadas muestra una reduccion del 34.13%, es decir, el 17.06% por década, también han sido
desplazadas las infecciones respiratorias y enfermedades diarreicas por los accidentes viales, siendo ellos
acompanfantes en el vehiculo conducido por adultos. En el 2011 las cifras mas altas se observan en las

regiones Sierra, Sur, Norte y Costa Norte. (Ver cuadro No. 31).
2.3.6. MORTALIDAD ESCOLAR
En el periodo de los veinte afios la tasa de mortalidad se mantiene en las mismas cifras que en 1990. Las

regiones Sierra, Norte y Costa Norte muestran tasas superiores a la estatal. También en este grupo

predominan los accidentes viales. (Ver cuadro No. 31).
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MORTALIDAD MATERNA, INFANTIL Y PREESCOLAR POR REGION EN NAYARIT

1990 — 2010
Cuadro No. 31
) COSTA COSTA
CONCEPTO ANO ESTATAL | CENTRO NORTE NORTE SUR SUR SIERRA
1990 8 2 2 2 2
MORTALIDAD
VATERNA | 2010 8 5 2 1
2011 10 1 2 7
1990 | 1403.10 | 1824.77 | 1128.03 | 1143.32 | 192513 | 659.26 | 1194.97
M?NRFT:B&'T?LAD 2010 | 628.59 | 623.86 | 517.54 | 469.04 | 830.19 | 883.80 | 319.90
2011 | 1055.69 | 977.70 | 1010.70 | 1218.32 | 1321.93 | 1077.73 | 955.41
oRTALIDAD | 1990 | 149.32 | 13011 | 7356 | 9604 | 204.90 | 120.77 | 51613
errccoLnn | 2010 | 8190 | 6748 | 84.97 | 121.08 | 10393 | 6865 | 87.92
2011 | 98.35 | 67.82 | 117.13 | 102.94 | 12516 | 102.84 | 17556
1990 | 4055 | 30.69 | 2865 | 3597 | 7.47 | 56.05 | 16092
Mgggﬂ&” 2010 | 22.02 | 19.80 | 18.96 | 7.38 | 4876 | 19.60 | 38.11
2011 | 42.33 | 37.87 | 5020 | 4716 | 25.78 | 26.78 | 90.90

Fuente: INEGI/SSA

Tasa por 100,000 Nacidos vivos estimados por CONAPO, Conteo 2005.

2.3.7. FACTORES DE RIESGO PARA ENFERMAR O MORIR

Dentro de la morbilidad del nivel estatal se observa que dentro de las diez primeras causas, el 85% tiene

un origen infeccioso y parasitarios llama la atencién un problema regional, el alacranismo con el 22% de la

demanda de la atencion y el 0.8% de la atencién son los casos nuevos de hipertension arterial. Tan sélo

las infecciones respiratorias agudas y las enfermedades diarreicas acumulan el 69% de la demanda. (Ver
cuadros No. 32, 33, 34, 35y 36).
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Factores de Riesgo Asociados a las Infecciones Respiratorias Agudas

Cuadro No. 32

Biol6gicos

Sociales y Ambientales

De los Servicios de Salud

e Anatbmicos en los menores de
un ano.

e Deficiencias nutricionales.

e Desnutricion.

e Abandono de la lactancia
materna con sus beneficios

e Marginacion social.
¢ Vivienda inadecuada.

e Desconocimiento de signos de
alarma por la madre.

o El frio y exposicién a corrientes
de aire.

e Hacinamiento de la vivienda.

e Inaccesibilidad a los servicios.

¢ No capacitacion del personal de
salud.

¢ No capacitacion a las madres.

¢ Diagnéstico y tratamiento

inadecuado.
eNo referencia oportuna de
pacientes.
¢ Insuficiente cobertura de
vacunacién y dotacion de

Vitamina “A”.

Factores para la Enfermedad Diarreica Aguda

Cuadro No. 33

Biol6gicos

Sociales y Ambientales

De los Servicios de Salud

¢ No lactancia materna. e Malos hébitos higiénicos de | e« No capacitacion del personal de
manos. salud.
e Contaminacion de agua Yy
alimentos. e Contaminacion de alimentos y | ¢ No capacitaciéon alas madres.
agua.
e Abasto insuficiente de Vida
¢ Deficiente sistemas sanitarios de | Suero Oral y uso de él.
agua potable y drenaje.
¢ Diagnéstico y tratamiento
¢ No uso del Vida Suero Oral. inadecuado.
e No referencia oportuna de nifios.
e Insuficiente abasto y cobertura
de vacunas y Vitamina “A”.
o Dificil el acceso a los servicios
de salud.
Factores para las Infecciones de Vias Urinarias
Cuadro No. 34
Biologicos Sociales y Ambientales De los Servicios de Salud
e Contaminacion fecal por | e Deficiente informacion al | e No capacitacion del personal de
deficientes técnicas de aseo. paciente. salud.

e Insuficiente vaciamiento urinario
de la vejiga.

e Comorbilidad en pacientes.

e Fecalismo al ras del suelo.

e Insuficientes servicios de

drenaje sanitario.

e Dificultad al acceso a los
servicios de salud.
e Abasto insuficiente de
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e No apego al tratamiento.

medicamentos y de insumos de
laboratorio.

Factores para la Intoxicacién por Picadura de Alacran

Cuadro No. 35

Biol6gicos

Sociales y Ambientales

De los Servicios de Salud

e Respuesta inmune al veneno del
alacran.

e El estado tiene las condiciones
orogréficas para la reproduccién
y vida del alacran.

e Vivienda inadecuada y propicia
para su refugio.

e Falta de proteccibn en la
vivienday labores agricolas.

e Patio no limpio.

e No capacitacion al personal de
salud en el tratamiento.

e Demanda tardia a los servicios.

e Abasto insuficiente de suero
antialacran.

Factores de Riesgo Asociados a la Hipertensién Arterial

Cuadro No. 36

Biol6gicos

Sociales y Ambientales

De los Servicios de Salud

¢ Antecedentes genéticos.
e Sobrepeso.
e Sedentarismo.

e Consumo elevado de
carbohidratos y grasas.

e Abuso de la sal.

e Abuso del consumo de cigarro y
bebidas alcohdlicas.

e Promocién en el mercado de
alimentos ricos en grasas Yy
carbohidratos.

e Abuso en la familia vy
convivencias de bebidas
alcohdlicas, cigarro y alimentos
no saludables.

¢ Uso y abuso del vehiculo.

e Presencia prolongada en los

medios electréonicos.

¢ No capacitacion al personal.
¢ No capacitacion al enfermo.

e Ausencia de
autoayuda.

grupos de

e No apego al tratamiento.
¢ Deteccion tardia.

e Abasto insuficiente de
medicamento y equipo.

ENFERMEDADES CRONICAS NO TRANSMISIBLES

La transicion demogréafica ha incrementado la esperanza de vida, disminuido la natalidad y mortalidad

infantil y también ha modificado los estilos de vida como el alto consumo de alimento ricos en

carbohidratos, en grasas saturadas y bajos en fibra; asi como la disminucién de la actividad fisica,

incremento del estrés, del tabaquismo y el alcoholismo.
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Lo anterior, ha llevado al incremento de las enfermedades crénicas no transmisibles, como es la obesidad,

sobrepeso, diabetes, hipertension arterial, enfermedades del corazon, tumores malignos, EPOC, etc.

La Encuesta Nacional de Salud y Nutricion 2006, realizada en Nayarit con representividad estatal; encontré

que de la poblacién de 12 a 60 afios, la prevalencia de diabetes es del 7.2%, el 19.4% padece

hipertension arterial. Por sobrepeso y obesidad la prevalencia fue de 70.3%. En el 2010 el primer

lugar como causa de muerte fueron las enfermedades del corazoén, el segundo lugar los tumores malignos,

en tercer lugar la diabetes, seguida por la EVC, la cirrosis y el EPOC. (Ver cuadros No. 37, 38, 39 y 40).

Factores de Riesgo Asociados a las Enfermedades del Corazén

Cuadro No. 37

Biol6gicos

Sociales y Ambientales

De los Servicios de Salud

¢ Predisposicion genética.

e Hipertensién arterial no
controlada.

e Alimentos ricos en grasa
animal.

e Sedentarismo.
e Obesidad.

e Elevacion de triglicéridos y
colesterol.

e Tabaquismo.
e Alcoholismo.

e Estrés

e Mercadotecnia
promociona alimentos
en grasa.

que
ricos

e Presencia del sedentarismo
por falta de actividad fisica,
uso del vehiculo y aparatos
electrénicos.

e E| tabaquismo y alcoholismo
son adicciones socialmente
permitidas.

eFalta de capacitacion del

personal de salud.

e Insuficiente deteccion y
control de triglicéridos y de la
tension arterial.

e Insuficiente promocion de

estilos de vida saludables.

e Insuficiente referencia a los
servicios especializados.

e Abasto insuficiente de
medicamentos y reactivos de
laboratorios.

Factores Predisponentes de los Tumores Malignos

Cuadro No. 38

Biol6gicos

Sociales y Ambientales

De los Servicios de Salud

e Contaminantes en el ambiente.
e Aditivos en los alimentos.

e Exposiciéon a diferentes tipos de
radiaciones.

e Dieta pobre en verduras, fruta y

e Mayor esperanza de vida.

e Facil acceso alos alimentos ricos en
aditivos.

e Facil acceso al uso y abuso de
bebidas alcohdlicas y tabaquismo.

e Insuficiente capacitacion del

personal.

e Pobre educacion para la salud a la
poblacion.

e Servicios de deteccion deficientes.
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fibra.
e Promiscuidad sexual.

e Multiparidad.

e Actividades facilitan el

sedentarismo.

que

e Insuficiente servicios de tratamiento.

e Problemas de abasto de insumos
para el tratamiento.

Factores Predisponentes de la Diabetes Mellitus

Cuadro No. 39

Biol6gicos

Sociales y Ambientales

De los Servicios de Salud

e Genéticos.

e Obesidad.

e Sedentarismo.

e Alimentacién no saludable.

e Estrés.

e Alcoholismo.

e Un mercado que promueve
alimentos ricos en azucares
refinados.

e Actividades favorecen el

sedentarismo.

que

e Personal poco capacitado.
e Insuficientes grupos de autoayuda.
e Bajo control metabdlico.

e Insuficiente promocién de estilos de
vida saludables.

e Servicios de deteccion irregulares y
poco eficientes.

e Abasto insuficiente.

Factores Predisponentes para los Accidentes Viales

Cuadro No. 40

Biol6gicos

Sociales y Ambientales

De los Servicios de Salud

e Conducir en estado:

- Alcoholizado.

- Fatigado.

- Enfermo.
e Inexperiencia en el conducir.
e Abusar de la velocidad.

e No respetar la sefalizacion.

e No revisar condiciones mecanicas
del auto.

e Carreteras en condiciones de
deterioro.

e Neblina y/o lluvia.
e Falta de sefializacion.

e Falta de exadmenes para otorgar
licencia para conducir auto.

e Coordinacién con los servicios de
emergencia que trasladan
accidentados.

e Servicios de urgencias deficientes.

e Personal especializado para atender
al politraumatizado.

e Suficiencia de quir6fanos, equipo

quirdrgico e insumos.
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2.4. FACTORES CONDICIONANTES DE LA SALUD EN LAS REGIONES DEL ESTADO

2.4.1. REGION NORTE

Cuenta con cinco municipios la Zona Norte de la entidad, ocupa el cuarto lugar en cuanto a densidad
poblacional; suma 124,464 habitantes, cuatro de los municipios tienen un grado de marginacion medio y
uno bajo. Dos municipios superan el porcentaje de analfabetismo estatal (Rosamorada y Ruiz) ambos
tienen localidades en las inmediaciones de la Zona Serrana; todos los municipios cuentan por arriba del
90% piso diferente al de tierra. En cuanto a energia eléctrica, cuatro municipios superan el porcentaje
estatal y uno solo es menor, Ruiz con el 93.4%. En cuanto a mortalidad la regién supera las tasas
estatales por enfermedades del corazén, diabetes mellitus, tumores malignos, accidentes, predominando
las viales, el homicidio y las neumonias. La tasa de mortalidad general también supera a la estatal 681.5
contra 519.3 muertes por 100 mil habitantes. Es un &rea agricola, con algunas zonas estuarinas,
atravesada por la autopista y carretera federal México-Nogales. Los rios San Pedro y Acaponeta también
surcan parte de la region, en la temporada de lluvias, en verano han originado inundaciones a las
comunidades. Toda la region tiene condiciones para la vida y reproduccion del Aedes aegypti y en las
localidades serranas de los municipios sefialados hay las condiciones climaticas y orograficas para los

anofelinos. En toda la regién hay problemas de alacranismo.

2.4.2. REGION COSTA NORTE

Cuenta para el 2010 con 175,950 habitantes, ocupa el tercer lugar de densidad poblacional, en el pasado
se le conocié como la “Costa de Oro” por su importancia econémica, gracias al monocultivo del tabaco, por
las campafias antitabaquismo en el mundo y el pais, la region transita a cultivos alternos; en toda la region
esta cruzada por zonas estuarinas productoras de camaron y pescado; ademas tienen los municipios
acceso directo al mar, por tanto la pesca; por lo que en la region se mantiene la vigilancia epidemiolédgica y
sanitaria para el cllera. Dos municipios se clasifican como de desarrollo medio y uno de bajo desarrollo
(San Blas). Los tres municipios muestran tasas de analfabetismo superiores a la estatal que fluctian entre
el 8.1% y 7.2%. La region supera al 95% de pisos diferente de tierra en las viviendas. Superan al 98% de
las viviendas con energia eléctrica; superan al nivel estatal las viviendas con drenaje por arriba del 94%.
En cuanto a mortalidad general, la region supera a la estatal de 681.5 contra 519.3 muertes por 100 mil
habitantes. Lo mismo ocurre con las enfermedades del corazén, diabetes mellitus, tumores malignos,
accidentes viales, E.C.V. e influenza. La region es atravesada por la carretera de cuota y federal México-
Nogales. Los tres municipios tienen los ecosistemas para la vida y reproduccion de Aedes aegypti,

anofelinos vy el alacran.

DIAGNOSTICO DE SALUD SERVICIOS DE SALUD DE NAYARIT

62



2.4.3. REGION CENTRO

Se integra por dos municipios, en uno de ellos se ubica la capital del estado y otro conurbado, ambos con
muy bajo nivel de marginacion, concentran el 39.6% de la poblacion, en el municipio de Tepic se
concentran tres hospitales publicos de segundo nivel de atencién, un hospital privado con servicios de
tercer nivel, mas una amplia infraestructura de primer nivel de atencion y ciertas unidades con servicios
ampliados; cuenta con 207.6 habitantes por Km? la mayor de la entidad; tiene los mas bajos indices de
analfabetismo estatal de 3.8% y 3.1%, mientras que la estatal es de 6.3%; el 98.2% de las viviendas tienen
pisos firmes superior al 95.9% del nivel estatal; en ambos municipios el 99.3% de las viviendas cuentan
con energia eléctrica, también superior a la cobertura estatal; lo mismo ocurre con el servicio de drenaje en
las viviendas, en Tepic el 98.6% tienen el servicio y el 98.6% de Xalisco, mientras que en el nivel estatal
es del 94.0%.

En cuanto a la mortalidad general del 2010 muestra cifras menores a la estatal, la primera causa de muerte
por las enfermedades del corazon, con tasa menor a la estatal, seguida por los tumores malignos, también
con un indicador menor al estatal; el tercer lugar lo ocupan los homicidios asociados a la narcoviolencia y
que superan las cifras estatales, posteriormente esti la diabetes con cifras menores a las estatales.
Ecolégicamente ambos municipios tienen condiciones para la vida y reproduccion, de Aedes aegypti, en

algunas areas del municipio de Tepic para anofelinos y ambos municipios para el alacranismo.

2.4.4. REGION SUR

Integrada por seis municipios con un municipio de muy bajo desarrollo social, dos de bajo desarrollo y tres
de desarrollo medio, suma el 28.0% de la poblacién estatal, con 28 habitantes por Km? todos los
municipios mejoran la tasa de analfabetismo, con rangos que van de 6.4% al 9.5%, el rango de viviendas
con piso diferente al de tierra van del 91.2% al 97.9%; el rango de energia eléctrica en viviendas es del
94.4% al 99.8%; en cuanto a disposicion de drenaje un municipio tiene las cifras mas bajas del 84.5%, es
el de Jala que tiene el area conocida como la Meseta de Juanacatlan con serios problemas de servicios
sanitarios. La regidén supera la mortalidad estatal tanto la general, como por enfermedades del corazon,
tumores malignos, diabetes, accidentes sobre todo viales, enfermedades cerebrovasculares, EPOC e
influenza. Son municipios agricolas, sobre todo el cultivo del maiz, ahora se apoya con cultivos alternos
como el agave y hortaliza. Es la region con los mayores indices de emigracion hacia Guadalajara y
Estados Unidos de América. La region tiene las condiciones ecolégicas para la vida y reproduccién de

Aedes aegypti y alacranismo.
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2.4.5. REGION COSTA SUR

Se integra por dos municipios, Compostela clasificado como de bajo grado de marginacion social y Bahia
de Banderas con muy bajo grado de marginacion, suma el 18% de la poblacion estatal, con 72.7
habitantes por Km?, siendo el municipio de Bahia de Banderas el de la mayor tasa de crecimiento con el
7.3, ya que es un polo de gran desarrollo turistico que ha generado infraestructura hotelera, desarrollo
socioeconOdmico y por consiguiente inmigracion social. EI municipio de Compostela muestra una tasa de
analfabetismo del 7.2% y Bahia de Bandeas del 4.2%. Ambos municipios tienen el 96.2% y 97.4% de
pisos de la vivienda diferente de tierra; el primer municipio en el 98.7% de las viviendas cuentan con

energia eléctrica, Bahia de Banderas el 99.2%.

La tasa de mortalidad general es inferior a la estatal (385.3 contra 519.3), las cifras también son menores
en enfermedades del corazén, diabetes, tumores, EPOC, la Unica que supera a la estatal son los
accidentes sobre todo los viales, sélo existe una carretera federal que comunica a Guadalajara — Puerto
Vallarta y la regién cuenta en un tramo carretero una orografia serrana, ademas del importante movimiento
turistico nacional e internacional a la zona conurbada de Nuevo Vallarta y Puerto Vallarta. Los dos

municipios retnen las condiciones ecoldgicas para la reproduccion del Aedes aegypti y el alacranismo.

2.4.6. REGION SIERRA

Los tres municipios se clasifican como de muy alto grado de marginacion, son atravesados por la Sierra
Madre Occidental; acumulan el 5.8% de la poblacién estatal, con una densidad de 4.9 habitantes por Km?;
se localizan las cifras de analfabetismo mas elevadas; El Nayar (33.7%), La Yesca (80.1%) y Huajicori
(85.9%). Situacion similar ocurre con las viviendas con energia eléctrica: El Nayar (39.6%), La Yesca
(66.7%) y Huajicori (70.1%). La disposicion de drenaje muestra las mismas deficiencias: El Nayar (21.7%
de las viviendas), La Yesca (57.2%) y Huajicori (61.2%).

La mortalidad general es menor a la estatal, cifra que dista de la realidad, zona con gran dispersion de
poblacién, indigenismo, pocas oficialias del Registro Civil y no cultura de la certificacion. Las Unicas tasas
gue superan la estatal son los accidentes, dominando los viales y laborales; los homicidios es la otra tasa
superior a la estatal, originados por el alcoholismo y en parte por la narcoviolencia. Existen las condiciones

ecoldgicas para la existencia de anofelinos, alacranismo y vampiros hematéfagos.
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Ill. RESPUESTA SOCIAL ORGANIZADA
3.1. INFRAESTRUCTURA

Para atender las necesidades de salud de la poblacién se tienen un total de 411 unidades médicas, de las

cuales 52 (12.65%) corresponden a seguridad social y 359 (87.35%) a poblacion abierta. (Ver cuadro 41).

Unidades médicas por Region Geoestadistica Segun Derechohabiencia

Cuadro No. 41

Derechohabiencia No Derechohabiencia
Region IM IM Total
g oSS | ISSSTE | subtotal SSN | ooortt S des | Subtotal

Norte 4 5 9 45 14 59 68
Costa Norte 7 7 14 58 12 70 84
Centro 8 2 10 42 8 50 60
Sur 2 6 8 34 18 52 60
Costa Sur 6 4 10 37 8 45 55
Sierra 0 1 1 55 28 83 84
Total 27 25 52 271 88 359 411

Fuente: Catalogo de Claves Unicas de Establecimientos de Salud (CLUES 2012).

Para otorgar atencion a poblacion abierta, los Servicios de Salud de Nayarit cuentan con 271 unidades de

salud, 38 moviles y 232 fijos de las cuales son 14 de especialidades, donde destacan 6 Centros de Atencién

Primaria en Adicciones (CAPA), 2 para atencion de Sobrepeso, Obesidad, Riesgo Cardiovascular y Diabetes

(SoRID), 2 Centros para la Atencion y Prevencion de VIH-SIDA e Infecciones de Transmision Sexual
(CAPASITS), 3 Centros de Salud Mental (CESAMES) y 1 Unidad de Cirugia Ambulatoria para la realizacion

de cirugias de corta estancia. (Ver cuadro 42).

Unidades médicas funcionando de los Servicios de Salud de Nayarit
Por tipologia y region geoestadistica, 2012

Cuadro No. 42

y Hosnpital Hospitales Hospital Unidades de ntr i
egion | RIS | [ de | tochiaes | eseciaivases | SO | NS | ST | Tora
Norte 1 0 2 2 38 2 0 45
Costa Norte 1 0 1 1 55 0 0 58
Centro 1 1 0 5 34 1 0 42
Sur 0 0 1 1 30 1 1 34
Costa Sur 1 0 2 5 29 0 0 37
Sierra 1 0 1 0 18 35 0 55
Entidad 5 1 7 14 204 39 1 271

Fuente: Catalogo de Claves Unicas de Establecimientos de Salud (CLUES 2012).
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3.2. RECURSOS HUMANOS

Se tiene un total de 8,751 trabajadores en el Sector Salud, de los cuales 3,487 (39.84%) pertenecen al
Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), 843 (9.63%) al Instituto de Seguridad Social para Trabajadores
del Estado (ISSSTE), 32 (0.36%) a la Secretaria de Marina (SEMAR), 344 (3.93%) a IMSS Oportunidades,
3,757 (42.93%) a Servicios de Salud de Nayarit (SSN) y 278 (3.18%) al Desarrollo Integral de la Familia
(DIF). Como se observa en el cuadro siguiente del total de personal de salud 8,751 el 28.18% (2,466)
corresponde a médicos de los cuales 2,345 estan en contacto directo con pacientes. En lo que respecta a
los Servicios de Salud de Nayarit se tienen un total de 1,236 médicos de los cuales 1,169 estan en contacto

con pacientes y 67 en labores administrativas. (Ver cuadro 43).

Recursos humanos del sector publico de salud
Por tipo de personal segun institucion, 2012
Cuadro No. 43

Tipo de Personal Total IMSS ISSSTE SEMAR IMS.S SSN DIF
Oportunidades
Total 8,751 3,487 843 32 344 3,767 278
Personal médico 2,466 779 259 7 116 1,236 69
En contacto directo 2,345 743 241 7 116 1,169 69
Médicos generales 805 231 62 4 27 438 43
Médicos especialistas 791 319 136 0 9 317 10
Odontélogos 140 18 14 1 10 97 0
Residentes 221 83 0 0 67 69 2
Pasantes a/ 388 92 29 2 3 248 14
En otras labores 121 36 18 0 0 67 0
Personal no médico 6,285 2,708 584 25 228 2,531 209
Personal paramédico 2,987 1,018 320 10 138 1,478 23
De enfermeria 2,789 984 309 10 138 1,325 23
Auxiliar 665 282 58 0 116 208 1
General 1,416 465 136 8 9 778 20
Especializado 378 126 77 2 0 173 0
Pasantes 215 59 10 0 13 133 0
Otros 115 52 28 0 0 33 2
Otro personal 198 34 11 0 0 153 0
Personal de servicios auxiliares de diagnéstico 539 156 53 3 4 266 57
y tratamiento
Personal administrativo 1,183 468 188 8 8 394 117
Otro personal 1,576 1,066 23 4 78 393 12

a/ Incluye internos.
Fuente: Anuario Estadistico de Nayarit, edicién 2012.

En cuanto a la cobertura de personal de salud de los Servicios de Salud de Nayarit por cada 1,000
habitantes se observa que la Region Centro donde se ubica la capital del estado es la que menos cobertura
tiene de médicos generales (0.39 médicos por 1,000 habitantes) mas sin embargo, es la de mayor cobertura
(0.69 médicos por 1,000 habitantes) de médicos especialistas. La otra region que llama la atencion es la de
la Sierra que es la que presenta mayor cobertura de médicos generales (1.30 médicos por 1,000 habitantes)

pero la menor en cuanto medicos especialistas (0.09 médicos por 1,000 habitantes). (Ver cuadros 44 y 45).
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Cobertura de los Servicios de Salud de Nayarit
Segun perfil del personal de salud y regién, 2012

Cuadro No. 44

Regioén Médico general Médico especialista Enfermera Odontoélogo
Norte 0.85 0.32 1.68 0.11
Costa Norte 0.80 0.27 1.62 0.13
Centro 0.39 0.69 1.34 0.11
Sur 0.83 0.17 1.36 0.16
Costa Sur 0.56 0.31 1.04 0.11
Sierra 1.30 0.09 1.56 0.17
Entidad 0.62 0.44 1.38 0.12
Indicador 1/1,000 hab 1/1,000 hab 1/1,000 hab 1/1,000 hab

Fuente: Subsistema de Informacién de Equipamiento, Recursos Humanos e Infraestructura para la Atencion de la Salud y poblacién Proyeccion CONAPO 2005-2030.
Nota: En las variables médicos generales, enfermeras y odontélogos se incluyen pasantes; en médicos especialistas se incluyen internos y residentes.

Recursos humanos de los Servicios de Salud de Nayarit por tipo de personal segln region, 2012

Cuadro No. 45

Personal médico Personal de enfermeria 2
sazs| 8
%) (%] o] ' @ ® O T TR
© >0 o - _ (o] _ ] = O S = -
Region | 28 | 8¢ 2% 28 2| 82| = g | 2 8 5 S | 253E| 98| %
o c o ©F 2BS S c 35 o ® S o c = o == 58 o S =
- O © 5 o) b = o = T = 2 c o5 [ = 2 cXg0 o g
5| 88| 28 | 23| 5| 85| 2| & | ¢ 8 2| 3| 3%s°| =
= 81 a & = % c e .8 oS ] (O] a o < n g
o o o w o
Norte 60 33 28 5 8 4 138 118 12 11 35 176 28 60 402
Costa 86 51 33 4 18 4 196 141 1 25 55 222 45 50 513
Norte
Centro 99 32 182 121 45 4 483 239 131 48 68 486 106 187 1,262
Sur 39 27 14 0 7 5 92 64 6 17 21 108 18 11 229
Costa 54 26 43 5 10 4 142 90 9 16 34 149 34 44 369
Sur
Sierra 66 9 5 0 11 0 91 68 0 1 18 87 9 21 208
Entidad 404 178 306 135 99 21 1,142 720 159 118 231 1,228 240 373 2,983

Fuente: Subsistema de Informacién de Equipamiento, Recursos Humanos e Infraestructura para la Atencion de la Salud.

3.3. CONSULTAS Y SERVICIOS OTORGADOS

Durante el afio 2012 se otorgaron 3,548,292 consultas, observando que la consulta general ocupa el primer

lugar en demanda de atencion con 2,580,209 (72.71%) lo cual est& en relacién proporcional al nimero de
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unidades médicas de primer nivel, aunque es importante mencionar que también los hospitales generales

proporcionan consulta general a personas que acuden sin ser referidas por su médico general.

En lo que respecta a consulta especializada se otorgaron 441,233 (12.44%) ocupando el 2° lugar de
atenciones. La consulta de urgencias representa el 3° lugar con 343,481 (9.68%), por ultimo la consulta

odontologica 183,369 (5.16%) del total de consulta como se observa en el cuadro No. 46.

Consultas externas otorgadas en las instituciones del sector publico de salud por municipio de atencién al paciente
y tipo de consulta segun institucion, 2010
Cuadro No. 46

Municipio Total IMSS | ISSSTE | SEMAR IMSS SSN DIF
Tipo de consulta Oportunidades

Estado 3,548,292 1,376,745 398,201 18,679 309,011 1,366,875 78,781
General 2,580,209 914,224 267,533 17,455 280,687 1,028,599 71,711
Especializada 441,233 198,979 86,282 0 9,004 146,968 0
De urgencia 343,481 215,891 15,949 110 13,583 97,948 0
Odontolégica 183,369 47,651 28,437 1,114 5,737 93,360 7,070

Region Norte 436,406 129,878 60,955 0 50,996 187,551 7,026
General 333,836 88,274 53,176 0 50,996 134,572 6,818
Especializada 28,745 12,758 0 0 0 15,987 0
De urgencia 53,381 23,754 1,394 0 0 28,233 0
Odontolégica 20,444 5,092 6,385 0 0 8,759 208

Region Costa Norte 570,805 200,439 34,284 18,679 41,771 272,880 2,752
General 455,177 138,536 31,043 17,455 41,771 223,682 2,690
Especializada 49,237 30,863 0 0 0 18,374 0
De urgencia 40,154 26,268 0 110 0 13,776 0
Odontolégica 26,237 4,772 3,241 1,114 0 17,048 62

Region Centro 1,567,327 783,531 259,111 0 75,245 397,672 51,768
General 966,053 477,905 139,463 0 46,921 253,652 48,112
Especializada 310,992 142,845 86,282 0 9,004 72,861 0
De urgencia 194,569 135,675 14,555 0 13,583 30,756 0
Odontolégica 95,713 27,106 18,811 0 5,737 40,403 3,656

Region Sur 276,341 38,560 19,647 0 54,074 153,764 10,296
General 253,368 38,560 19,647 0 54,074 131,800 9,287
Especializada 9,043 0 0 0 0 9,043 0
De urgencia 6,624 0 0 0 0 6,624 0
Odontolégica 7,306 0 0 0 0 6,297 1,009

Region Costa Sur 510,300 224,337 21,642 0 20,233 237,414 6,674
General 399,657 170,949 21,642 0 20,233 182,294 4,539
Especializada 42,819 12,513 0 0 0 30,306 0
De urgencia 44,855 30,194 0 0 0 14,661 0
Odontolégica 22,969 10,681 0 0 0 10,153 2,135

Region Sierra 187,113 0 2,562 0 66,692 117,594 265
General 172,118 0 2,562 0 66,692 102,599 265
Especializada 397 0 0 0 0 397 0
De urgencia 3,898 0 0 0 0 3,898 0
Odontolégica 10,700 0 0 0 0 10,700 0

Fuente: Anuario Estadistico de Nayarit, edicion 2012.
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3.4. PRINCIPALES CAUSAS DE EGRESOS HOSPITALARIOS

La primera causa de atencion son los embarazos y partos, siguiendo las enfermedades de tubo digestivo
como gastritis y enteritis, los traumatismos, envenenamientos y otras causas ocupan el 3° lugar de egresos,
las enfermedades genitourinarias como cuarta causa, las enfermedades de aparato respiratorio
particularmente infecciosas como quinta causa, llama la atencion que en 6° lugar se encuentran los tumores
0 neoplasias, siguiendo como séptima causa las enfermedades del sistema circulatorio, en 8° lugar las
enfermedades enddcrinas y nutricionales, en 9° lugar los factores que influyen en el estado de salud y
contacto con los servicios de salud, y la 10° causa son las afecciones originadas en el periodo perinatal.
(Ver cuadro 47).

Egresos hospitalarios en las instituciones del sector publico por grupo de diagndsticos de egreso
segun institucién, 2012
Cuadro No. 47

L IMSS
Grupo de diagndstico de egreso Total IMSS ISSSTE | SEMAR Oport SSN
Total 60,902 23,887 5,833 103 3,011 28,068
000-099 Embarazo, partoy puerperio 22,953 6,177 1,190 0 1,520 14,066
K00-K93 Enfermedades del sistema digestivo 6,751 2,813 1,001 10 222 2,705
S00-T98 Traumatismos, envenenamientos y algunas otras
. 5,654 1,997 526 7 53 3,071

consecuencias de causas externas
NOO0-N99 Enfermedades del sistema genitourinario 4,780 3,140 536 18 141 945
J00-J99 Enfermedades del sistema respiratorio 3,795 1,673 453 18 249 1,402
C00-D48 Tumores (neoplasias) 2,744 1,380 353 2 56 953
100-199 Enfermedades del sistema circulatorio 2,394 1,288 454 0 26 626
E00-E90 Enfermedades endocrinas, nutricionales y metabdlicas 2,119 992 247 19 95 766
ZOO-ZQQI Eactores que influyen en el estado de salud y contacto con 1818 872 130 0 201 615
los servicios de salud
P00-P96 Ciertas afecciones originadas en el periodo perinatal 1,444 150 92 0 269 933
MO00-M99 Enfermedades del sistema osteomuscular y del tejido

i 1,279 725 255 17 5 277
conjuntivo
A00-B99 Ciertas enfermedades infecciosas y parasitarias 1,236 569 111 2 54 500
L00-L99 Enfermedades de la piel y del tejido subcutaneo 934 492 74 8 44 316
RO0-R99 .Slntomas,. IS|gnos y hallazgos anormales clinicos y de 793 539 55 0 14 185
laboratorio, no clasificados en otra parte
QOO-QQ? Malformamones congénitas, deformidades y anomalias 568 198 33 0 29 308
cromosémicas
HO00-H59 Enfermedades del ojo y sus anexos 494 299 99 0 1 95
G00-G99 Enfermedades del sistema nervioso 473 266 82 0 14 111
D50-D89 Enfermedades de la sangre y de los Organos
hematopoyéticos, y ciertos trastornos que afectan el mecanismo 465 236 108 0 13 108
de lainmunidad
H60-H95 Enfermedades del oido y de la ap6fisis mastoides 125 40 21 2 4 58
FO0-F99 Trastornos mentales y del comportamiento 83 41 13 0 1 28
Fuente: Anuario Estadistico de Nayarit 2012.
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3.5. CAPACIDAD HOSPITALARIA

En lo referente a servicios otorgados en las instituciones se cuenta con: 961 consultorios médicos, 0.89 por
1,000 habitantes de los cuales 522 (54.31%) corresponden a los Servicios de Salud de Nayarit (SSN), 645
camas censables 0.66 por 1,000 habitantes y 821 camas no censables 0.84 por 1,000 habitantes
correspondiendo 314 (48.68%) y 474 (57.73%) respectivamente a los SSN, los hospitales cuentan con 56
incubadoras de las cuales 28 (50%) corresponden a los SSN, llama la atencion las 47 salas de expulsion
que de ellas 38 (80.85%) corresponden a los SSN, para la atencidén de urgencias se tienen 28 salas de las
cuales 16 (57.14%) son de SSN, en cuanto a terapias intensivas y bancos de sangre existen 1 por
institucion; IMSS Ordinario, ISSSTE y SSN, respecto a los auxiliares de diagnéstico existen 32 laboratorios
23 (65.71) para SSN; 26 gabinetes de radiologia, 16 (61.5%) para SSN y por ultimo se tienen 214 farmacias
93 (43.46%) se encuentran en SSN.

El horario de atencién para consulta general y especializada es de lunes a viernes turnos matutino y

vespertino, los servicios de urgencias atienden las 24 horas los 365 dias del afio. (Ver cuadros 48 y 49).

Principales recursos materiales de las unidades médicas en servicio de
las instituciones del sector publico de salud segun institucién, 2012

Cuadro No. 48

Concepto Total IMSS ISSSTE | SEMAR IMSS SSN DIF
Oport.
Camas censables 645 212 79 6 34 314 0
Camas no censables 865 183 36 2 170 474 0
Incubadoras 56 23 3 0 2 28 0
Consultorios 961 172 72 5 91 522 99
Ambulancias 71 19 10 2 1 37 2
Areas de urgencias 28 8 2 1 1 16 0
Areas de terapia intensiva 3 1 1 0 0 1 0
Laboratorios 35 6 4 1 1 23 0
Gabinetes de radiologia 26 6 1 1 1 16 1
Quirdfanos 36 12 3 0 1 20 0
Salas de expulsion 47 7 1 0 1 38 0
Bancos de sangre 3 1 1 0 0 1 0
Farmacias 214 27 3 1 80 93 10
Fuente: Anuario Estadistico de Nayarit 2012.
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Infraestructura instalada de los Servicios de Salud de Nayarit segun region, 2012

Cuadro No. 49

Region Geoecondmica
Concepto . Estatal
Norte | Costa Norte | Centro Sur | CostaSur | Sierra
Camas censables 64 34 133 12 47 24 314
Camas no censables 80 98 68 75 88 39 448
Consultorios 83 107 125 67 99 50 531
Ambulancias 7 7 5 2 6 5 32
Areas de urgencias 3 3 2 3 5 2 18
Areas Qe terapia 0 0 1 0 0 0 1
intensiva
Laboratorios 3 3 3 3 7 3 22
Gabinete de radiologia 2 3 3 2 5 2 17
Quirdfanos 3 2 8 2 4 2 21
Salas de expulsion 3 3 2 6 7 6 27
Bancos de sangre 0 0 1 0 0 0 1
Fuente: Subsistema de Informacién de Equipamiento, Recursos Humanos e Infraestructura para la Atencion de la Salud.
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3.6. REDES DE SERVICIOS DE SALUD: (La estructura de las redes involucra a diferentes regiones
geoecondmicas dependiendo de la ubicacion geogréafica y accesibilidad de los nosocomios sedes
de cada una de las redes). (Ver mapas No.6y 7).

En el ambito de los “Servicios de Salud de Nayarit”, se consideran cinco Redes de Servicios de Salud
cuyas unidades anclas son: 1.- Hospital General de Tepic, 2.- Hospital General de Santiago Ixcuintla, 3.-
Hospital General de San Francisco (Bahia de Banderas), 4.- Hospital General de Rosamorada y 5.-

Hospital General de Jesus Maria (Del Nayar).

La Red del Hospital General de Tepic absorbe como nosocomio ancla regional considerando la salida
natural de las comunidades, 61 Centros de Salud y un Hospital Basico Comunitario de los municipios de
Xalisco, Del Nayar, San Blas, Santa Maria del Oro, Tepic, La Yesca, San Pedro Lagunillas y Santiago
Ixcuintla, asi como 10 Unidades Mdviles (Del Nayar, La Yesca) y 7 Unidades de Especialidades Médicas
(San Blas, Tepic).

Asi mismo, el Hospital General de Tepic incorpora por conducto de una subred con sede en el Hospital
Bésico Comunitario de Ixtldn del Rio a 22 establecimientos: 20 Centros de Salud de los municipios de
Ahuacatldn, Amatlan de Cafas, Ixtldn del Rio y Jala, una Unidad Mdvil (Jala) y una Unidad de
Especialidades Médicas (Ixtlan del Rio); en tanto que por la subred del Hospital Basico Comunitario de
Compostela, asimila: 14 Centros de Salud de los municipios de Compostela y de San Pedro Lagunillas, asi

como dos Unidades Médicas de Especialidad en la cabecera municipal de Compostela.

En total, en su caracter regional (no estatal) la Red del Hospital General de Tepic, integra: 95 Centros de
Salud, 1 Hospital Basico Comunitario, 11 Unidades Moviles y 10 Unidades de Especialidades Médicas en
13 de los 20 municipios, ademas del Hospital General de Tepic y los Hospitales Basicos Comunitarios de
Ixtlan del Rio y de Compostela. (Ver cuadro No. 50).

El Hospital General de Santiago Ixcuintla integra directamente en su Red a 37 establecimientos: 35
Centros de Salud de los municipios de San Blas, Ruiz y Santiago Ixcuintla, asi como dos Unidades Moviles
(Ruiz); mientras que por conducto de la subred del Hospital Basico Comunitario de Tuxpan, incorpora 12
Centros de Salud de los municipios de Rosamorada, Tuxpan y Santiago Ixcuintla, ademas de dos
Unidades de Especialidades Médicas (Tuxpan). En suma, el Hospital General de Santiago Ixcuintla,
asimila: 47 Centros de Salud, dos Unidades Modviles y dos Unidades de Especialidades Médicas en 5 de
los 20 municipios, ademas del Hospital General de Santiago Ixcuintla y el Hospital Basico Comunitario de
Tuxpan. (Ver cuadro No. 50).
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La Red del Hospital General de San Francisco incorpora directamente solo cuatro Centros de Salud de
los municipios de Compostela y de Bahia de Banderas; ademas de 14 Centros de Salud y tres Unidades
de Especialidades Médicas del municipio de Bahia de Banderas por conducto de la subred del Hospital
Bésico Comunitario de Tondoroque; para un total de 18 Centros de Salud y 3 Unidades de Especialidades
Médicas, ademas del Hospital General de San Francisco y el Hospital Basico Comunitario de Tondoroque,

en 2 de los 20 municipios. (Ver cuadro No. 50).

A través del Hospital General de Rosamorada se integran a la Red de Servicios de Salud, 10 Centros de
Salud de los municipios de Rosamorada y Tecuala; por conducto de la subred del Hospital Basico
Comunitario de Acaponeta, se incorporan 15 Centros de Salud (Acaponeta) y siete Unidades Moviles
(Huajicori); en tanto que por la subred del Hospital Basico Comunitario de Tecuala, se agregan 10 Centros
de Salud (Santiago Ixcuintla y Tecuala). En total la red del Hospital General de Rosamorada, se conforma
por: 35 Centros de Salud y siete Unidades Moviles en 4 de los 20 municipios, ademas del Hospital General
de Rosamorada y los Hospitales Basicos Comunitarios de Acaponeta y Tecuala. (Ver cuadro No. 50).

En el municipio Del Nayar la Red del Hospital General de Jesus Maria, contiene seis Centros de Salud y

17 Unidades Moviles, para un total de 23 establecimientos, ademas del Hospital sede de la red.

Por otra parte, el Hospital General de Tepic como nosocomio de referencia estatal por su mayor
capacidad resolutiva, integra el total de unidades médicas de la Red de Servicios de Salud Institucional, la

cual asciende a 265. (Ver cuadro No. 50).

Redes de Servicios de Salud Institucional (SSN)
Cuadro No. 50

Rl Tipologia Unidades Médicas
. Sede Subsede HEC C5 | Mavil | UNEME | Total
L _ Hospital Basico Comunitario [xtlan del Rio
Tee Hospital Genersl Hospital Basico Comunitario Compostela t | % | 0 1|
Santiago
i uim?a Hospital General Hospital Basico Comunitario Tuxpan 47 2 2 53
San Francisco | Hospital General Hospital Basico Comunitario Tondorogue 18 3 23
Rosamorada Hospital General Hasp!tat Bgs!cu Eamunftar!u Acaponeta 15 7 45
Hospital Basico Comunitario Tecuala

Jests Maria | Hospital General 5] 17 24
Total 5 [ 1 201 37 15 265

No se incorporaron unidades de salud nuevas en proceso de construccion: Hospital Basico Comunitario de

Las Varas, Centro de Salud Mental de Ixtlan del Rio, CAPASITS de Tuxpan y Hemodialisis de Tepic.
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En el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) la Red de Servicios de Salud gira en torno al Hospital
General de Zona (HGZ) de Tepic y al Hospital General de Zona con Medicina Familiar (HGZ con MF) de

Santiago Ixcuintla).

El HGZ de Tepic, internamente comprende ademas 1 Unidad de Atencién Ambulatoria (UMA) en Tepic y
10 Unidades de Medicina Familiar (UMF): 4 en Tepic y 1 respectivamente en Francisco |. Madero, San
Blas, Xalisco, Ahuacatlan, Ixtlan del Rio y Compostela; asi mismo, por conducto de la subred del Hospital
General de Subzona con Medicina Familiar (HGSZ con MF) de Las Varas, agrega a su Red a las UMF de
La Peiita de Jaltemba (Compostela) y de Mezcales, San José del Valle y San Juan de Abajo (Bahia de

Banderas).

El HGZ con MF de Santiago Ixcuintla incorpora directamente a su Red a las UMF de Autan (San Blas) y
de Yago, El Cora y Villa Hidalgo (Santiago Ixcuintla); ademas, a través de la Subred del HGSZ con MF de
Tuxpan, asimila a las UMF de Ruiz (Ruiz) y Pimientillo (Rosamorada), en tanto que por la subred del

HGSZ con MF de Acaponeta, agrega a la UMF de Tecuala.

Por su mayor capacidad resolutiva, el HGZ de Tepic constituye el nosocomio ancla de la Red de Servicios

de Salud del IMSS, el cual absorbe 27 Unidades Médicas segun se aprecia en los cuadros No. 51y 52.

Red de Servicios de Salud del IMSS
Cuadro No. 51

Red Tipologia Unidades Méedicas
5 Sede Subsede UMA UMF Total
Tepic HGZ HGSZ MF Las Varas 1 14 17
Santiageo | HGSZ MF Tuxpan
[xcuintla HGZME | HGSZ MF Acaponerta 4 s
Total 2 [ 3 1 21 27

Instituto Mexicano del Seguro Social
Red de Servicios de Salud con base en las Redes de los Servicios de Salud de Nayarit

Cuadro No. 52

Red Unidades de Salud
HGZE HGZ MF HGSZ MF UMA UMF Total
Tepic {4} Ahuacatlan
S~ Teni Las . Tepi Feo. |. Madero Ixtléan del Rio 13
epic epic as Varas epic Xalisco San Blas
Compostela
Santiago Santiago Autan 1.I'|Ii.a Hidalgo
z : Tuxpan Yago Ruiz T
Ixcuintla Ixcuintia
El Cora
Penita de Jaltemba
- i Mezcales 4
n Francisco San José del Valle
San Juan de Abajo
Pimientillo
Rosamorada Acaponeta Tooiala 3
Jesis Maria o
Tatal 1 1 3 1 21 27
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Con relacion al Programa IMSS-Oportunidades, esta institucion cuenta con un s6lo Hospital Rural en la

localidad de San Cayetano, municipio de Tepic, comunidad en principio (1979) distante 8 kilémetros de la

ciudad de Tepic y actualmente practicamente conurbada con ella. El Hospital en comento es el nosocomio

de referencia para 79 Unidades Médicas Rurales y 4 Modulos de consulta externa distribuidos en los 20

municipios de la entidad. (Ver cuadros No. 53, 54 y 55).

Unidades de Salud del Programa IMSS — Oportunidades, segun Municipio

Cuadro No, 53 Cuadro No, 54
Clave i i
s Municipio Médulo ;‘;‘;2: ﬂ;‘; Municipio Médulo ;::;’iz:
001 | Acaponeta 5 012 | 5an Blas 4
002 | Ahuacatian 2 013 | San Pedro 1
Lagunillas
003 | Amatlan de Canas “d 014 | Santa Maria del Oro 7
004 | Compostela 5 015 | Santiago Ixcuintla 3
005 | Huajicor 3 016 | Tecuala 5
006 | Ixtlan del Rio 3 017 | Tepic 2 3
007 | Jala 1 018 | Tuxpan 1 -
008 | Xalisco 2 019 |LaYesca &
009 | Del Nayar 14 020 |Bahia de Banderas g
010 | Rosamorada 5 Total 4 79
01 |Ruiz 1 2
Cuadro No. 55
Red Unidades de Salud
HR Moédulo UMR Total
Tepic Ban Cayetano | Tepic (2} La Libertad Puente de Camotlan Estancia de los Lopez
La Palma Malinal El Rosaric
Santa Cruz de Miramar Palapita San Blasito
Cofradia de Acuitapilco Higuera Gorda Tepuzhuacan
Colonia Moderna Huaynamota Cacalutan
Chapalilla Paso de Alica Mexpan
San José de Mojarras San Rafael Mezquites
San Leonel £1 Roble Los Aguajes 47
Tequepexpan Amatlan de Jora Candido Salazar
Zapotanito Apozolco Coastecomatilic
Las Blancas Cortapico Cumbre de Huicicila
EL Jicote La Manga Juan Escutia
Pochotitan El Trapiche Ctates y Cantarranas
Guadalupe Ocotan Santa Cruz de Camotlén Cuastecomate
Huajimic Marquezado
Santiago Ixcuintia Tuxpan Laureles y Gongora Los Corchos Jazmin del Coguito
Rufz Presidio de los Reyes Redencion Santa Cruz de Ilas 10
El Venado Jazmines de Coyultita Haciendas
San Francisco Aguamilpa El Colomo 2
Rosamorada Paloma Nueva Reforma Las Lumbres Quiviguinta
Liano del Tigre fMesa de Pedro-Pablo San Andres Milpillas
Paso Real del Bejuco El Resbalén Camalotita 48
San Juan Bautista San Diego Naranjo Pajaritos
Santa Fe El Tigre La Presa
Teponahuaxila Cucharas Ban Cayetano
Jesus Maria Dolores San Francisco Zoquipan
Gavilanes Santa Cruz de Guaybel Lindavista 7
La Guerra
Total 1 4 79 84
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Al igual que el Programa IMSS-Oportunidades, el ISSSTE sélo dispone de un Hospital General en la
capital del estado (Tepic), por lo que es el centro de referencia para 2 Clinicas y 22 Unidades de Medicina
Familiar ubicadas en 17 de los 20 municipios de la entidad. (Ver cuadros No. 56, 57 y 58).

Unidades de Salud del ISSSTE, segun Municipio

Cuadro No. 56

Cuadro No. 57

Clave Unidades Clave Unidades

INEGI | MUMICIPIo e T Clinica | MF INEGI Municipio HG | Clinica | MF
001 Acaponeta 1 - 012 San Blas 3
002 Ahuacatlan 1 013 San Pedro Lagunillas 1
003 gamgf“ de 1 014 | SantaMaria del Oro 1
004 Compostela 3 015 Santiago Ixcuintla 2
005 Huajicori 1 016 Tecuala 2
006 Ixtlan del Rio 1 017 | Tepic 1 1 -
007 Jala 1 018 Tuxpan 2
008 Xalisco - 019 La Yesca -
008 Del Nayar - 020 Bahia de Banderas 1
010 Rosamorada 1 Total il 2 22
o1 Ruiz 1

ISSSTE

Red de Servicios de Salud con base en las Redes de los Servicios de Salud de Nayarit

Cuadro No. 58

Unidad de Salud
Red
HG Clinica MF Unidad MF Total

San Blas Ahuacatlan
Jalcocotan ixtlan del Rio

Tepic Tepic Tepic Santa Maria del Oro Amatlan de Caiias 42
San Pedro Lagunillas Compostela
Jala Las Varas

) Guadalupe Victoria Ruiz

Santiago Villa Hidalgo Tuxpan 6

Ixcuintla Santiago Ixcuintia Palma Grande
Pefita de Jaltemba

San Francisco San Juan de abajo 2

Rosamorada Acaponeta Rosamorada Sanfel;;:»e Aztatan 5
Tecuala Huajicori

Jesus Maria

Total 1 2 22 25
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La medicina privada cuenta con 27 unidades de salud, ubicadas en las siguientes localidades: (Ver
cuadro No. 59).

Cuadro No. 59

Red Municipio Localidad Cantidad

Tepic Tepic Tepic 14
Ixtian del Rio ixtlan del Rio 3

Compostela Compostela 2

Santiago Ixcuintla Tuxpan Tuxpan 2
San Francisco Bahia de Banderas Bucerias 1
Mezcales 1

Rosamorada Acaponeta Acaponeta 2
Tecuala Tecuala 2

Jesus Maria t]

Total T/ 27

La Cruz Roja Mexicana dispone de unidades de consulta externa en Tepic, Ixtlan del Rio, Compostela,

Santiago Ixcuintla, Acaponeta y Tecuala.

El Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia (SEDIF) cuenta con modulos de consulta

externa en cada una de las cabeceras municipales.

La Secretaria de Marina opera una unidad de consulta externa en la cabecera municipal de San Blas, para

su poblacion derechohabiente.

Los Centros de Rehabilitaciébn Social, el estatal y el federal, cuentan con servicios médicos para los

internos.

Considerando que los “Servicios de Salud de Nayarit” disponen de un mayor nimero de unidades médicas
distribuidas en los 20 municipios de la entidad y en consecuencia redes de servicios de salud en mayor
namero y volumen, se presenta en el cuadro No. 60 la agrupacion sectorial (SSN, IMSS, IMSS-

Oportunidades, ISSSTE, Medicina Privada) de las mismas segun institucion y tipo de unidad.
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Red sectorial de Servicios de Salud con base en las redes de los Servicios de Salud de Nayarit

Cuadro No. 60

Redes de Servicios de Salud
:1:"::; Tepic Santiago Ixcuintla San Francisco
SEM M55 I"B: ISSSTE mﬁl Todal | S5M IMES :Jmur; ISESTE “Im“ Total | B8N IMES5 'l::lﬁ& ISSETE “le na Todal
HG 1 1 1 1 1
HBEC 3 3 1 1 1
cs 95 a5 | ar a7 | 18 18
UM 11 11 z z
UNEME | 10 10 z z 3 3
Subtotal | 120 120 | 53 53 | z3 23
HGZ 1 1
HGZMF 1 p
HGSZM 1 1 1 1
F
UM 1 1
UMF 10 10 5 5 4 4
Sublotal 13 13 T T 4 P
HR 1 1
UMR a a4 3 ] 2 z
Madulo 2 z z z
Subtotal a7 a7 10 10 F z
HG 1 1
Clinica 1 1
UMF 10 10 & 6 z z
Subtotal 12 1z & 6 F3 z
Unidad 149 13 z z z z
Subtotal 14 19 z z z z
Total | 120 | 13 a7 12 19 211 | s3 7 10 [ 2 78 | 23 | 4 2 2 2 33
Cuadro No. 61
Redes de Servicios de Salud
E:;; :; ROSAMORADA JESUS MARIA TOTAL
SSN IMSS ‘I;:?:; ISSSTE ‘;:::::’ Total SSN IMSS (l)':::t-, ISSSTE I;;‘:‘::: Total SSN IMSS (I::::; ISSSTE ':::’I::’T Total
HG 1 1 1 1 5 5
HBC 2 7 7
s 35 35 | 6 6 | 201 201
UM 7 7 |47 17 | 37 37
UNEME 15 15
Subtotal [ 45 45 | 24 24 | 265 265
HGZ 1 1
HGZMF 1 1
HGSZM 9 1 3 3
F
UMA 1 1
UMF 2 2 24 24
Subtotal 3 3 27 27
HR 1 1
UMR 18 18 7 7 79 79
Moduio 4 4
Subtotal 18 18 7 7 84 84
HG 1 1
Clinica 1 q 2 2
UMF 4 4 22 22
Subtotal 5 5 25 25
Unidad 4 4 27 27
Subtotal 4 4 27 27
Total | 45 3 18 5 4 75 | 24 7 31 | 265 | 27 84 25 27 | 428
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La Red de Servicios de Salud que tiene como sede la capital del estado (Tepic) contiene 120 unidades de
los “Servicios de Salud de Nayarit”, 13 del IMSS, 47 de IMSS-Oportunidades, 12 del ISSSTE y 19 de la
Medicina Privada, para un total de 211 que representan el 49.3% de los 428 establecimientos contenidos
en las cinco Redes de Servicios de Salud.

En la Red de Santiago Ixcuintla se ubican 78 establecimientos: 53 de los SSN, 7 del IMSS, 10 de IMSS-
Oportunidades, 6 del ISSSTE y 2 de la Medicina Privada, lo cual constituye el 18.2% del total de unidades
de las cinco Redes de Servicios de Salud.

Un total de 33 establecimientos integran la Red de San Francisco: 23 de los SSN, 4 del IMSS, 2 de IMSS-
Oportunidades, 2 del ISSSTE y 2 de la Medicina Privada, mismos que representan el 7.7%.

45 unidades de los SSN, 3 del IMSS, 18 de IMSS-Oportunidades, 5 del ISSSTE y 4 de la Medicina
Privada, conforman la Red de Rosamorada que suma un total de 75 establecimientos (17.5%).

Por ultimo, la red de Jesus Maria cuenta 24 unidades de los SSN y 7 de IMSS-Oportunidades, sumando 31
en total que representan el 7.3%

Los SSN contienen 265 de las 428 unidades de las cinco redes, lo que significa el 61.9%, el IMSS ubica 27
(6.3%), IMSS-Oportunidades 84 (19.6%), ISSSTE 25 (5.9%) y la Medicina Privada 27 (6.3%).
(Ver cuadros No. 60y 61).

A continuacion se presenta cuadro No. 62 que resume el nivel de atencién médica y la tipologia de las 428
unidades de salud contenidas en las cinco Redes de Servicios de Salud mencionadas; desglosando aparte
las Unidades de Especialidades Médicas (UNEME's) y las de Medicina Privada.

Tipologia de unidades de salud, segun nivel de atencién médica e institucion
Cuadro No. 62

Institucion
Nivel de Atencién Tipo de Unidad - Total
SSN IMSS IMSS-Oport. ISSSTE Privado
Centro de Salud 201 201
P Unidad de Medicina Familiar 21 22 43
r Clinica de Medicina Familiar 2 2
rln Unidad Médica Rural 79 79
e Moédulo de Consulta Externa 4 4
r Unidad Moévil (Caravanas) 37 37
Subtotal 238 21 83 24 366
Hospital General 5 1 6
z Hospital General de Zona 1 1
g Hospital General de Zona con MF 1 1
u Hospital Rural 1 1
n Hospital Basico Comunitario 7 7
d Hospital General de Subzona con MF 3 3
° Subtotal 12 5 1 1 19
Cirugia Ambulatoria 1 1
Medicina Ambulatoria 1 1
u Cancerologia 1 1
: Centro de Salud Mental 3 3
M Centro Nueva Vida (Adicciones) 6 6
E Enfermedades Cronicas 2 2
VIH/SIDA/ITS 2 2
Subtotal 15 1 16
Privado Unidades Mixtas 27 27
Subtotal 27 27
Total 265 27 84 25 27 428
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El primer nivel de atencidn estd compuesto por 366 unidades médicas que representan el 85.5% sobre el
total de 428, de las cuales 238 (65.0%) corresponden a lo SSN, 21 (5.7%) al IMSS, 83 (22.7%) al IMSS-
Oportunidades y 24 (6.6%) al ISSSTE.

19 nosocomios conforman el segundo nivel de atencibn médica, es decir, el 4.5% respecto del total de

establecimientos (428), correspondiendo 12 a los SSN (63.2%), 5 al IMSS (26.3%) y 1 respectivamente a
IMSS-Oportunidades e ISSSTE.

Las 16 UNEME's constituyen el 3.7% de los 428 establecimientos mencionados, correspondiendo 15 a los
SSNy1alIMSS.

Para finalizar, el 6.3% del total de unidades las opera la medicina privada.

Con referencia al segundo nivel de atenciébn médica, en el cuadro No. 63 se registra la ocupacion
hospitalaria de los nosocomios de los SSN, IMSS, IMSS-Oportunidades e ISSSTE, agrupados segun las

redes de servicios de salud que se han estado mencionando.

Ocupacion Hospitalaria Segun Unidad y Red Sectorial de Servicios de Salud

2010
_ Cuadro No. 63
Red : : : Hosp-ltal- - Dias Dias Ocupacion
Localidad Tipologia | Institucion | Camas aelerim || e %
Tepic HG SSN 133| 50,382 48,545 103.8
Ixtlan del Rio HBC SSN 21 2,592 7,665 33.8
Compostela HBC SSN 10 1,957 3,650 53.6
Puente de Camotlan HBC SSN 12 0 4,380 0.0
Tepic Tepic HGZ IMSS 149 51,171 54,385 94.1
Las Varas HGSZ MF IMSS 6 1,403 2,190 64.1
San Cayetano HR IMSS Oport. 32 10,758 11,680 92.1
Tepic HG ISSSTE 79 20,709 28,835 71.8
Subtotal 4421 138,972 161,330 86.1
Santiago Ixcuintla HG SSN 60 7,201 21,900 32.9
Tuxpan HBC SSN 12 710 4,380 6.2
Santiago Ixcuintla [Santiago Ixcuintla HGZ MF IMSS 36| 10,090 13,140 76.8
Tuxpan HGSZ MF IMSS 10 2,376 3,650 65.1
Subtotal 118 20,377 43,070 47.3
San Francisco HG SSN 25 6,091 9,125 66.8
San Francisco Tondoroque HBC SSN 10 0 3,650 0.0
Subtotal 35 6,091 12,7/5 477
Rosamorada HG SSN 40 47757 14,600 32.6
Acaponeta HBC SSN 12 2,439 4,380 57.7
Rosamorada Tecuala HBC SSN 12 1,431 4,380 32.7
Acaponeta HGSZ MF IMSS 11 1,591 4,015 39.6
Subtotal 75 10,218 27,375 37.3
. . Jesu Maria HG SSN 12 2,286 4,380 52.2
Jesus Maria Subtotal 02286 4.350 W,
Total 682 | 177,944 248,930 71.5
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Nota: EI HBC de Ixtlan del Rio tiene capacidad fisica (infraestructura) para 21 camas y el HG de Santiago
Ixcuintla para 60, por lo que se registraron estas cantidades.

En los cuadros No. 64 y 65 se aprecia la ocupacion hospitalaria de las unidades sin y con seguridad social,
segun red de servicios de salud.

Ocupacion Hospitalaria segun Unidades sin Seguridad Social y Red de Servicios de Salud

Cuadro No. 64

Red Lomte Dias Dias | Ccupacion
Localidad Tipologia | Institucion | Camas g %

Tepic HG SSN 133]| 50,382| 48,545 103.8

Ixtlan del Rio HBC SSN 21 2,592 7,665 33.8

Tenic Compostela HBC SSN 10 1,957 3,650 53.6

P Puente de Camotlan HBC SSN 12 0 4,380 0.0

San Cayetano HR IMSS Oport. 32 10,758 ] 11,680 92.1

Subtotal 4421 138,972] 161,330 86.1

Santiago Ixcuintla HG SSN 60 7,201 21,900 32.9

Santiago Ixcuintla [ Tuxpan HBC SSN 12 710 4,380 6.2

Subtotal 118] 20,377 43,070 47.3

San Francisco HG SSN 25 6,091 9,125 66.8

San Francisco Tondoroque HBC SSN 10 0 3,650 0.0

Subtotal 35 6,091 12,775 47.7

Rosamorada HG SSN 40 47757 14,600 32.6

Acaponeta HBC SSN 12 2,439 4,380 57.7

Rosamorada Tecuala HBC SSN 12 1,431 4,380 32.7

Subtotal 75 10,218 27,375 37.3

. . Jesu Maria HG SSN 12 2,286 4,380 52.2

Jesus Maria Subtotal 02286 4.350 W,

Total 391 90,604 142,715 63.5

Ocupacion Hospitalaria segun Unidades con Seguridad Social y Red de Servicios de Salud

Cuadro No. 65

Hospital s

- - Ocupacion

Red ) ' . s Dias Dias

Localidad Tipologia Institucion | Camas . %
Paciente Camas

Tepic HGZ IMSS 149 51,171 54,385 94.1
Tepi Las Varas HGSZ MF IMSS 8 1,403 2,190 64.1
epic Tepic HG ISSSTE 79] 20,700 28,835 718
Subtotal 234 73,283 85,410 85.8
Santiago Ixcuintla HGZ MF IMSS 36 10,090 13,140 76.8
Santiago Ixcuintla Tuxpan HGSZ NF IMSS 10 2,376 3,650 856
Subtotal 46 12,466 16,790 74.2
R d Acaponeta HGSZ MF IMSS 11 1,591 4,015 39.6
osamorada Subtotal 11 1,591 4,015 39.6
Total 291 87,340 106,215 82.2

De las 682 camas, 442 (64.8%) se ubican en la Red de Servicios de Salud de Tepic, 118 (17.3%) en la de
Santiago Ixcuintla, 35 (5.1%) en la de San Francisco, 75 (11.0%) en la de Rosamorada y 12 (1.8%) en la

de Jesus Maria. El 47.1% (208) de las 442 camas de la Red de Tepic pertenecen a unidades sin seguridad

DIAGNOSTICO DE SALUD

SERVICIOS DE SALUD DE NAYARIT

81



social, en tanto que el 52.9% (234) se ubican en centros hospitalarios con seguridad social; en este mismo
orden, en la red de Santiago Ixcuintla las 118 camas se distribuyen en 72 (61.0%) y 46 (39.0%); en la de
San Francisco en 35 (100%) y 0 (0%); en la de Rosamorada en 64 (85.3%) y 11 (14.7%); y en la de JesUs
Maria en 12 (100%) y 0 (0%). (Ver cuadros No. 63, 64 y 65).

El nimero de camas censables de las unidades hospitalarias que atienden poblacion sin y con seguridad
social, asciende a 682, perteneciendo 391 (57.3%) a las primeras y 291 (42.7%) a las segundas;

observando respectivamente una ocupacion de 63.5% y 82.2%. (Ver cuadros No. 63, 64 y 65).

Poblacion Municipal segiin Redes de Servicios de Salud

2012 Cuadro No. 66
Red
Municipio Tepic ISant_iago San Rosamorada Jes@s Total
xcuintla | Francisco Maria
Acaponeta 33,278 33,278
Ahuacatlan 12,308 12,308
Amatlan de Cafnas 9,016 9,016
Compostela 43,771 14,150 57,921
Huajicori 11,759 11,759
Ixtlan del Rio 25,190 25,190
Jala 15,487 15,487
Xalisco 47,423 47,423
Del Nayar 4,406 30,900 35,306
Rosamorada 11,241 18,228 29,469
Ruiz 18,789 18,789
San Blas 24,114 8,863 32,977
San Pedro Lagunillas 6,298 6,298
Santa Maria del Oro 18,932 18,932
Santiago Ixcuintla 1,090 71,758 1,341 74,189
Tecuala 33,061 33,061
Tepic 373,528 373,528
Tuxpan 23,743 23,743
La Yesca 10,546 10,546
Bahia Banderas 106,964 106,964
Total 592,109 134,394 121,114 97,667 30,900 976,184
Fuente: Proyecciones CONAPO 2005-2030
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Correlacionando la poblacion que por red de servicios se aprecia en el cuadro No. 66, con el nimero de
camas, se observa en la red de Tepic un indicador de 0.746 camas por 1,000 habitantes, de 0.878 en la de
Santiago Ixcuintla, de 0.290 en la de San Francisco, de 0.768 en la de Rosamorada y de 0.388 en la de
Jesus Maria, datos todos por debajo del pardmetro de 1 cama por 1,000 habitantes, lo mismo que el

concentrado que alcanza un indicador de 0.699.

Contemplando que la poblacién sin seguridad social (SSN e IMSS-Oportunidades) constituye el 52.76%
(515,035 habitantes) de la total y por lo tanto, la que dispone de seguridad social alcanza el 47.24%
(461,149 pobladores), el indicador de camas por mil habitantes es de 0.759 en la primera y de 0.631 en la

segunda.

El indicador de camas por mil habitantes en las redes de servicios de salud para poblacion sin seguridad
social, arroja los siguientes datos: Tepic: 0.666, Santiago Ixcuintla: 1.015, San Francisco: 0.548,
Rosamorada: 1.242 y Jesus Maria: 0.388; mientras que para la poblacién con seguridad social el indicador
es de 0.836, 0.725, 0.000, 0.238 y 0.000, respectivamente.

La ocupacion hospitalaria global en las 5 redes de servicios de salud es de 71.5 por ciento, en tanto que en
lo especifico la de Tepic observa 86.1%, Santiago Ixcuintla 47.3%, San Francisco 47.7%, Rosamorada
37.3% y Jesus Maria 52.2%.

En las instituciones (SSN e IMSS — Oportunidades) que atienden poblacién sin seguridad social, la

ocupacion hospitalaria es de 63.5%, en tanto que en las de seguridad social es de 82.2%.
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Mapa No. 6
REDES DE SERVICIOS DE SALUD SEGUN HOSPITALES GENERALES
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3.7. SERVICIOS DE FOMENTO Y REGULACION SANITARIA
CLORACION DEL AGUA
Estd comprobado que la cloracion del agua en redes municipales, disminuye la mortalidad infantil y las

enfermedades diarreicas, entre ellas el célera y la hepatitis A.

Esta actividad es de competencia municipal, a los Servicios de Salud corresponde vigilar la calidad

bacteriologica del agua, asi como monitorear su cloracion.

Se ha trabajado de manera insistente en la sensibilizacion de Presidentes Municipales, sobre la
importancia de impacto de esta medida costo-efectiva. La respuesta es irregular, en el 2010-2012 las

coberturas estatales han sido de 85, 85 y 87% de las muestras monitoreadas.

A nivel Estatal el rango va del 60% al 100% en el monitoreo; en la regién Norte reporta coberturas bajas en
los municipios de Rosamorada, Tuxpan y Ruiz, solo sobresale Acaponeta con 94, 96 y 98 %. Esa region es
importante por su amplias zonas de manglares y esteros, asi como su produccion de camardn, con una

fuerte cultura gastronémica del ceviche de camarén crudo, por tanto el riesgo latente de célera.

La region costa Norte observa las mismas deficiencias de cloracién, asi como los riesgos antes sefialados,
destaca la regidén centro por sus coberturas elevadas de desinfeccién de agua. La zona sur destacan los
municipios de Ahuacatlan e Ixtlan del Ri6 por su buena cobertura, en el resto es deficiente. En la costa sur
Bahia de Banderas sobresale por sus buenas coberturas de cloracion 94, 93 y 96%, es el municipio con
mayor turismo nacional e internacional, ademas con el mayor crecimiento poblacional y movimiento
inmigratorio de trabajadores de la construccién. De la Region Sierra, todos los municipios muestran
deficiencias en la cloracion, ademas son los municipios con menor niumero de redes de abastecimiento a

nivel domiciliario (Ver cuadro No. 67).
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COBERTURA DE CLORACION DEL AGUA EN LOS SISTEMAS MUNICIPALES DE ABASTO

2010 - 2012 Cuadro No. 67
Regién Municipio Porcentaje de Cobertura de Cloracién
2010 2011 2012

Acaponeta 94 96 98

Norte Tuxpan 84 92 86
Rosamorada 68 66 73

Ruiz 80 77 87

Santiago Ixcuintla 65 67 67

Costa Norte San Blas 68 60 58
Tecuala 77 85 75

Centro Xalisco 92 93 96
Tepic 92 85 94

Santa Maria del Oro 78 90 68

San Pedro Lagunillas 82 76 86

Sur Jala ] 76 72 83
Ahuacatlan 92 91 91

Ixtlan del Rio 93 79 100

Amatlan de Caias 84 72 81

Costa Sur Corr]postela 64 86 78
Bahia de Banderas 94 93 96

Del Nayar 94 67 50

Sierra La Yesca 94 100 89
Huajicori 85 65 89

Nayarit 85 85 87

Fuente: Direccion de Regulacion Sanitaria.- SSN 2010, 2011y 2012.
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BUEN USO Y MANEJO DE PLAGUICIDAS
Otro problema sanitario que implica un riesgo a la salud humana, es el mal uso y manejo de
plaguicidas, reconociendo el papel tan importante que juegan los agroquimicos en el control de

plagas agricolas.

En el pasado fue un problema regional de salud, por lo que para reducir la incidencia de personas
intoxicadas, se concertd con la Secretaria del Trabajo, Secretaria de Agricultura, Ganaderia,
Desarrollo Rural, Pesca y Alimentacion, tabacaleras, ejidatarios y jornaleros agricolas, a través de:
la coordinacion con ejidatarios, capacitacion de jornaleros y mejorando las condiciones sanitarias
de albergues en cuanto a higiene, agua para consumo humano, manejo de alimentos, disposicion

de excretas, control de fauna nociva y la dotacién de equipo de proteccion.

En el periodo 2010-2012 la region costa norte sobresale Santiago Ixcuintla con 157 casos, en la
regién norte Tuxpan con 91 casos, en la region centro Tepic 101 casos; lo que hace necesario
focalizar las localidades con mayor nimero de intoxicaciones en los municipios, asi como los
cultivos y ciclos agricolas, para realizar acciones preventivas. En el trienio se registraron 527

personas intoxicadas, presentando un incremento de 2010 a 2012 de 381.5% (Ver cuadro No.68).

CASOS DE INTOXICACION POR PLAGUICIDAS SEGUN REGION Y MUNICIPIO

2010 - 2012 Cuadro No. 68

., ... CASOS DE INTOXICACION POR PLAGUICIDAS
Region Municipio 2010 2011 2012 ACUMULADO
Acaponeta 2 4 6
Norte Tuxpan 27 23 41 91
Rosamorada 3 2 8 13
Ruiz 1 1 2
Santiago Ixcuintla 12 72 73 157
Costa Norte San Blas - 5 5
Tecuala 1 7 14 22
Centro Xali_sco 2 1 3
Tepic 3 51 47 101
Santa Maria del Oro 6 8 14
San Pedro Lagunillas 3 14 17
Sur Jala i 2 0 2
Ahuacatlan 1 6 6 13
Ixtlan del Rio 3 12 8 23
Amatlan de Canas 2 5 5 12
Compostela 4 15 19
Costa Sur Bahia de Banderas 3 - 3
Del Nayar 2 2 3 7
Sierra La Yesca 9 7 16
Huajicori 1 - 1
Nayarit 54 213 260 527

Fuente: Direccion de Regulacion y Fomento Sanitario.- SSN 2010, 2011 y 2012.
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DONACION DE SANGRE SEGURA

La sangre como un tejido insustituible se hace necesaria en los Servicios de Salud, de manera suficiente y
segura (libre de diferentes agentes infecciosos, como el VIH, sifilis, hepatitis, paludismo, chagas, brucela,
etc). El agente de mayor trascendencia epidemioldgica es el VIH; el cual ha dejado de ser un problema de

salud por una transfusion de algin componente sanguineo.

El Centro Estatal de la Transfusion Sanguinea mantiene una reserva de componente sanguineos, en las

unidades de salud que atienden partos, a fin de abatir muertes por hemorragia (Ver cuadro No. 69).

DONACION DE SANGRE SEGURA
EN EL CENTRO ESTATAL DE LA TRANSFUSION SANGUINEA

2008- 2012
Cuadro No. 69
2008 2009 2010 2011 2012
Indicador
Meta | Avance Meta | Avance Meta | Avance | Meta | Avance Meta | Avance
Cobertura de 6,000 7,710 6,660 7,779 7,260 7,260 8,000 8,142 8,000 8,584

sangre estudiada

(unidades) (128.5%) (11.8%) (100%) (101.8%) (107.3%)

Estudio de VIH y | 50,000 62,500 | 52,800 62,937 | 52,080 | 52,080 | 64,000 65,136 | 64,000 68,672
otras

enfermedades (125%) (119.2%) (100%) (101.8%) (107.3%)
virales (estudios)
Donadores N.D. N.D. N.D. N.D. 943 | 58.0% 800 204 800 177
voluntarios

0, 0,
captados (25.5%) (22.1%)

Fuente: CETS, 2008 — 2012.

LABORATORIO ESTATAL DE SALUD PUBLICA
El Laboratorio Estatal de Salud Publica tiene un papel relevante dentro de la vigilancia epidemiolégica y la
vigilancia sanitaria, jugando un papel clave ante la presencia de brotes, emergencias epidemiolégicas y

atencion de desastres naturales o los provocados por el hombre.

El laboratorio apoya al IMSS e ISSSTE en el diagnostico de muestras en humanos.

En el periodo del 2010-2012 se procesaron 234,788 muestras y exdmenes a humanos, con un promedio

anual de 78,262 muestras y examenes, con 4,224 (3.9%) muestras positivas a algun microorganismo;
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101,162 muestras fueron negativas (96.1%); se procesaron 14,313 muestras para diagnostico de vibrio
cholerae en humanos y muestra ambientales, todas resultaron negativas. También se realiz6 control de

calidad de paludismo a 8,822 muestras de gota gruesa.

De las muestras para la vigilancia sanitaria en el trienio se recibieron 28,052 muestras a las cuales se los
realizaron 61,836 andlisis; de las muestras recibidas y examinadas el 86.7% estuvieron dentro de la norma

y el 13.3% fuera de la norma. (Ver cuadro No. 70).

LABORATORIO ESTATAL DE SALUD PUBLICA

MUESTRAS PARA LA VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA 2010 - 2012
Cuadro No. 70

2010 2011 2012 Acumulado
Muestras
NUmero % NUmero % NUmero % NUmero %
Muestras humanas positivas 2,204 4.0 1,484 4.0 2,084 3.3 4,224 3.97
Muestras humanas negativas | 52,901 | 96.0| 35,787 | 96.0| 61,893 96.7 | 101,162 95.19
Muestras para diagnéstico de 100.0
Vibrio cholerae O1 en 102 | 100.0 1,490 | 100.0 2,546 100.0 14,313
humanos y ambientales.
Muestras de control de 8,825 100.0
calidad de paludismo 628 | 100.0 932 | 100.0 1,605 100.0
Total de muestras
recibidas: 55,105 37,271 63,977 106,264
MUESTRAS PARA LA VIGILANCIA SANITARIA 2010-2012
2010 2011 2012 Acumulado
Muestras
NUmero % NUmero % NUmero % NUmero %

Muestras recibidas 10,365 100.0 10,164 100.0 | 7,523 100.0 28,052
Muestras analizadas 12,448 100.0 10,164 100.0 | 7,523 100.0 30,135

i - 14,867 | 100.0 | 63,321 |100.0
Analisis realizados 22,631 100.0 25,823 100.0 ) . )
Muestras dentro de la 19.124 845 21.767 843 12,698 85 4 53,589 846
norma
Muestras fuera de la 3,507 155 4.056 15.7 2169 146 9,732 154
norma
Subtotal: 71,974 44,780
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Total de Exdmenes: 92,289 153,938 176,885

3.8. PARTICIPACION SOCIAL Y MEDICINA TRADICIONAL

El Estado cuenta con 348 comités de salud activos, 205 auxiliares de salud, 1 mil 693 promotores voluntarios,
una Beneficencia Publica del Estado de Nayarit, un voluntariado de los Servicios de Salud de Nayarit ubicado
en el Hospital General de Tepic, “Dr. Antonio Gonzélez Guevara”, 286 parteras empiricas todas ellas
capacitadas y bajo control y supervisién continua, asi mismo se identifican en el estado 40 curanderos, la
mayoria en la zona serrana del municipio Del Nayar y una organizacion de Médicos Indigenas Tradicionales
del Estado de Nayarit.

IV. METODOLOGIA PARA LA DETERMINACION DE DANOS E INTERVENCIONES

Método Hanlon

Esta técnica sirve para establecer prioridades de dafios a la salud, basada en los siguientes cuatro
componentes:

A. Magnitud del problema.
B. Severidad del problema.
C. Eficacia de la solucion (capacidad resolutiva)

D. Factibilidad de la intervencion.

Se establecen puntuaciones para cada componente y después de calificar a cada componente de cada

problema, se calcula la siguiente ecuacion:
indice de Hanlon = (A + B)(C X D)
Componente A. Magnitud del problema

La magnitud debe reflejar el tamafio del problema, que a su vez se interpreta como el nUmero de sujetos
afectados en relacion con una poblacion en riesgo, durante un periodo de observacién determinado. Para
ello se prefiere el uso de la incidencia y prevalencia de las enfermedades derivadas de la morbilidad o las
causas de demanda en los diversos servicios de salud en una jurisdiccion o en el hospital, este volumen

representado a través de sus tasas, como indicadores de magnitud del dafio.

En términos de volumen neto del problema de salud, cada enfermedad presenta un nimero de casos “N”,
en un periodo de observaciéon “X”, habitualmente un afio, para aplicar la magnitud podemos revisar las

listas de morbilidad y asignar una puntuacion arbitraria la cual se sugiere en los recuadros mas adelante.
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Tabla para la asignacién de PUNTUACION
ponderaciones de magnitud Tasa por
100,000 habitantes

50,000 6 més 10
5,000 a 49,999 8
500 a 4,999 6
50 a 499 4
5A 49 2
Menos de 0.5 0

Componente B. Severidad del Problema

Este componente tiene implicaciones de caracter cualitativo, es decir mas alld de la frecuencia de
problema ¢Qué trascendencia social tiene? ¢ Como es valorada socialmente su gravedad? Puede definirse

de varias formas, teniendo en cuenta tasas de mortalidad, morbilidad o de incapacidad.

Este componente es muy versatil en su aplicacion practica ya que cada uno de estos factores se valora en
una escala de 0 a 10, dependiendo el lugar que ocupa como causa, en el estadistico del que se obtiene.
Por ejemplo, si un problema se encuentra en primer lugar de mortalidad hospitalaria, adquiere una
puntuacion de 10, si esta en el segundo lugar de 9 y asi sucesivamente, es recomendable el manejo de 10

causas por cada estadistico que se maneja.

Posteriormente se suman las puntuaciones obtenidas por cada enfermedad y se dividen entre el nimero

de estadisticos que se utilizaron para construir la tabla.

Debe sefalarse que los criterios utilizados para evaluar este componente pueden apoyarse en datos
objetivos (por ejemplo, mortalidad), o bien ser estimados de manera subjetiva (por ejemplo, carga social de

la enfermedad, Afios de vida perdidos, tasa de letalidad, etc.).

La severidad puede establecerse en funcién del impacto social, politico o econémico que el problema tiene
sobre la poblacion. Pueden utilizarse tablas compuestas como indices de Afios de Vida Perdidos, tasas de

letalidad, tasas de mortalidad especifica (o morbilidad por demanda)
Componente C. Eficacia de la intervencion
El componente de Eficacia se refiere a la capacidad técnica para la solucion de problemas.

Algunos autores sugieren otorgar a este componente una escala de 0,5 a 1.5;
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0.5 corresponderia a los problemas cuya eficiencia es baja para solucionar los problemas, una puntuacién
de 1 para los medianamente resolubles, mientras que una puntuacién de 1.5 refleja mayor eficacia.

Podemos hacer mas facil esta ponderacion contestando a la pregunta: ¢Los recursos y la tecnologia
existentes actualmente pueden ser Utiles para enfrentar el problema? Haciendo comparable al interior de la
escala si una categoria es mas eficaz que otra.

Componente D

Factibilidad del programa o de la intervencién

Descrito por las siglas PEARL, es decir:

Pertinencia, Factibilidad Econdmica, Aceptabilidad, Disponibilidad de Recursos y Legalidad.
Pertinencia es igual al nivel de adecuacion de un supuesto programa en esa poblacion.
Factibilidad Econ6mica es decir, el costo de las intervenciones es alto o bajo.

Aceptabilidad, si existe alguna posibilidad de que el programa sea aceptado por la poblacion y por los
prestadores de servicios.

Disponibilidad de Recursos es la capacidad de la institucién en asignar recursos al combate del problema.

Legalidad es la mencion en la legislacion sanitaria y su prioridad normativa, si un problema de salud tiene
este componente se genera mayor prioridad.

Cada aspecto del PEARL se valora nominalmente con un si 0 no, Si= 1 Y NO= 0; al final se suman los
puntos y se obtiene el valor de factibilidad.

4.1. Priorizacion de la Mortalidad General
Segun la Metodologia de Hanlon
Nayarit 2010

Cuadro No. 71

_ — ()

g © g | B g g ;S

s E| T E| 55| ®©

= T O = 35| © €
No. Causa 25| Ta| 835 = o P|E|JA|R|IL Total

52| 82| 23|26

> =
1 Enfermedades del corazon 4 10 1.0 4 1 0 1 1 1 56.0
2 Diabetes mellitus tipo Il 4 8 1.0 4 1101 111 52.0
3 Tumores malignos 4 8 1.0 4 1101 111 48.0
4 Enfermedades cerebrovasculares 2 5 1.5 4 1 0 1 1 1 42.0
5 Influenza y neumonias 2 3 1.5 5 1 1 1 111 37.5
6 Accidentes 2 7 1.0 3 1 0 1 0|1 27.0
7 Enfermedades del higado 2 6 0.5 4 1101 111 16.0
8 En,fe_rmedades pulmonares obstructivas > > 10 1301 1 1 1 olo 120

crénicas

9 Homicidios 2 4 0.5 1 0O/0]1]0]0O 3.0
10 | Insuficiencia renal 2 1 0.5 1 0] 0 1 0|0 1.5
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Redes de Riesgo

Ya que se ha priorizado por el método de Hanlon, realizamos un listado de padecimientos que tenemos en

la tabla.

Cada uno de estos padecimientos tiene una serie de factores de riesgo conocidos, los cuales deben
encontrarse documentados en los textos tradicionales que hablan de dicho problema.

Una vez que hemos identificado los factores de riesgo para cada padecimiento priorizado podremos
obtener una tabla de riesgos para realizar, dependiendo del tipo de unidad médica de la que se trate, una
priorizacion pero ahora con los diferentes factores de riesgo de la poblacion.

Redes de Riesgo por Padecimiento Priorizado

Segun Mortalidad General en Nayarit

Cuadro No. 72

promocion a la
salud

capacitacion  del
personal de salud

de la diabetes

Padecimiento Factor 1 Factor 2 Factor 3 Factor 4 Factor 5
Enfermedad del - Insuficiente Los estilos de vida -
. Deficiente Mal control L Insuficiente apego
corazon . . prevencion y | saludables no han .
deteccion metabdlico > : al tratamiento
promocion impactado
Diabetes mellitus tipo | Falta A de Insuficiente Mal control | Mal seguimiento | No apego al
1 capacitacion  del e . ;
deteccion metabdlico de enfermos tratamiento
personal de salud
Tumores malignos Insuf|(?|ean Baja deteccion de . Promiscuidad .
capacitacion  del Tabaquismo ITS no atendidas
casos sexual
personal de salud
Enfermedades Insuficiente - Carencia de | Hipertension Deficiente apego
S Deficiente - . X
cerebrovasculares capacitacion  del d . promocion a la | arterial mal | del paciente al
eteccion .
personal de salud salud controlada tratamiento
Influenza y neumonia | Extremos de la | Madres no | Madres analfabetas No lactancia
- : Prematurez
vida capacitadas y menor de edad materna
Accidentes Inadecuado
Alcoholismo Otras adicciones Jévenes y personas | otorgamiento de Abusp de la
alcoholizadas licencias de | velocidad
conducir
Enfermedades  del . No aplicacién de | Adicciones via . Inadecuada
hi Alcoholismo s Riesgo laboral o)
igado vacuna hepatitis B | parenteral deteccién
Enfermedades Insuficiente Insuficiente Deficiente Insuficientes
pulmonares Tabaquismo promocién a la | capacitaciéon del | deteccién del | areas libres de
obstructivas crénicas salud personal de salud padecimiento tabaco
Homicidios Ausencia de
o Falta de
Familias . . programa de
; ; oportunidad Desempleo Adicciones -
disfuncionales prevencion
escolar ! Co
interdisciplinario
Insuficiencia renal Insuficiente Falta de Deficiente deteccion | Insuficiente Insuficientes

control metabdlico

nefrélogos
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Redes de Riesgo por Padecimiento Priorizado

Segun Mortalidad General en Nayarit

Cuadro No. 73

Padecimiento Factor 6 Factor 7 Factor 8 Factor 9 Factor 10
Enfermedad del | Deficiente Deficiente Insuficiente Falta de equipo | Sistema de
corazon seguimiento al | capacitacion del | abasto de referencia

paciente personal de salud | medicamentos inadecuada
Diabetes  mellitus | Control Insuficiente Insuficiente Sistema de
- . Falta de grupos ; .
tipo Il metabdlico de autoavuda abasto de | manejo referencia
inadecuado Y medicamentos interdisciplinario | inadecuada
Tumores malign _ - Deficient Unico centro de | Insuficiente
Umores malgnos Seguimiento Insuficiente eticiente ; >
; S atencion a | referencia promocion  de
inadecuado  del | abordaje integral : .
aciente del paciente lesiones los servicios
P P sospechosas
Enfermedades Insuficiente No abordaie Insuficiente Insuficientes Deficiente
cerebrovasculares | abasto de | . __aborda) seguimiento  de | terapias referencia  de
. interdisciplinario . . : i
medicamentos pacientes intensivas pacientes
Influenza y C Desconocimiento | Falta de | Demanda tardia
: No aplicacion de X o 2
neumonia vacunas de signos de | capacitacion del | de atencién
alarma personal de salud
Accidentes Mal sistema de | Deficiente
No respeto de . Vehiculo en mal | traslado de | personal
) Tespe Conducir cansado . P L
sefializacion estado heridos interdisciplinario
en hospitales
Enfermedades del Deficiente Insuficientes
. Desabasto de L
higado antivirales seguimiento  de | centros de
pacientes referencia
Enferm Costos adin -~ Insuficiente
ermedades ; Insuficiente Costos de
pulmonares accesibles al gy : centros de
obstructivas consumidor de seguimiento  de | equipos de referencia

. S pacientes inhaloterapia
cronicas cigarrillos
Homicidi - . - Falta de -

omicidios Insuficientes Insuficiente Deficiente capacitacion del Insuficiente
servicios de | personal de | traslado de personal e | Programa de
urgencias urgenciologos heridos salud combate
Insuficiencia renal Insuficientes Carencia de
- Costos elevados
servicios de del tratamiento donadores de
dialisis rifones
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V. PLAN MAESTRO DE INFRAESTRUCTURA
5.1. Planeacion de Unidades médicas:
El proceso de planeacién de las unidades médicas se debe de realizare con base en lo siguiente:

1.- Andlisis de la poblacion y sus caracteristicas, el cual es el principal elemento de analisis para
determinar la necesidad y requerimientos de servicios.

2.- Andlisis del entorno que orienta sobre localizacién y tipo de unidad a desarrollar
3.- Toma de decisiones soportada en indicadores y andlisis de costo beneficio.
El andlisis de la estructura poblacional de acuerdo a los diferentes ambitos espaciales objetos del estudio.

e Composicion de la poblacion por piramide de edades y sexos

e Estructura de la poblacion econdmicamente activa y su distribucion geogréfica

e Registro comparativo de las tasas de crecimiento poblacional y sus proyecciones

e Tasas de natalidad, mortalidad, esperanza de vida

e  Movimientos migratorios

¢ Identificaciébn de localidades receptoras y localidades expulsoras de los flujos intermunicipales e
interestatales

¢ Densidad de poblacién (localizando por rango las localidades con mayor poblacion)

¢ Identificacion de estratos socioeconémicos (agrupamiento poblacional por indices de marginalidad)

Andlisis epidemiol6gico

e Prevalencia

e Incidencia

e Mortalidad

e Egresos hospitalarios

e Indicadores de demanda no satisfecha

Analisis del medio natural

e Orografia

¢ Climay registros meteorolégicos
e Hidrologia

e Reservas naturales

Analisis del medio natural

¢ Andlisis de la estructura y delimitaciones geograficas
e Transporte
e Comunicaciones
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e Minimos de bienestar
¢ Andlisis de los programas de desarrollo
¢ Andlisis del crecimiento urbano y tendencias de la movilidad espacial de nucleos poblacionales

Andlisis de la infraestructura existente

e Total de unidades médicas por entidad

Andlisis de la capacidad de oferta

e Ubicacién de unidades médicas
e |dentificacion de las areas de influencia de cada una.

Proyectos detonadores de desarrollo

Toma de decisiones en infraestructura.
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5.2. OBRAS Y ACCIONES DEL PLAN MAESTRO DE INFRAESTRUCTURA

RECURSOS
REGION / MUNICIPIO UNIDAD INFRAESTRUCTURA EQUIPAMIENTO HUMANOS
ESTATAL
Oferta de Senvicios de Salud Ambulancias Fortalecimiento No requiere
REGION NORTE
Ruiz Cent.rq de Salgd de Ruiz por un Centro de Salud con Sustitucién por obra nueva |Requiere Requiere
Senvcios Ampliados.
Rosamorada Centro de Salud en Paramita. Obra nueva Requiere Requiere
Rosamorada Centro de Salud en San Lorenzo. Obra nueva Requiere Requiere
Tuxpan Hospital Basico Comunitario de Tuxpan. Sustitucion por obra nueva |Requiere Requiere
REGION COSTA NORTE
San Blas Centro de Salud con Senicios Ampliados de Jalcocotan. |Obra nueva Requiere Requiere
e e e oy, ot s
San Blas Centro de Salud de Aticama Sustitucion por obra nueva |Requiere Requiere
Santiago Ixcuintla Hospital General de Santiago Ixcuintla. Ampliacion y rehabilitacion |Requiere Requiere
Santiago Ixcuintla Centro de Salud con Senicios Ampliados de Villa Hidalgo.]JAmpliacion Requiere Requiere
Santiago Ixcuintla Eiﬁti:\cilade Salud con Senicios Ampliados de Santiago Obra nueva exterior Requiere Requiere
Santiago Ixcuintla Centro de Salud de San Miguel nimero 2. Ampliacion y rehabilitacion |Requiere Requiere
Santiago Ixcuintla Centro de Salud de Campo de los Limones. Ampliacion y rehabilitacion |Requiere Requiere
Santiago Ixcuintla Centro de Salud de Mojarritas. Ampliacion y rehabilitacion |Requiere Requiere
Santiago Ixcuintla Centro de Salud en La Higuerita. Obra nueva Requiere Requiere
Santiago Ixcuintla Centro de Salud en Gavilan Grande. Obra nueva Requiere Requiere
Tecuala Hospital Basico Comunitario de Tecuala. Obra nueva exterior Requiere Requiere
Tecuala Centro de Salud de el Filo. Ampliacion y rehabilitacion |Requiere No requiere
Tecuala Centro de Salud de El Macho. Ampliacion y rehabilitacion |Requiere Requiere
REGION CENTRO
Tepic Sala de Hemodinamia del Hospital General de Tepic. Remodelacion Requiere Requiere
Tepic Unidad de Hemodialisis (Tepic). Obra nueva exterior Requiere Requiere
Tepic T??;gtigo(;:;rii.de Tepic, ampliando su: capacidad de Sustitucion por obra nueva |Requiere Requiere
Tepic Construccion y equipamiento del Hospital Materno Infantil |Obra nueva Requiere Requiere
Tepic Centro de Salud Mental de Tepic. Obra nueva Requiere Requiere
Tepic (C_Zrzr;ti::o de Salud con Senicios Ampliados en La Cantera Obra nueva Requiere Requiere
Tepic ;ir:l:‘o‘ Ue Saug en 1@ coona Puera ge a tagunaf g oo Requiere Requiere
Tepic Centro de Salud en la colonia Moctezuma (Tepic). Obra nueva Requiere Requiere
Tepic Centro de Salud en la colonia EI Rodeo (Tepic). Obra nueva Requiere Requiere
Tepic Centro de Salud en la colonia Santa Cecilia (Tepic). Obra nueva Requiere Requiere
Tepic Centro de Salud en Venustiano Carranza. Obra nueva Requiere Requiere
Tepic Centro de Salud en Trapichillo. Obra nueva Requiere Requiere
Tepic Centro de Salud de San Luis de Lozada. Rehabilitacion Requiere Requiere
Tepic Casa de Salud en La Yerba. Obra nueva Requiere Requiere
Tepic Oficina Administrativa Estatal. Sustitucion por obra nueva |Requiere No requiere
Tepic Oficina Jurisdiccional (Tepic). Sustitucién por obra nueva |Requiere No requiere
Xalisco Centro de Salud de Xalisco. Ampliacion y rehabilitacion |Requiere Requiere
Xalisco Centro en Aquiles Serdan. Obra nueva Requiere Requiere
DIAGNOSTICO DE SALUD SERVICIOS DE SALUD DE NAYARIT

97



RECURSOS
REGION / MUNICIPIO UNIDAD INFRAESTRUCTURA EQUIPAMIENTO
Q HUMANOS
REGION SUR
Santa Maria del Oro Centro de Salud de Santa Marla del Qro, para conertirio Ampliacion y rehabilitacion | Requiere Requiere
en Centro de Salud con Senicios Ampliados.
Santa Maria del Oro Casa de Salud de Buckingham. Ampliacion y rehabilitacion | Requiere Requiere
Jala Centros de Sa.lu.d de Jal.a y Jomulco por un Centro de Obra nueva Requiere Requiere
Salud con Senvicios Ampliados.
Ahuacatlan Centro de Salud de Uzeta. Sustitucién por obra nueva |Requiere No requiere
Ahuacatlan Centro de Salud de La Gloria. Ampliacién y rehabilitacion | Requiere
Ahuacatlan Centro de Salud de Santa Isabel. Ampliacion y rehabilitacion | Requiere No requiere
Ahuacatlan Centro de Salud de Heriberto Jara. Ampliacion y rehabilitacion | Requiere No requiere
Ahuacatlan Casa de Salud de Las Cebollas. Ampliacién y rehabilitacion | Requiere Requiere
Ahuacatlan Casa de Salud de La Campana. Ampliacién y rehabilitacion | Requiere Requiere
San Pedro Lagunillas |Centro de Salud de San Pedro Lagunillas. Ampliacion y rehabilitacion | Requiere No requiere
REGION COSTA SUR
Hospital Basico Comunitario de Compostela de 10 a 30 o . .
Compostela . ) Ampliacion Requiere Requiere
camas para convertirlo en Hospital General.
Centro de Salud con Senicios Ampliados de la Pefiita de L . .
Compostela Ampliacion Requiere Requiere
Jaltemba.
Hospital Basico Comunitario de Las Varas de 10 a 30 L . .
Compostela . . Ampliacion Requiere Requiere
camas para convertirlo en Hospital General.
Compostela Centro de Salud de Mazatan. Sustitucién por obra nueva |Requiere Requiere
Compostela Centro de Salud de Compostela. Rehabilitacién Requiere No requiere
Compostela de Centro de Salud en Altavista. Obra nueva Requiere Requiere
Bahia de Banderas Centro de Salud de Jarretaderas. Sustitucién por obra nueva |Requiere No requiere
Bahia de Banderas Hospital Basico Cpmunltarlo Qe Tondoroque de 10 a 30 Ampliacion Requiere Requiere
camas para convertirlo en Hospital General.
Bahia de Banderas Hospital General de San Francisco. Ampliacion y rehabilitacion | Requiere Requiere
Bahia de Banderas Centro de Salud en Valle Dorado. Obra nueva Requiere Requiere
Bahia de Banderas Centro de Salud de Fortuna de Vallejo. Sustitucién por obra nueva |Requiere Requiere
Bahia de Banderas Centro de Salud de Bucerias. Ampliacion y rehabilitacion | Requiere No requiere
Bahia de Banderas Centro de Salud de EIl Coatante. Ampliacion y rehabilitacion | Requiere No requiere
Bahia de Banderas Casa de Salud en Las Lomas. Obra nueva Requiere Requiere
Bahia de Banderas Casa de Salud en El Guamchil. Obra nueva Requiere Requiere
Bahia de Banderas Casa de Salud en San Quintin. Obra nueva Requiere Requiere
Bahia de Banderas Casa de Salud en San Ignacio. Obra nueva Requiere Requiere
REGION SIERRA
L Centro de Salud actual de Huajicori por un Centro de L . .
Huajicori L . Sustitucion por obra nueva |Requiere Requiere
Salud con Senvicios Ampliados.
Del Nayar Hospital de JesUs Maria. Rehabilitacién Requiere Requiere
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VI. INFRAESTRUCTURA FISICA Y NECESIDADES DE FORTALECIMIENTO

A continuacién se muestran de manera esquematica cada uno de los 20 municipios de la entidad, sefialando
las unidades médicas segun institucion; asi mismo se hace mencion de la propuesta de necesidades para
fortalecer la infraestructura fisica de salud en las &reas geopoliticas

REGION CENTRO:

SSN: 25 TEPIC

IMSS-Ord: 7
IMSS- Op: 6
ISSSTE: 2

« HOSPITAL CIVIL “DR. ANTONIO GONZALEZ GUEVARA”
*CANCEROLOGIA «CESAME
*CAPASITS *SORID
«CIRUGIAAMBULATORIA  +HEMODIALISIS
«CAPA
«CENTROS DE SALUD:
- JUAN ESCUTIA - COL. 26 DE SEPTIEMBRE
- COL. 2 DE AGOSTO - COL. CUAUHTEMOC
- COL. FLORES MAGON - COL. CUESTA BARRIOS
- COL. TIERRAY LIBERTAD - COL. PARAISO
- COL. VENCEREMOS - COL. VALLE DE MATATIPAC
- RESERVA TERRITORIAL

POBLACION TOTAL 2011: 368,851

@ SERVICIOS DESALUD:
* 25 UNIDADES MEDICAS (24 CENTROS DE SALUD Y 1 H.G.)
* COBERTURA: 126,011 HABITANTES
* 136,889 PERSONAS AFILIADAS ALSEGURO POPULAR DE
SALUD

IMSS-OPORTUNIDADES:

* 6 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA: 3,696 HABITANTES

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 239,154
IMSS: 4 UMF, 1 UMAAY 1 HGZEN TEPIC Y 1 UMF , EN
@ FRANCISCOI. MADERO, CON COBERTURA DE 181,431
HABITANTES.

@ ISSSTE: 1HG Y 1 CMF ENTEPIC, CON COBERTURA DE 55,111 Mapa No. 8
HABITANTES.
NECESIDADES DE FORTALECIMIENTO
> Conservacién y mantenimiento preventivo y/o correctivo de la » Construccion y equipamiento de Centros de Salud en las siguientes

infraestructura fisica de salud existente: 1 Hospital General (Tepic . . .
, . ? . (Tepic) y colonias de la ciudad de Tepic: Puerta de la Laguna, Moctezuma, Santa
24 Centros de Salud, asi como las siguientes Unidades de

Especialidades  Médicas:  Cancerologia,  CAPASITS, Cirugia ‘ Cecilia y El Rodeo.
Ambulatoria, CAPA, CESAME, SoRID y Hemodialisis, ademas del » Construccion y equipamiento de Centros de Salud en Venustiano

Laboratorio Estatal de Salud Publica. Carranza y Trapichillo.
Rehabilitacion y equipamiento del Centro de Salud de San Luis de

\d

» Sustituir por obra nueva el Hospital General de Tepic, ampliando
ademds su capacidad de 133 a 180 camas. Lozada.
Obra exterior y equipamiento de la Unidad de Hemodialisis.

Sustituir por obra nueva el Centro de Salud Mental de Tepic. . ) )
Construcciony equipamiento de una Casa de Salud en La Yerba.

» Construccidn y equipamiento de un Centro de Salud con Servicios
Ampliados en La Cantera.

Construcciény equipamiento de una Oficina Administrativa Estatal.
Construccidn vy equipamiento de una Oficing  Administrativa

» ISSSTE: Sustitucidn por obra nueva del Hospital General de Tepic, Jurisdiccional.
ampliando su capacidad de 79 a 120 camas.

A T T

» Construcciony equipamiento de sala de hemodinamia en HG de Tepic
> IMSS: Sustitucidn por obra nueva de dos UMF en la ciudad de Tepic. » Ambulancias{3): Hospital General de Tepic
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REGION CENTRO:

' XALISCO

OTATES

N
COBERTUR; BITANTES SSN. 10
SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS
IMSS-Ord: 1
IMSS-OPORTUNIDADES: —
.

Mapa No.9 IMSS- Op: 2
.

=

* 2 UNIDADES MEDICAS

--------- 1679 HABITANTES

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 24,703

@ IMSS: UNA UMF EN XALISCO, CON COBERTURA DE 18,749
HABITANTES.

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO

» Conservacion y mantenimiento preventivo y/o correctivo de la infraestructura
fisica de salud existente: 10 Centros de Salud.

> Construccion y equipamiento de un Centro de Salud en Aquiles Serdan.

» Rehabilitacion, ampliacion y equipamiento del Centro de Salud de Xalisco, para
convertirlo en un CESSA.

»  Ambulancia (CS Xalisco)
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REGION NORTE:

' ACAPONETA

VALLEDE LA URRACA

POBLACION TOTAL 2011: 33,562

SERVICIOS DE SALUD:
@ * 14 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA: 16,881 HABITANTES,
* 23,655 PERSONAS AFILIADAS AL SEGURO POPULAR DE
SALUD

" SSN: 14

IM55-0PORTUNIDADES:

= 5 UNIDADES MEDICAS lMSS‘Gm: ;
= COBERTURA: 2,043 HABITANTES
IMSS- Op: 5
POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 14,638
@ IMSS : UN HGSMF EN ACAPONETA CON COBERTURA, DE 11,105 lSSS‘FE: -3!:

HABITANTES.
@ I555TE: UNA CMF EN ACAPONETA CON COBERTURA DE 3,373
HABITANTES.

Mapa No. 10

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO

» Conservacion y mantenimiento preventivo y/o correctivo de
la infraestructura fisica de salud existente: 1 Hospital Basico
Comunitario (Acaponeta) y 13 Centros de Salud.

» Implementar una Caravana de Salud con sede en la localidad
de Saycota.

» Ambulancia (HBC Acaponeta)
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REGION NORTE:

' ROSAMORADA

SSN: 15
IMSS-Ord: 1
IMSS-0Op: 5
ISSSTE: 1

Mapa No. 11

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO
» Conservacion y mantenimiento preventivo y/o correctivo de la

infraestructura fisica de salud existente: 1 Hospital General
(Rosamorada) y 14 Centros de Salud.
» Construcciony equipamiento de un Centro de Salud en Paramita.
» Ambulancias (2): Hospital General Rosamorada
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REGION NORTE:

' TUXPAN SSN: 6
IMSS-Ord: 1

IMSS- Op: 1
ISSSTE: 2

1iapa
1 CESAME
1 CAPASITS

POBLACION TOTAL2011: 24,475

@ SERVICIOS DESALUD:
* 6 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA: 15,439 HABITANTES
* 22,365 PERSONAS AFILIADAS ALSEGURO POPULAR DE
SALUD

IMSS-OPORTUNIDADES: UN MODULO DE CONSULTA EXTERNA

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 9,036

Mapa No. 12

@ IMSS: UN HGSMF EN TUXPAN, CON COBERTURA DE 6,855
HABITANTES.

@ ISSSTE: 2 UMF (TUXPANY PALMA GRANDE) ,CON COBERTURA DE|
2,082 HABITANTES.

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO
» Conservacién y mantenimiento preventivo y/o correctivo de la

infraestructura fisica de salud existente: 1 Hospital Basico
Comunitario (Tuxpan) y 5 Centros de Salud, asi como 1 CAPA, 1
CESAME y 1 CAPASITS.

» Sustitucion por obra nueva del Hospital Basico Comunitario de
Tuxpan.

» Construccion y equipamiento de wuna Oficina Administrativa
Jurisdiccional.

» Ambulancia (HBC de Tuxpan)
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REGION NORTE:

BAN PEDRO IXCA

JILGUERO

POBLACION TOTAL 2011: 19,149

@ SERVICIOS DE SALUD:
* 5 UNIDADES MEDICAS Y 2 EQUIPOS DE SALUD ITINERANTES
* COBERTURA: 11,233 HABITANTES

SSN “ 5 * 16,453 PERSOMAS AFILIADAS ALSEGURO POPULAR DE
- SALUD

- IMSS-OPORTUNIDADES:

EMSS‘O%‘ ;‘ Mapa No. 13 * 3 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA: 1,978 HABITANTES
-Op: 3
§N§SS p . - POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 5,938
ESS&TE » 1 @ IMSS: UNA UMF EN RUIZ CON COBERTURA DE 4,505
* - HABITANTES.
@ ISSSTE: UNA UMF EN RUIZ CON COBERTURA DE 1,368

HABITANTES

FUENTE: CIRECCION DEPLANEACION SSN

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO

» Conservacion y mantenimiento preventivo y/o correctivo de la
infraestructura fisica de salud existente: 5 Centros de Salud.

» Sustituir el Centro de Salud actual de Ruiz por un Centro de Salud con
Servicios Ampliados.

» Construccion y equipamiento de un Centro de Salud en San Lorenzo.

» Ambulancia (CS Ruiz)

DIAGNOSTICO DE SALUD SERVICIOS DE SALUD DE NAYARIT

104



REGION SUR:

SANTA MARIA
DEL ORO

SSN: 6
IMSS-Op: 7
ISSSTE: 1

POBLACION TOTAL 2011: 19,351

@ SERVICIOS DE SALUD:
* 6 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA: 7,605 HABITANTES
13,873 PERSONAS AFILIADAS ALSEGURO POPULAR DE
SALUD

IMS5-OPORTUNIDADES:
* 7 UNIDADES MEDICAS
= COBERTURA: 3,315 HABITANTES

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 8,431

@ IMSS: SIN UMF EN EL MUNICIPIO, CON COBERTURA DE 6,396
HABITANTES.

@ ISSSTE: UNA UMF EN SAMAO, CON COBERTURA DE 1,943
DERECHOHABIENTES.

Mapa No. 14

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO
» Conservacién y mantenimiento preventivo y/o correctivo de la

infraestructura fisica de salud existente: 6 Centros de Salud.

» Rehabilitacion, remodelacién, ampliacién y equipamiento del Centro
de Salud actual de Santa Maria del Oro, para transformarlo en Centro
de Salud con Servicios Ampliados.

» Rehabilitacién, remodelacion, ampliacidon y equipamiento de la casa

de salud de Buckingham, para transformarla en Centro de Salud.

Rehabilitacion y ampliacion del Centro de Salud de La Labor

» Ambulancia (CS Santa Maria del Oro)

N
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REGION SUR:

I SAN PEDRO LAGUNILLAS

SSN: 4
IMSS-Op: 1
ISSSTE: 1

POBLACION TOTAL2011: 6,433

@ SERVICIOS DESALUD:
* 4 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA 3,503 HABITANTES

* 6,597 PERSONAS AFILIADAS ALSEGURO POPULAR DE
SALUD
IM55-OPORTUNIDADES:

+1 UNIDAD MEDICA
+ COBERTURA: 833 HABITANTES

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 2,097

@ 1vsS: SIN UMF EN ESTE MUNICIPIO, CON COBERTURA DE 1,591
HABITANTES.

@ 1555TE: UNA UMF EN 5.P.L. CON COBERTURA DE 483
HABITANTES.

Mapa No. 15

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO
» Conservacion y mantenimiento preventivo y/o correctivo de la

infraestructura fisica de salud existente: 4 Centros de Salud.

» Rehabilitacion, remodelacion, ampliacion y equipamiento del
Centro de Salud de San Pedro Lagunillas.

» Ambulancia (CS San Pedro Lagunillas)

DIAGNOSTICO DE SALUD SERVICIOS DE SALUD DE NAYARIT

106



REGION SUR:

SE PROPUSO DESGLOSAR EN DOS EL EQUIPO DE
SALUD ITINERANTE DE EL CIRUELO

SSN: 6
IMSS-Ord: 1
ISSSTE: 1

POBLACION TOTAL2011: 15,602

O Equipo de Salud
Itinerante

@ SERVICIOS DE SALUD:
* 6 UNIDADES MEDICASY UN EQUIPO DE SALUD ITINERANTE
» COBERTURA: 10,670 HABITANTES
* 14,838 PERSONAS AFILIADAS ALSEGURD POPULAR DE
SALUD
IMSS-0PORTUNIDADES:
* 1 UNIDAD MEDICA
* COBERTURA: 1,626 HABITANTES

»

hon

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 3,316

@ IMSS: SIN UMF EN EL MUNICIPIO, PEROTIENE 2,516
HABITANTES ASEGURADOS

@ ISSSTE:UNA UMF EN JALA, CON COBERTURA DE 764
HABITANTES

Mapa No. 16

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO
» Conservacidon y mantenimiento preventivo y/o correctivo de la

infraestructura fisica de salud existente: 6 Centros de Salud.

» Sustituir los actuales Centros de Salud de Jala y Jomulco
(localidades conurbadas) por un Centro de Salud con Servicios
Ampliados comun para estas dos comunidades.

» Implementar una Caravana de Salud con sede en la localidad
de Cofradia de Buenos Aires.

» Ambulancia (CS Jala)
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REGION SUR:

SANTA ISABH

l AHUACATLAN
SSN: 6

IMSS-Ord: 1
IMSS-Op: 2
ISSSTE: 1

POBLACION TOTAL 2011: 12,582

@ SERVICIOS DE SALUD:
¢ 6 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA: 7,213 HABITANTES

© 11,265 PERSONAS AFILIADAS AL SEGURO POPULAR
DESALUD

IMSS-OPORTUNIDADES:

¢ 2 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA: 816 HABITANTES

EXISTEN ADEMAS Casas de Salud, en:
« LAS CEBOLLAS

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 4,553 :
@ 'MSS: UNAUMF EN AHUACATLAN CON COBERTURA Mapa NO 17

DE 3,454 HABITANTES. * LA CAMPANA
@ 1SSSTE: UNA UMF EN AHUACATLAN CON COBERTURA EN ALGUNCS MOMENTOS SON ATENDIDAS POR EL
DE 1,049 HABITANTES. AYUNTAMIENTO EN APOYO A LAS AUXILIARES DE

SALUD DE LA PROPIACOMUNIDAD

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO

» Conservacion y mantenimiento preventivo y/o correctivo de
la infraestructura fisica de salud existente: 6 Centros de
Salud.

» Sustitucion por obra nueva del Centro de Salud de Uzeta.

»~ Ampliacion y equipamiento de los Centros de Salud de: La
Gloria, Santa Isabel y Heriberto Jara.

» Ampliacion y equipamiento de las Casas de Salud de Las
Cebollas y de La Campana.

» Ambulancia (CESSA Ahuacatlan)
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REGION SUR:

l IXTLAN DEL RIO N\
HTES

SSN: 3
IMSS-Ord: 3
IMSS-0p: 4
ISSSTE: 1

I IXTLANDELRICLUN CAPAY UN CESAME

POBLACION TOTAL2011: 25,333

@ SERVICIOS DE SALUD:
* 3 UNIDADES MEDICAS
+ COBERTURA: 13,266 HABITANTES

+ 17,158 PERSONAS AFILIADAS ALSEGURO POPULAR DE
SALUD
IMS5-OPORTUNIDADES:

* 3 UNIDADES MEDICAS
» COBERTURA: 2,101 HABITANTES

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 9,966

@ IMSS: UNAUME EN IXTLAN DEL RIO CON COBERTURA DE 7,561
HABITANTES.

@ I5SSTE: UNA UMF EN IXTLAN DEL RIO CON COBERTURA DE 2,297
HABITANTES.

Mapa No. 18

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO

» Conservacién y mantenimiento preventivo y/o correctivo de
la infraestructura fisica de salud existente: 1 Hospital Basico
Comunitario (Ixtlan del Rio) y 2 Centros de Salud, asi como 1
CAPAy 1 CESAME.

» Ambulancia (HBC Ixtlan del Rio)
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REGION SUR:

' AMATLAN DE CANAS

SSN: 6
IMSS-Op: 4
ISSSTE: 1

YERBABUENA

POBLACION TOTAL2011: 9,223

@ SERVICIOS DESALUD:
* 6 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA: 4,717 HABITANTES
+11,064 PERSONAS AFILIADAS ALSEGURO POPULAR DE
SALUD

IMSS-OPORTUNIDADES:

*4 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA: 2,732 HABITANTES

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 1,774

Mapa No. 19 SUS MARIA

@ IMSS: NO CUENTA CON UMF EN EL MUNICIPIO, PERO TIENE 1,346
HABITANTES ASEGURADOS

@ ISSSTE: UNA UMF EN AMATLAN DE CANAS CON COBERTURA DE

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO
» Conservacién y mantenimiento preventivo y/o correctivo de
la infraestructura fisica de salud existente: 6 Centros de

Salud.

» Ambulancia (CESSA Amatlan de Canas)
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REGION SIERRA:

' HUAIJICORI

SSN: 2 ' V| f ‘
IMSS-0Op: 3 ) it .' B ./. URALLITA
ISSSTE: 1 ~ ” 3"

Se

?
{,

POBLACION TOTAL 2011: 11,595

@ SERVICIOS DESALUD:

*2 UNIDADES MEDICASY 7 EQUIPOS DE SALUD ITINERANTES
+ COBERTURA: 6,839 HABITANTES

8,453 PERSONAS AFILIADAS ALSEGURO POPULAR DE
SALUD

IMSS-OPORTUNIDADES:

* 3 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA: 2,806 HABITANTES

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL:1,950

@ IMSS: SIN UNIDAD MEDICA EN EL MUNICIPIO, PERO ESTAN
REGISTRADOS 1,479 DERECHOHABIENTES.
@ ISSSTE: UNA UMF EN HUAJICORI CON 449 DERECHOHABIENTES

"_Mapa No. 20

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO
» Conservacion y mantenimiento preventivo y/o correctivo de

la infraestructura fisica de salud existente: 2 Centros de
Salud.
» Sustituir el Centro de Salud actual de la cabecera municipal
(Huajicori) por un Centro de Salud con Servicios Ampliados.
» Construccion y equipamiento de Casas y/o Postas de Salud
en ciertas localidades de las rutas criticas de siete Caravanas
de Salud que operan en el municipio.
Ambulancia (CS Huajicori)

‘vf
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REGION SIERRA:

SAN FRANCISCO

DEL NAYAR

EL ROBLIT

LOS ENCINOS
MESH
SSN . 1& L SAUCITO
e EL COYUR
[Mss- gp 14 £ QEGA DE SAN FELIPE
* S
SANTA BARBARA
SANTA CRUZ DE G
£ CAMARDNES

POBLACION TOTAL 2011: 34,662 X KL DE LAS VIGAS
. SERVICIOS DE SALUD:

+ 10 UNIDADES MEDICAS Y 20 EQUIPOS DE
SALUD ITINERANTES

+ COBERTURA:17,968 HABITANTES

#25,226 PERSONAS AFILIADAS ALSEGURO POPULAR DE
SALUD

IMS5-OPORTUNIDADES:

* 14 UNIDADES MEDICAS
» COBERTURA: 14,720 HABITANTES

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 1,974

@ IMSS: SINUMF EN EL MUNICIPIO PEROTIENE 1,497 HABITANTES
ASEGURADOS

@ !SSSTE:SIN UNIDAD MEDICA EN EL MUNICIPIO, PEROTIENE4SS
DERECHOHABIENTES.

Mapa No. 21

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO
» Conservacién y mantenimiento preventivo y/o correctivo de la
infraestructura fisica de salud existente: 1 Hospital General (Jesus
Maria) y 9 Centros de Salud.
~ Implementar dos Caravanas de Salud con sede en las localidades de
Los Fierros y de El Novillero.
~ Equipamiento para 3 nuevos Centros de Salud construidos por el
municipio: Mesa de Huicholes, Arroyo de Santiago y Guasima del
Metate.
Rehabilitacidn del Hospital General (mixto) de Jes(s Maria.
Construccion y equipamiento de Casas y/o Postas de Salud en ciertas
localidades de las rutas criticas de 20 Caravanas de Salud que operan
en el municipio.
»~ Ambulancias (2): Hospital JesGs Maria

v
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REGION SIERRA:

l LA YESCA

SSN: 5
IMSS-Op: 8

POBLACION TOTAL 2011: 10,770

@ SERVICIOS DE SALUD:
* 5UNIDADES MEDICAS, 7 EQUIPOS DE SALUD ITINERANTES
« COBERTURA: 6,995 HABITANTES

* 9,750 PERSONAS AFILIADAS AL SEGURO POPULAR DE
SALUD
IMSS-OPORTUNIDADES:

* 8 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA: 1,657 HABITANTES

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 2,118

@ [IMSS: SIN UNIDAD MEDICA EN EL MUNICIPIO, PERO TIENE
1,607 ASEGURADOS.

© ISSSTE: SIN UNIDAD MEDICA EN EL MUNICIPIO, PERO @ Casasdesalud Mapa No. 22
TIENE438: DERECHOHABIENTES. ESI EQUIPOS DE SALUD ITINERANTES

EL GUANKCA

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO

» Conservacion y mantenimiento preventivo y/o correctivo de la
infraestructura fisica de salud existente: 1 Hospital Basico
Comunitario (Puente de Camotlan) y 4 Centros de Salud, asi como 3
Casas de Salud.

» Ambulancia (HBC Puente de Camotlan)
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REGION COSTA SUR:

‘TESY
ARRANAS
A CUMBRE DE

l COMPOSTELA 9
SSN: 14 : /\
IMSS-Ord: 3 )\r\fC—A\\Jﬁ RJ—()J
4 i "\
f RJ
/ Y

1A

IMSS- Op: 5
ISSSTE: 3

I COMPOSTELAT UN CAPAY UNSORID, l

POBLACION TOTAL 2011: 58,797

@ SERVICIOS DE SALUD:
* 14 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA: 34,311 HABITANTES
*43,444 PERSONAS AFILIADAS ALSEGURO POPULAR DE
SALUD I e
IMSS-OPORTUNIDADES: n
* 5 UNIDADES MEDICAS .
* COBERTURA: 2,719 HABITANTES ’ 2

Mapa No. 23 ‘
@ IMSS: UN HGSMF {LAS VARAS) ¥ DOS UMF (COMPOSTELAY /J

PENITA DE JALTEMBA), CON COBERTURA DE 16,514 T
HABITANTES.

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 21,767

@ ISSSTE: 3 UMF (COMPOSTELA, PENITADEJALTEMBAY LAS
VARAS) CON COBERTURA DES, 016 HABITANTES.

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO

» Conservacidn y mantenimiento preventivo vy/o correctivo de la
infraestructura fisica de salud existente: 1 Hospital Basico Comunitario
(Compostela), 13 Centros de Salud, asi como 1 CAPA y 1 SoRID.

» Concluir el Hospital Basico Comunitario de Las Varas (98% de avance

fisico) y ponerlo en marcha una vez se disponga de la plantilla de

personal.

Rehabilitacion y equipamiento del Centro de Salud de Compostela.

Construccion y equipamiento de un Centro de Salud en Altavista.

» Ampliacion y equipamiento del Hospital Basico Comunitario de Compostela
de 10 a 30 camas para convertirlo en Hospital General.

»  Sustitucidn por obra nueva del Centro de Salud de Mazatan

» Centro de Salud con Servicios Ampliados de Pefiita de Jaltemba (22 Etapa)

» Ambulancias (3): Hospitales de Compostela y Las Varas, y CESSA de Peiita
de Jaltemba.

v
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REGION COSTA SUR:

BAHIA DE BANDERAS

SSN: 18
IMSS-Ord: 3
IMSS- Op: 2
ISSSTE: 1

O DE MARCOS

-
I TORDOROQUE; UN CAPA, UNCESAME, UN CAPASITS l

SAYULIF

POBLACION TOTAL 2011: 103,733

f GERAS @ SERVICIOS DE SALUD:

* 18 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA: 46,379 HABITANTES

* 51,447 PERSONAS AFILIADAS AL SEGURO POPULAR DE
SALUD

HCENTE
SAME, IMSS-OPORTUNIDADES:
- TONDOROGUE + 2 UNIDADES MEDICAS
ALES « COBERTURA: 2,044 HABITANTES

E QORADO POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 55,310

a S JARRETADERAS @ IMSS: 3 UMF (SAN JUAN DE ABAJO, SAN JOSE DEL VALLE Y

MEZCALES), CON COBERTURA DE 41,960 HABITANTES.

@ ISSSTE: UNA UMF EN SAN JUAN DE ABAJO, CON
COBERTURA DE 12,746 HABITANTES.

FUENTE: DIRECCION DE PLANEACION SSN

Mapa No. 24

NECESIDADES DE FORTALECIMIENTO
» Conservacion y mantenimiento preventivo y/o correctivo de la

infraestructura fisica de salud existente: 1 Hospital General (San > Sustitulr por obra nueva el Centro de Salud de Fortuna de Vallejo.

Francisco), 1 Hospital Basico Comunitario {Tondorogque) y 16 Centros 5 Sustitul oor obra nueva el Centro de Salud de Jarretaderas

de Salud, asi como 1 CAPA, 1 CESAME y 1 CAPASITS. '
» Terminar la ampliacién y equipamiento del drea de hospitalizacién » Ampliacion y equipamiento del Centro de Salud de Bucerias.

del Hospital General de San Francisco. \ .y "

P > Ampliacion y equipamiento del Centro de Salud de £l Coatante.

» Rehabilitacion y equipamiento de las dreas de consulta externa y de

servicios generales del Hospital General de San Francisco. » Construccion y equipamiento de Casas de Salud en Las Lomas, EI
» Ampliacion y equipamiento del Hospital Bsico Comunitario de Guamuchi, San Quintin y San Ignacio,

Tondorogque de 10 a 30 camas para convertirlo en Hospital General, > Ambulancias (4) Hospital General de San Francisco (2) y HBC
» Construccion y equipamiento del Centro de Salud de Valle Dorado Tondorogue 0

{actualmente funciona en edificio prestado). '
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REGION COSTA NORTE:

TECUALA

SSN: 11
IMSS-Ord: 1
IMSS-Op: 5
ISSSTE: 2

A\ [4
POBLACION TOTAL 2011: 33,736 \ \ o NEROSA
\ \

@ SERVICIOS DE SALUD:
« 11 UNIDADES MEDICAS
« COBERTURA: 20,450 HABITANTES
+ 31,558 PERSONAS AFILIADAS AL SEGURO POPULAR
DE SALUD

IMSS-OPORTUNIDADES:

« 5 UNIDADES MEDICAS
« COBERTURA: 3,155 HABITANTES

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 10,131

@ IMSS: UNA UMF EN TECUALA CON COBERTURADE
7,686 HABITANTES. M N 25

@ ISSSTE: DOS UMF EN TECUALAY SAN FELIPE apa 0.

AZTATAN CON COBERTURA DE 2,335 HABITANTES.

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO

» Conservaciéon y mantenimiento preventivo vy/o correctivo de la
infraestructura fisica de salud existente: 1 Hospital Basico Comunitario
(Tecuala) y 10 Centros de Salud.

» Obra exterior, introduccién de servicios bdsicos y equipamiento
complementario del Hospital Basico Comunitario de Tecuala (actualmente
en construccion).

» Rehabilitacion, ampliacion y equipamiento de los Centros de Salud de El Filo
y de El Macho.

» Ambulancia (HBC Tecuala)
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REGION COSTA NORTE:

POBLACION TOTAL 2011: 75,778

pacmar b BSANTIAGO IXCUINTLA O D ESDE MRS
» COBERTURA: 47,518 HABITANTES

* 67,374 PERSONAS AFILIADAS ALSEGURO POPULAR DE
SALUD

IMS5-OPORTUNIDADES:

* 3 UNIDADES MEDICAS
+ COBERTURA: 2,006 HABITANTES

SSN * 33 POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 26,254
* —
@ IMSS: 1 HGSMF EN SANTIAGOY 3 UMF EN VILLA HIDALGO, EL
EM ss_ord . CORAY YAGO CON COBERTURA DE 19,918 HABITANTES.

-
=

IMSS- Op: 3
ISSSTE: 2

@ ISSSTE: DOS UMF (SANTIAGO IXCUINTLA Y VILLA HIDALGO) CON
COBERTURA DE 6,050 HABITANTES.

BOCA DE CAM

Mapa No. 26

FUENTE: DIRECCION DEPLANEACION B8N

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO

> Conservacién y mantenimiento preventivo vy/o correctivo de la
infraestructura fisica de salud existente: 1 Hospital General (Santiago
Ixcuintla}) y 32 Centros de Salud.

>  Terminar el Centro de Salud con Servicios Ampliados de Santiago ixcuintla
(avance fisico global de 50%).

»  Concluir la rehabilitaciéon {postergada por rescision de contrato) de edificio
anexo al Hospital General de Santiago Ixcuintla, para favorecer la ampliacién
de su servicios de urgencias, consulta externa e imaginologia.

~  Ampliacién y equipamiento de los Centros de Salud de San Miguel No. 2,
Campo de los Limones y Mojarritas.

» Construccidn y equipamiento de Centros de Salud en la Higuerita y Gavilan
Grande, para desconcentrar los Centros de Salud de San Andrés y Sentispac,
respectivamente.

> Centro de Salud con Servicios Ampliados de Villa Hidalgo (22 Etapa)
»  Ambulancia (3): HG de Santiago Ixcuintla (2) y CESSA Villa Hidalgo.
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REGION COSTA NORTE:

SAN BLAS

SSN: 14
IMSS-Ord: 2
IMSS- Op: 4
ISSSTE: 3

| 2caea

POBLACION TOTAL 2011: 33,698
@ SERVICIOS DESALUD:
* 14 UNIDADES MEDICAS
« COBERTURA: 21,400 HABITANTES
29,796 PERSONAS AFILIADAS ALSEGURO POPULAR DE
SALUD

IM55-0PORTUNIDADES:

* 4 UNIDADES MEDICAS
* COBERTURA: 4,030 HABITANTES

POBLACION CON SEGURIDAD SOCIAL: 8,268

@ IMSS: 2 UMF EN SANBLASY AUTAN CON COBERTURA DE 6,273
HABITANTES.

@ ISS5TE: 3 UMF (SAN BLAS, GUADALUPE VICTORIA Y JALCOCOTAN]
CON COBERTURA DE 1,905 HABITANTES.

FUENTE: DIRECCION DE PLANEACION 88N

Mapa No. 27

NECESIDAD DE FORTALECIMIENTO
» Conservaciéon y mantenimiento preventivo y/o correctivo de

la infraestructura fisica de salud existente: 14 Centros de
Salud, asi como 1 CAPA.

» Construccidén y equipamiento de un Hospital Basico
Comunitario (12 camas) con capacidad de crecimiento a
Hospital General de 30 camas.

> Sustitucién por obra nueva del centro de Salud de
Jalcocotan en CESSA

> Ambulancias (2): San Blas y Jalcocotan
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